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 (.Camallia sinensis L)تغییزات فصلی بزخی اس تزکیببت ضیویبیی در چْبر کلَى چبی 

 

 ، سبرُ ابزاّیوی ًَکٌذُ، ٍ هزین هسیبی *هٌصَر افطبر هحوذیبى
 گزٍُ سیست ضٌبسی، داًطکذُ علَم پبیِ، داًطگبُ گیلاى، رضت

 (31/03/1396، تبریخ پذیزش ًْبیی: 17/09/1395)تبریخ دریبفت: 

 

 

 چکیذُ: 
چبی یکی اس قذیوی تزیي ًَضیذًی ّبی خْبى هحسَة هی ضَد ٍ تزکیببت هَخَد در ضبخسبرُ ّبی چبی بب تَخِ بِ ضزایط آة ٍ َّا، 

-ی راسی ٍ دٍ بزگ هدبٍر اس کلَىّبی چبی ضبهل یک خَاًِسبرُضبخدر ایي تحقیق،  .فصل، تٌَع صًتیکی ٍ سي ضبخِ ّب هتفبٍت ّستٌذ

، در سِ فصل رٍیطی بْبر، تببستبى ٍ پبییش اس هزکش تحقیقبت چبی کطَر )لاّیدبى( خوع آٍری ضذ. پس اس DNٍ  451، 278، 100ّبی 

اسیذ، کَئزستیي، کبفئیي، کلزٍصًیک یببت، تزک(DPPH)کٌٌذگی رادیکبل آساد  قذرت خٌثی هیشاى تغییزات فصلی، ّب،عصبرُ گیزی ًوًَِ

ّبی اکسیذاًی کلَىکِ فعبلیت آًتی ٍ پزٍتئیي کل ارسیببی ضذ. ًتبیح ایي پضٍّص ًطبى داد HPLCگبلَکبتچیي ًیش بب دستگبُ کبتچیي ٍ اپی

عکس ایي قضیِ هطبّذُ  DNٍ  278ّبی )بْبر( تب سَهیي بزداضت )پبییش( افشایص یبفت، در حبلیکِ در کلَى اس اٍلیي بزداضت 451ٍ  100

ایي ًتبیح، تبثیز تغییزات فصلی را بز رٍی در سِ بزداضت هختلف تغییزات ًبچیشی را ًطبى داد.  DNٍ  100ّبی ضذ. هیشاى پزٍتئیي کلَى

 دّذ. ّبی خَاى چبی ًطبى هیتزکیببت ضیویبیی ضبخسبرُ

 

  وٛئشػشیٗئیٗ، چبی، ؽشفیز آ٘شی اوؼیذا٘ی، وبف ،: دشٚسئیٗ وُکلیذ ٍاصُ

 

 هقذهِ

ٌیبٞی دِٚذٝ ٚ ٕٞیـٝ ػجض اص Camallia sinenss) چبی )

اػز. ثشي ػجض چبی ؿبُٔ سشویجبر  Camelliaceaeخب٘ٛادٜ 

ٔخشّف اص خّٕٝ دّی فُٙ ٞب، سشدٙٛئیذٞب ٚ ٌشٚٞی اص سشویجبر 

ؿیٕیبیی ٚ صیؼشی اػز وٝ داسای خٛاف آ٘شی ثبوششیبَ ٚ آ٘شی 

 چبی ٘یض ثٝ فّز ٚخٛد سشویجبر دّیسّخی  اوؼیذا٘ی ٞؼشٙذ.

ی خٛاٖ ی خـه ؿبخؼبسٜدسكذ ٔبدٜ 30فّٙی وٝ حذٚد 

ی ؿیٕیبیی اكّی دس ٞب ٔبدٜفُٙدّی دٞٙذ.چبی سا سـىیُ ٔی

ٞب، ٞب، فلاٖٚ٘ٛٞب، وبسچیٗچبی ٞؼشٙذ ٚ ؿبُٔ فلاٖٚٚ

ٞبی فُٙدّی . (Halliwell, 1995)ثبؿٙذٞب ٚ غیشٜ ٔیایضٚفلاٖٚ

ٞبی لٛی ٞؼشٙذ وٝ اغّت اوؼیذاٖای اص آ٘شیٕٛ٘ٝثشي چبی، ٘

٘مؾ ٟٕٔی دس دیـٍیشی اص ػشعبٖ، اص عشیك خٌّٛیشی اص 

 دس ػَّٛ داس٘ذ.  DNAاوؼیذاػیٖٛ 

اػیذ یىی دیٍش اص سشویجبر فّٙی ٟٔٓ اػز وٝ وّشٚط٘یه

ّٞٛ ٚ ثبٔجٛ  (Stacewicz et al., 2001)، چبی، آِٛ  دس لٟٜٛ

(Kweon et al., 2001) ایٗ سشویت یه  ػبیی ؿذٜ اػز.ؿٙب

 حذ ٚاػظ ثیٛػٙشضی ٟٔٓ دس ػٙشض ِیٍٙیٗ اػز ٚ اص خبكیز آ٘شی

 (.Boerjan et al., 2003)اوؼیذا٘ی ثبلایی ٘یض ثشخٛسداس اػز 

 ٞبی فّٙی ٌیبٞبٖ ٞؼشٙذ.فلاٚ٘ٛئیذٞب یىی اص ثضسٌششیٗ ٌشٜٚ

ای اص فلاٚ٘ٛئیذٞبی ٌّیىٛصیذی ٘یض دس ٌیبٞبٖ ٚخٛد داس٘ذ دػشٝ

سٛاٖ ثٝ وبٔذفشَٚ وٛئشػشیٗ، ایضٚسأٙشیٗ، سٚسیٗ ٝ اص آٖ خّٕٝ ٔیو

 .(Victore et al.,1998)ٚ ٞؼذشیذیٗ اؿبسٜ وشد 
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 ٞب سـىیُ ٔیفُٙ چبی سا فلاَٚ٘ٛثیؾ اص ػٝ چٟبسْ دّی

ٞب ٌشٚٞی اص سشویجبر صسد سً٘ ٞؼشٙذ وٝ ثٝ دٞٙذ. فلاَٚ٘ٛ

ػجض چبی  ؿٛ٘ذ. دس ثشيای ٔیػشفز سغییش سً٘ دادٜ ٚ لٟٜٛ

 فُٙ سـخیق دادٜ ؿذٜ وٝ اص ٘ؾش سمؼیٓ٘ٛؿ دّی 23ثیؾ اص 

ٞبی ٌیبٜ ٌیش٘ذ. فلاَٚ٘ٛٞب لشاس ٔیثٙذی دس ٌشٜٚ فلاَٚ٘ٛ

 چبی، اص ٘ؾش ػبخشبس ؿیٕیبیی خیّی ٘ضدیه ثٝ وبسچیٗ ٔی

. وبسچیٗ چبی وٝ دس ٌزؿشٝ ثٝ غّظ سب٘ٗ (1388)ٔقضی،  ثبؿٙذ

ویجبر ؿیٕیبیی ثشي ػجض ٚ سشیٗ سشؿذ، یىی اص ٟٔٓ٘بٔیذٜ ٔی

چبی خـه اػز. ٔیضاٖ وبسچیٗ ٔٛخٛد دس ثشي ػجض چبی 

داس ثٛدٖ ٚ یب غّؾز سً٘ ٘مؾ ٟٕٔی دس ایدبد فغش، عقٓ، ٔبیٝ

(. 1388ی چبی ٚ ٘مؾ آ٘شی اوؼیذا٘ی داسد )ٔقضی، ٘ٛؿبثٝ

ٞبی ػجض چبی ٔحشٛی ؿؾ وبسچیٗ اكّی ٞؼشٙذ ٚ اغّت ثشي

ؿٛ٘ذ ثشي چبی ؿبُٔ ٔی دسكذ اص ٚصٖ خـه سا دس 42-30

(Tijburg et al., 1997). ٌٗبِٛوبسچیٗٞب ؿبُٔ ادیا٘ٛاؿ وبسچی 

،  (CG)ٌبلار، وبسچیٗ (EC)، ادی وبسچیٗ (EGCG)ٌبلار

 ٚ وبسچیٗ   (EGC)وبسچیٌٗبِٛ، ادی (ECG)ٌبلاروبسچیٗادی

(C)وبسچیٌٗبلار ٚ ادیٌبِٛوبسچیٗٔی ثبؿٙذ. دٚ وبسچیٗ ادی 

ؿٛ٘ذ. ٞب سا ؿبُٔ ٔیدسكذ وبسچیٗ 2/76ٕٛؿ ٌبلار دس ٔد

٘مؾ ایٗ دٚ دس سً٘ ٚ عقٓ ٚ ویفیز فشآٚسدٜ ثؼیبس سبثیشٌزاس 

اوؼیذا٘ی، حشی ٞبی چبی داسای خبكیز آ٘شیاػز. وبسچیٗ

ٚ   C  ٚEٞبی عجیقی اص لجیُ ٚیشبٔیٗاوؼیذاٖثیـشش اص آ٘شی

 فُٙدّیاوؼیذا٘ی ایٗ ٘ٛؿ اص ثبؿٙذ. فقبِیز آ٘شیثشبوبسٚسٗ ٔی

ٟب دس دبوؼبصی ػٛدشاوؼیذ ٞبی چبی فمظ ثٝ دِیُ سٛا٘بیی آ٘

 ٞبی ػٓ٘یؼز ٚ اغّت ثٝ دِیُ افضایؾ فقبِیز ثقضی اص آ٘ضیٓ

 Sسدٚوشبص، ٌّٛسبسیٖٛدشاوؼیذاص، ٌّٛسبسیٖٛصدا اص لجیُ ٌّٛسبسیٖٛ

ی وٛچه، سشا٘ؼفشاص، وبسبلاص ٚ ٔحلٛلار وٛئیٖٙٛ دس سٚدٜ 

اوؼیذا٘ی چبی، یظٌی ثؼیبس لٛی آ٘شیوجذ ٚ ؿـٟب اػز. ایٗ ٚ

احشٕبلا دس خٌّٛیشی اص اخشلالاسی چٖٛ سلّت ؿشائیٗ دس 

 ;Adnan et al, 2013 ; Miura et al., 2001 ) ثش اػزؤا٘ؼبٖ ٔ

Alexandr Ya, 2015). 
ی ثشي ػجض چبی آِىبِٛئیذٞب ٞؼشٙذ اص خّٕٝ ٔٛاد ٘یششٚط٘ٝ

جض چبی سا دسكذ ٚصٖ ٔٛاد خبٔذ ثشي ػ 4سب  2وٝ حذٚد 

ی آِىبِٛئیذی ٔٛػْٛ دٞٙذ. دس ثشي چبی، ػٝ ٔبدٜسـىیُ ٔی

 (.1388ٚ سئٛفیّیٗ ٚخٛد داسد )ٔقضی،  ثٝ وبفئیٗ، سئٛثشٚٔیٗ

ٚ ثٝ عٛس ٔقَٕٛ، ٞش  چبی اص ٔٙبثـ اكّی وبفئیٗ عجیقی اػز

ٌشْ وبفئیٗ اػز ٔیّی 20-50ٌشْ ثشي خـه چبی داسای 

(Yamauchi et al., 2008) .٘ؾش داسٚؿٙبػی یه  وبفئیٗ اص

ؿٛد ٚ ثؼشٝ ثٝ ٔیضاٖ ٔلشف، اثشاسی ی فقبَ ٔحؼٛة ٔیٔبدٜ

سا ٔثُ: افضایؾ فقبِیز دػشٍبٜ فلجی ٔشوضی، افضایؾ 

ٞٛؿیبسی ٚ سٕشوض ٚ وبٞؾ خؼشٍی )ثب ٔلشف ٔشٛػظ ٚ ٘ٝ 

ی ٔدبسی سٙفؼی، افضایؾ خشیبٖ خٖٛ صیبد(، ٌـبدوٙٙذٜ

 لّجی ٚ ػبیش ثبفز ٞبیوّیٛی، افضایؾ ٚسٚد وّؼیٓ ثٝ ٔبٞیچٝ

ٞب اص (. دشٚسئی1388ٗوٙذ )ٔقضی، دس ثذٖ افٕبَ ٔی غیشٜٞب ٚ

ثبؿٙذ وٝ دس فشآیٙذ سشیٗ ٔٛاد ثشي ػجض چبی ٔیخّٕٝ ٟٔٓ

ؿٛ٘ذ. اص سِٛیذ ؿىؼشٝ ؿذٜ ٚ ثٝ اػیذٞبی آٔیٙٝ سجذیُ ٔی

٘ؾش ثیٛؿیٕی، ٞشٌبٜ ٔمذاس دشٚسئیٗ دس ٌیبٜ اص حذ ٔقیٙی ٘مغٝ

وبٞؾ ٔیضاٖ وبسچیٗ ٚ دس ٘شیدٝ سٙضَ  سدبٚص ٕ٘بیذ، ٔٛخت

ؿٛد. ثٝ عٛس وّی، ٔمذاس دشٚسئیٗ دس ویفیز ٚ ٔشغٛثیز ٔی

ی چبی دشٚسؽ یبفشٝ دس صیش دسخشبٖ ػبیٝ افىٗ، ثشي ػجض ثٛسٝ

وٙذ. اػشفبدٜ اص ایٗ ای افضایؾ دیذا ٔیثٝ ٔمذاس لبثُ ٔلاحؾٝ

ٞبی چبی وٝ حبٚی ٔمبدیش ثبلاسشی اص دشٚسئیٗ ٌٛ٘ٝ ثشي

 شٙذ، دس سِٛیذ چبی ػیبٜ ٔٛخت وبٞؾ سً٘ ٚ عقٓ ٔیٞؼ

 ؿٛد، دس حبِی وٝ دس سِٛیذ چبی ػجض ٞش لذس دسكذ دشٚسئیٗ

ٞبی ثشي ػجض چبی ثیـشش ثبؿذ، چبی سِٛیذ ؿذٜ اص ٔشغٛثیز 

 ٚ ویفیز ثیـششی ثشخٛسداس خٛاٞذ ؿذ. 

ٔغبِقبسی دس ساثغٝ ثب سغییشار فلّی سشویجبر چبی دس 

وـٛسٞبی ٔخشّف ا٘دبْ ؿذٜ  فلَٛ ٔخشّف ثشداؿز دس

اػز، أب سبوٖٙٛ سحمیمبر وٕی دس ایٗ ساثغٝ دس ایشاٖ كٛسر 

ا٘ذ ٔیضاٖ ٞبیی ٚخٛد داسد وٝ ٘ـبٖ دادٌٜضاسؽٌشفشٝ اػز. 

ٞٛا، سٙٛؿ  ٚ اوؼیذا٘ی ثشي چبی ثب سغییشار آةسشویجبر آ٘شی

ساد ٚ ٕٞىبساٖ ٘لیشییبثٙذ. ٞب سغییش ٔیای ٚ ػٗ ثشيٌٛ٘ٝ

ی ٔیضاٖ سغییشار سشویجبر فّٙی، دس چبی ػجض ٔغبِقٝ ( ث1387ٝ)

دس فلَٛ ٔخشّف ثشداؿز  آٚسی ؿذٜ)سلٓ ٞیجشیذ چیٙی( خٕـ

دشداخشٙذ ٚ ٔـبٞذٜ وشد٘ذ وٝ ٌیبٞبٖ چبی ثشداؿز ؿذٜ دس 

ٞب ٘ؼجز فُٙفلُ ثٟبس ٚ سبثؼشبٖ، داسای ػغٛح ثبلاسشی اص دّی

ب دٔبی ٞٛا ٚ ثٝ ٌیبٞبٖ چبی حبكُ اص ثشداؿز دبییض ثٛد٘ذ. آٟ٘

 ٔیضاٖ دسیبفز ٘ٛس خٛسؿیذ سا فبُٔ ٟٕٔی دس ٔمذاس ثبلای دّی

 Wei ٞبی ٌیبٞبٖ چبی فلَٛ ثٟبس ٚ سبثؼشبٖ ٔقشفی وشد٘ذ.فُٙ
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( وٝ ثشخی اص سشویجبر ٔٛخٛد دس ثشي چبی 2011ٚ ٕٞىبساٖ )

وشد٘ذ، ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ  ی ٔخشّف طادٗ سا ٔغبِقٝٔٙغمٝ 10

سحز سبثیش فٛأُ ٔحیغی افضایؾ یب سٛا٘ذ ٔحشٛای وبسچیٗ ٔی

( دس دظٚٞـی وٝ ثش سٚی 2011ٚ ٕٞىبساٖ ) Wangوبٞؾ یبثذ. 

وّٖٛ ٔخشّف ٌیبٜ چبی دس وـٛس چیٗ دشداخشٙذ، ٘ـبٖ داد٘ذ  3

وٝ ثیٗ ٔشٛػظ دٔبی سٚصا٘ٝ ٚ ٔمذاس دّی فُٙ ٞب ٕٞجؼشٍی ؿذیذ 

سٛا٘ذ سٚی ٔیضاٖ دّی فُٙ ٞب ٚ ٞٓ دس ٔیضاٖ ٞش ٚخٛد داسد ٚ ٔی

 ٞب ثٝ سٟٙبیی، سبثیشٌزاس ثبؿذ.وذاْ اص ا٘ٛاؿ فلاَٚ٘ٛ

ٞبی چبی چیذٜ ٞبی خٛاٖ، سشد ٚ ؿبداثی وٝ اص ثٛسٝثشي

ی ایٗ ٌیبٜ ثشای ؿٛ٘ذ، ثخؾ ٔشغٛة ٔٛسد اػشفبدٜٔی

ی سً٘ ٚ عقٓ دس چبیؼبصی ٞؼشٙذ. سشویجبر ٟٔٓ ایدبد وٙٙذٜ

 ی غٙچٝٞبی خٛاٖ ؿبخؼبسٜ وٝ دس ثشٌیش٘ذٜچبی، دس لؼٕز

ثشداؿز ثشي ػجض چبی  ثبؿٙذ، ثیـشش اػز.ٞبی اَٚ ٔیٚ ثشي

دس ایشاٖ اص اٚایُ اسدیجٟـز سب اٚایُ آثبٖ دس ػٝ چیٗ 

 )ثشداؿز( فٕذٜ ؿبُٔ چیٗ ثٟبس، سبثؼشبٖ ٚ دبییض ا٘دبْ ٔی

ٞبی ٔزوٛس ثب ؿٛد. ٔیضاٖ سِٛیذ ٔحلَٛ ٚ ویفیز آٖ دس صٔبٖ

یٗ دظٚٞؾ ثب ٚ ٞٛایی ٔشفبٚر اػز. دس اسٛخٝ ثٝ ؿشایظ آة

ٞبی چیٙی اػشب٘ذاسد یه غٙچٝ ٚ دٚ ثشي دس دٚسٜافٕبَ ثشي

چیٙی ثٟبس )اسدیجٟـز(، سبثؼشبٖ )سیش( ٚ دبییض )آثبٖ(، ثٝ ثشي

ثشسػی سغییشار فلّی ثشخی اص سشویجبر فّٙی ٚ غیش فّٙی ػٝ 

ٚ سلٓ ػشیلا٘ىبیی  451ٚ  278، 100ط٘ٛسیخ ا٘شخبثی داخّی 

DN ٘دبْ ایٗ دظٚٞؾ، اسصیبثی ثشخی دشداخشٝ ؿذ. ٞذف اص ا

ٞبی خٛاٖ چبی دس ػٝ فلُ سشویجبر ؿیٕیبیی ؿبخؼبسٜ

سٚیـی ثٟبس، سبثؼشبٖ ٚ دبییض ثب سٛخٝ ثٝ سغییش فٛأُ ٔٛثش ثش 

سؿذ ٚ ٕ٘ٛ چٟبس سلٓ ٌیبٜ چبی دس فلَٛ ٔشفبٚر ٚ دس 

 ؿشایظ ثبك چبی )٘ٝ دس ٌّخب٘ٝ( ثٛد.

 

 هَاد ٍ رٍش ّب

ی ؿبُٔ یه خٛا٘ٝچبی خٛاٖ  ٞبیؿبخؼبسٜ: بزداریًوًَِ

ٚ وّٖٛ  451، 278، 100ٞبی ساػی ٚ دٚ ثشي ٔدبٚس، اص وّٖٛ

، اص ٔشوض سحمیمبر چبی وـٛس )لاٞیدبٖ(، دس ػٝ DNخبسخی 

سیش ٚ  15اسدیجٟـز،  15فلُ سٚیـی ثٟبس، سبثؼشبٖ ٚ دبییض )

ٞب ثٝ ٔخضٖ حبٚی آٚسی ٚ ػذغ ٘یٕی اص ٕ٘ٛ٘ٝآثبٖ( خٕـ 15

ثٙذی ٚ ٘بٍٔزاسی، شمبَ دادٜ ؿذ٘ذ ٚ دغ اص ثؼشٝ٘یششٚطٖ ٔبیـ ا٘

ٚ  451، 278ٞبی دسخٝ ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. وّٖٛ -70دس فشیضس 

ی غشة ٌیلاٖ ٞبی أیذثخؾ چبیىبسی ٔٙغمٝاصوّٖٛ 100

ی اكلاح ٘جبسی ثٝ سٚؽ ٌضیٙؾ وّٛ٘ی ٞؼشٙذ وٝ دس ثش٘بٔٝ

(Clonal selection)  ا٘شخبة ٚ دس خشیبٖ ٔمبیؼبر ٟ٘بیی

ٚ ویفیز لشاس داس٘ذ. اص ٘ؾش ٔحلَٛ ثشي ػجض )دٚ فّٕىشد 

ی خٛاٖ( ٚ ٘یض اص ِحبػ خلٛكیبر ویفی ثشي ٚ یه غٙچٝ

ٞبی ثزسی داسی ٘ؼجز ثٝ ثٛسٝ٘ٛؿبثٝ، داسای سفبٚر ٔقٙی

 ثبؿٙذ.ٞبی چبی فقّی ٔیٔٛخٛد دس ثبك

یىی اص اسلبْ ٔمبْٚ ثٝ خـىی ٚ ٘یض  DNسلٓ وّٛ٘ی 

ٞب دیؾ ی چبی اػز وٝ ػبَٔشحُٕ ثٝ ٕ٘بسذ ِٔٛذ صخٓ سیـٝ

دس وـٛس ػشیلا٘ىب ا٘شخبة ٚ دغ اص ٔمبیؼبر فّٕىشد، ویفیز 

ٚ ػٙدؾ ٔمبٚٔز ٘ؼجز ثٝ فٛأُ فٛق، ثٝ فٙٛاٖ یه سلٓ 

ثشای چبیىبساٖ ٔٙبعك ٔخشّف ػشیلا٘ىب ٔقشفی ؿذٜ اػز. ایٗ 

ٞبی اكلاح چبی دس ایشاٖ، ثشداسی دس ثش٘بٔٝسلٓ ثب ٞذف ثٟشٜ

ؾ ٚاسد وـٛس ؿذٜ ٚ دس وّىؼیٖٛ طسْ حذٚد ثیؼز ػبَ دی

 (.1391ؿٛد )غلأی، دلاػٓ چبی ٍٟ٘ذاسی ٔی

ٔشوض  اصثشداسی ٕ٘ٛ٘ٝ: َّاییٍّبی آةهَقعیت ٍ ٍیضگی

سحمیمبر چبی وـٛس ٚالـ دس ؿٟش لاٞیدبٖ ا٘دبْ ؿذ. ایٗ 

ؿشلی ی دسخٝ ٚ كفش دلیمٝ 50ای دس ی وٛٞذبیٝؿٟش دس ٘بحیٝ

لشاس  فشم خغشافیبییؿٕبِی ی دلیمٝ 11دسخٝ ٚ  37ٚ دس 

دس سبثؼشبٖ الّیٓ لاٞیدبٖ ٌشْ ٚ ٔشعٛة اػز. دس  .داسد

ثبسد.  ذغ ثشف ٔیٚصد ٚ ػ اثشذا ثبدٞبی ٌشْ ؿذیذ ٔی ،صٔؼشبٖ

ٌبٞی ثٝ كذدسكذ اِجشٝ دسكذ ثٛدٜ ٚ  79سب  76سعٛثز ٘ؼجی 

 .سػذ ٔی٘یض 

ی فلبسٜ، اص سٚؽ ثٝ ٔٙؾٛس سٟیٝ استخزاج عصبرُ:

ثٝ ایٗ  ( اػشفبدٜ ؿذ.2006ٌیشی ثخـی ٚ آساوبٚا )فلبسٜ

ٞب وٝ دس ی ٞش یه اص وّٖٛی سبصٜسشسیت وٝ ٔمذاسی اص ٕ٘ٛ٘ٝ

ػبفز دس آٖٚ ثب  48ثٛد ، ثٝ ٔذر  ٍٟ٘ذاسی ؿذٜ -70فشیضس 

ٌشْ اص  5/0ٌشاد لشاس دادٜ ؿذ. ػذغ ی ػب٘شیدسخٝ 40دٔبی 

ی ثشي خـه ؿذٜ، دس ٞبٖٚ ػبییذٜ ؿذ ٚ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبیی ٔـخق ا٘شمبَ دادٜ ؿذ. دغ اص آٖ، ثٝ ٞشیه ٔیىشٚسیٛح

ٔیىشِٚیشش حلاَ اػشخشاج ؿبُٔ  1500ٞب، اص ٔیىشٚسیٛح
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( اضبفٝ ؿذ ٚ ثٝ ٔذر 15ثٝ  85ؼجز اػشیه اػیذ )٘ -ٔشبَ٘ٛ

ٞبی ػبفز دس یخچبَ ٍٟ٘ذاسی ؿذ. ػذغ ٔیىشٚسیٛح 24

حبٚی ٕ٘ٛ٘ٝ، دس ػب٘ششیفیٛط لشاس ٌشفشٝ ٚ ٔذر دٜ دلیمٝ ثب 

ػب٘ششیفیٛط ؿذ. ٔحَّٛ سٚؿٙبٚس وٝ  10000( rpmػشفز )

ی ٌیبٜ ثٛد، ثب دلز سٛػظ ػٕذّش خذا ؿذٜ ٚ ثٝ حبٚی فلبسٜ

وش ٔـخلبر خٟز اسصیبثی ا٘شمبَ دادٜ ٞبیی ثب رٔیىشٚسیٛح

ٌشاد ثشای ی ػب٘شیدسخٝ -20ٞب دس دٔبی ؿذ. ٔیىشٚسیٛح

اػشفبدٜ دس ٔشاحُ ثقذی آصٔبیؾ لشاس دادٜ ؿذ٘ذ. ایٗ فُٕ 

ٞبی ٞش یه اص فلَٛ ثٟبس، سبثؼشبٖ ٚ دبییض ثٝ ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ

)ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خٕـ  كٛسر خذاٌب٘ٝ دس ػٝ سىشاس ا٘دبْ ؿذ

ٞبی ٔیىشٚسیٛح س فلبسٜ ٌیشی ؿذ٘ذ(.آٚسی ؿذٜ ػٝ ثب

ٌشاد ثشای اػشفبدٜ ی ػب٘شیدسخٝ -20حبٚی فلبسٜ  دس دٔبی 

 ٍ٘ٝ داؿشٝ ؿذ٘ذ.دس ٔشاحُ ثقذی 

اوؼیذا٘ی ثب فقبِیز آ٘شی: تعییي فعبلیت آًتی اکسیذاًی

 -DPPH (2 ٚ2ػبصی سادیىبَ آصاد اػشفبدٜ اص ػٙدؾ دبن

 Kontogiorgis)ؿذ  ٞیذساصیُ( اسصیبثیدیىشیُ -1-فٙیُدی

and Hadjipavlou-Litina 2005).  ٜثشای ایٗ ٔٙؾٛس، ثب اػشفبد

ثشاثش سلیك ؿذٜ، داخُ  30ی ٔیىشِٚیشش اص فلبسٜ 50اص ػٕذّش، 

 1/0ٔیىشِٚیشش ٔحَّٛ  950ٔیىشٚسیٛح سیخشٝ ؿذ. ػذغ 

وٙششَ ٚ ثلا٘ه ٘یض ثٝ سشسیت ثب ثٝ آٖ اضبفٝ ؿذ.  DPPH٘شٔبَ 

ِیشش حلاَ ٔیّی 1٘شٔبَ دس ٔشبَ٘ٛ ٚ  1/0ِیشش ٔحَّٛ ٔیّی 1

ٞب ثٝ خٛثی سىبٖ دادٜ ػذغ ٔیىشٚسیٛحآٔبدٜ ؿذ.  اػشخشاج

ی سبسیه دس دٔبی دلیمٝ دس یه ٔحفؾٝ 30ؿذٜ ٚ ثٝ ٔذر 

اسبق لشاس دادٜ ؿذ. دغ اص ٌزؿز ایٗ صٔبٖ، خزة وٙششَ ٚ 

٘ب٘ٛٔشش خٛا٘ذٜ ؿذ. ثب لشاس دادٖ  517ٕ٘ٛ٘ٝ دس عَٛ ٔٛج 

-ی صیش، دسكذ خٕـثٝ وٙششَ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ساثغٝ خزة ٔشثٛط

ٞب ثشای آصٖٔٛ ، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٚسی سادیىبَ آصاد ثذػز آٔذ.

ِیشش ثٛد. ایٗ آصٔبیؾ ثشای ثلا٘ه )كفش( ٚ اػشب٘ذاسد یه ٔیّی

سىشاس  3ٞبی ٞش وّٖٛ دس ٞش فلُ ثٝ عٛس خذاٌب٘ٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ

دسكذ ٞب ثٝ كٛسر اوؼیذا٘ی فلبسٜا٘دبْ ؿذ. ؽشفیز آ٘شی

 . ٔحبػجٝ ؿذ 1ثب اػشفبدٜ اص ساثغٝ DPPHثبصداس٘ذٌی 

%)(/100 1ساثغٝ    contsampcontsc AAADPPH  

%DPPHsc  دسكذ ثبصداس٘ذٌی ; 

Acont ;  ٔیضاٖ خزةDPPH 

Asamp;  + ٕٝ٘ٛ٘( ٔیضاٖ خزةDPPH) 

ٞبی سٟیٝ ؿذٜ ثٝ اثشذا فلبسٜتعییي هیشاى تزکیببت فٌلی: 

ب٘ششیفیٛط ؿذ٘ذ. دغ ػ 10000 (rpm)دلیمٝ دس دٚس  10ٔذر 

ٔیىشِٚیشش اص ثخؾ سٚؿٙبٚس ثشداؿشٝ ؿذ ٚ اص  200اص آٖ حذٚد 

ٔیىشٚٔشش فجٛس  45/0فیّشش ػشػشٍ٘ی یىجبس ٔلشف ثب لغش ٔٙبفز 

ٌشْ اص ٞش ٔیّی 1ی ٔحَّٛ اػشب٘ذاسد، ثٝ دادٜ ؿذ. ثشای سٟیٝ

ِیشش اص حلاَ اػشخشاج ٔٛسد اػشفبدٜ ثشای ٔیّی 1اػشب٘ذاسد ٔمذاس 

( اضبفٝ 85:15اػیذی ثب ٘ؼجز شاج سشویجبر فّٙی )ٔشبَ٘ٛاػشخ

 ٞب ثب اػشفبدٜ اص فیّشش ػشػشٍ٘ی فیّشش ؿذ٘ذ.ؿذ. ػذغ ٔحَّٛ

ٞب ثب اػشفبدٜ ی ٔٛاد فّٙی ٕ٘ٛ٘ٝسقییٗ اخضای سـىیُ دٞٙذٜ

(، (HPLC Breeze system, Waters, Ma, USAاص ػیؼشٓ 

ٚ   1525Waters٘ٛؿ  (binary)ٔدٟض ثٝ یه دٕخ دٚسبیی 

UV-Visible (Waters Dual λ Absorbance 2487 )ؿٙبػبٌش 

 Symenteryا٘دبْ ؿذ. خذاػبصی سشویجبر فّٙی دس یه ػشٖٛ 

C18 (150×6/4 ٔیىشٚٔشش، ) 5ٔشش ثب لغش ٔٙبفز ٔیّیWaters, 

Dublin Ireland َثب اػشفبدٜ اص دٚ حلا )A (95  :5دسكذ آة 

دسكذ  95آة:  دسكذ B (5( ٚ HPLC gradeدسكذ ٔشبَ٘ٛ )

ٞب اص حلاَ pHا٘دبْ ؿذ. ثشای سٙؾیٓ  3حذٚد  pHٔشبَ٘ٛ( ثب 

ٞب لجُ اص اػشفبدٜ ثب اػشفبدٜ اص اػیذ اػشفبدٜ ؿذ. حلاَاػشیه

ؿذ٘ذ. ػشٖٛ دس دٔبی ( فیّشش ٔیSartoriosػِّٛض )فیّشش اػشبر

ؿذ. ػشفز خشیبٖ فبص ٔشحشن داخُ ػشٖٛ اسبق ٍٟ٘ذاسی ٔی

 یمٝ ثٛد. ِیشش دس دلیه ٔیّی

ٌیشی ؿذٜ ؿبُٔ دس ایٗ ٔغبِقٝ سشویجبر فّٙی ا٘ذاصٜ

-3ٌبِٛوبسچیٗ، وٛئشػشیٗ اػیذ، وبسچیٗ، ادیوّشٚط٘یه

ٌیشی سشویجبر فٛق، ٌبلاوشٛصیذ ٚ وبفئیٗ ثٛد. ثشای ا٘ذاصٜ

ٚ  350، 280، 280، 350ٞبی ٔٛجؿٙبػبٌش ثٝ سشسیت دس عَٛ

ٞبی اص ٔحَّٛ ٔیىشِٚیشش 50٘ب٘ٛٔشش سٙؾیٓ ؿذ. اثشذا  280

سضسیك ؿذ٘ذ  ٔشثٛعٝ ٞبیاػشب٘ذاسد آٔبدٜ ؿذ٘ذ ٚ دس عَٛ ٔٛج

 ٞب ثٝ دػز آٔذ.ٞبی ٔشثٛط ثٝ اػشب٘ذاسدٚ دیه

ٌیشی ٔمذاس ایٗ سشویجبر دس ثشای خذاػبصی ٚ ا٘ذاصٜ

ٔیىشِٚیشش اص  50ی سٟیٝ ؿذٜ اص ثشي ٌیبٜ چبی، ٔمذاس فلبسٜ

بٜ سضسیك ؿذ٘ذ. اص ٞب ثٝ دػشٍٔٛجدس ٞش یه اص عَٛ  ٕ٘ٛ٘ٝ
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ٞبی سٟیٝ ؿذٜ ثشای ػٙدؾ سشویجبر فٛق اػشفبدٜ ؿذ. فلبسٜ

سىشاس ا٘دبْ ؿذ. ثٝ ٔٙؾٛس آ٘بِیض وٕی،  2ٕٞٝ آ٘بِیضٞب دس 

ٞبی حبكُ اص سضسیك ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٞش سیٕبس، ثب وشٚٔبسٌٛشاْ

ٞبی ثٝ دػز آٔذٜ اص سضسیك اػشب٘ذاسدٞبی ٔشثٛعٝ وشٚٔبسٌٛشاْ

غّؾز ایٗ سشویجبر ثشحؼت ٔیىشٌٚشْ دس ٔمبیؼٝ ٚ دس ٟ٘بیز 

 یه ٌشْ ٚصٖ خـه ٔحبػجٝ ؿذ.

ثٝ ٔٙؾٛس ػٙدؾ فقبِیز دشٚسئیٗ وُ : کلسٌدص پزٍتئیي 

-ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٌیبٞی، اص ثبفش اػشخشاج ٔٙبػت ؿبُٔ ثبفش دشبػیٓ

 2/5pH=  ،PVPP (Poly vinyl polyثب  mM 50فؼفبر 

pyrolidon) 2 ٚ %EDTA (Ethylene diamine tetra acetic 

acid) mM 5/0 .اػشفبدٜ ؿذ 

اص  ثشای اػشخشاج فلبسٜ، خٟز ػٙدؾ ٔیضاٖ دشٚسئیٗ

ی ثشي ٌیبٜ چبی اػشفبدٜ ؿذ. ثذیٗ ٔٙؾٛس اثشذا ٞبی سبصٜٕ٘ٛ٘ٝ

ی ثشي ثٝ وٕه ٘یششٚطٖ ٔبیـ دٛدس ٚ ثٝ آٖ ٌشْ ثبفز سبصٜ 5/0

 4ٞب دس دٔبی ثبفش اػشخشاج فؼفبر اضبفٝ ؿذ. ػذغ ٕ٘ٛ٘ٝ

دلیمٝ  15ثٝ ٔذر  14000(rpm) ٌشاد ثب دٚس ٘شیی ػبدسخٝ

ػبخز  Hettichداس ٔذَ یخچبَػب٘ششیفیٛط ؿذ٘ذ )ػب٘ششیفیٛط 

ثقذ اص ػب٘ششیفیٛط، ٔحَّٛ سٚیی ثب دلز ثشداؿشٝ  (.وـٛس إِٓبٖ

ؿذٜ ٚ ثٝ ٔیىشٚسیٛة دیٍشی ا٘شمبَ یبفشٝ ٚ خٟز ا٘دبْ 

 آصٔبیؾ اػشفبدٜ ؿذ٘ذ. 

ی اػشخشاج ؿذٜ، اص لبسٜخٟز سقییٗ ٔحشٛای دشٚسئیٙی ف

( اػشفبدٜ ؿذ. دس ایٗ سٚؽ اص دشٚسئیٗ 1976سٚؽ ثشادفٛسد )

ثٝ فٙٛاٖ دشٚسئیٗ  (BSA)ٌبٔب ٌّٛثِٛیٗ دلاػٕبی ٌبٚی 

اػشب٘ذاسد، ثشای سػٓ ٔٙحٙی اػشب٘ذاسد اػشفبدٜ ؿذ. فبُٔ ایدبد 

-Gثّٛ ثشِیب٘زای ثٝ ٘بْ وٛٔبػیسً٘ دس سٚؽ ثشادفٛسد، ٔبدٜ

ٔبدٜ ثب آٔیٙٛاػیذٞبی آسٚٔبسیه ٚ ثبصی ٚاوٙؾ اػز. ایٗ  250

ِیشش ٔیّی 5/2ی اػشخشاج ؿذٜ، ثٝ دٞذ. ثذیٗ ٔٙؾٛس فلبسٜٔی

ٞب دغ اص ٔخّٛط ؿذٖ، ٔقشف ثشادفٛسد اضبفٝ ٚ ٔحشٛیبر ِِٛٝ

ٞب دس دلیمٝ دس سبسیىی لشاس ٌشفشٙذ. خزة ٕ٘ٛ٘ٝ 15ثٝ ٔذر 

ُ ثش ٘ب٘ٛٔشش خٛا٘ذٜ ؿذ ٚ غّؾز دشٚسئیٗ و 595عَٛ ٔٛج 

 :اػبع ٔمبیؼٝ ثب ٔٙحٙی اػشب٘ذاسد ٔحبػجٝ ؿذ

 ٘شْ اص ٞبدادٜ آ٘بِیض خٟز: ّبتدشیِ ٍ تحلیل آهبری دادُ

 ٚ دا٘ىٗ آصٖٔٛ اص ٞبٔیبٍ٘یٗی ٔمبیؼٝ ثشای ٚ SPSS 19 افضاس

 .ؿذ اػشفبدٜ Excell افضاس ٘شْ اص ٕ٘ٛداسٞب سػٓ ثشای

 

 :ٍ بحث ًتبیح

سغییشار فقبِیز : DPPHظزفیت خٌثی کٌٌذگی رادیکبل آساد 

ی ٌیبٜ چبی دس چٟبس وّٖٛ سحز ٔغبِقٝ، اوؼیذا٘ی فلبسٜآ٘شی

ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز. ٘شبیح حبكُ اص فقبِیز دبوؼبصی 

ثٟبسٜ، داسای وٕششیٗ  100سادیىبَ آصاد ٘ـبٖ داد وٝ وّٖٛ 

ٞبی دیٍش ثٝ اوؼیذا٘ی ثٛد ٚ دس ثشداؿزٔیضاٖ فقبِیز آ٘شی

(. 1اوؼیذا٘ی آٖ افضٚدٜ ؿذ )ؿىُ سذسیح ثش فقبِیز آ٘شی

 451اوؼیذا٘ی وّٖٛ ، فقبِیز آ٘شی100ثلٛسر ٔـبثٝ ثب وّٖٛ 

٘یض اص ثشداؿز اَٚ سب ثشداؿز ػْٛ افضایؾ دیذا وشد ٚ ثش 

 DNاوؼیذا٘ی وّٖٛ خلاف ایٗ دٚ وّٖٛ، اص ٔیضاٖ فقبِیز آ٘شی

اص اِٚیٗ ثشداؿز سب ػٛٔیٗ ثشداؿز وبػشٝ ؿذ. ٕٞبٖ عٛس وٝ 

ٞٓ دس ثشداؿز  278٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز، وّٖٛ  1 دس ؿىُ

 ثٟبسٜ ٚ ٞٓ دس ثشداؿز سبثؼشب٘ٝ دسكذ ثبلایی اص فقبِیز آ٘شی

 اوؼیذا٘ی خٛد سا حفؼ وشدٜ ثٛد.

 ٕٞب٘غٛس وٝ ٔـخق اػز، ٔیضاٖ ثبلایی اص فقبِیز آ٘شی

اوؼیذا٘ی دس ٞش چٟبس وّٖٛ ثشسػی ؿذٜ ی چبی ٔـبٞذٜ ؿذ، 

 100سبثؼشب٘ٝ ٚ  278ثٟبسٜ،  DNٚ  278ٞبی ثٝ عٛسی وٝ وّٖٛ

ٞبی % سا ٘ـبٖ داد٘ذ. دس و99ّٖٛدبییضٜ ٔمبدیش ثبلای  451ٚ 

اوؼیذا٘ی اص اِٚیٗ ثشداؿز سب ، ٔیضاٖ فقبِیز آ٘شی451ٚ  100

 ػٛٔیٗ ثشداؿز سٚ٘ذ افضایـی ٘ـبٖ داد، دس حبِیىٝ دس وّٖٛ

ٞبیی فىغ ایٗ لضیٝ ٔـبٞذٜ ؿذ. ٌضاسؽ DNٚ  278ٞبی 

اوؼیذا٘ی ثشي ا٘ذ ٔیضاٖ سشویجبر آ٘شیوٝ ٘ـبٖ دادٜ ٚخٛد داسد

ٞب ای ٚ ػٗ ثشيٚٞٛا، سٙٛؿ ٌٛ٘ٝػجض چبی ثب سغییشار آة

وٝ ٘شبیح حبكُ اص  (Leung and foster 1996)یبثٙذ سغییش ٔی

 Ercisli ٞبی ایٗ ٔحممیٗ ٔغبثمز داسد.دظٚٞؾ حبضش، ثب یبفشٝ

بی ٘ـبٖ داد٘ذ ای سٚی ٌیبٜ چ( دس ٔغبِق2008ٝٚ ٕٞىبساٖ )

اوؼیذا٘ی دس ثشداؿز دْٚ )سیش ٔبٜ(، وٝ ٔیضاٖ سشویجبر آ٘شی

٘ؼجز ثٝ دٚ ثشداؿز دیٍش )اسدیجٟـز ٚ ؿٟشیٛس( ثبلاسش ثٛد. 

 ، وبٞؾ دس ٔمذاس آ٘شی اوؼیذاٖ ٞب ثب فجٛسDNٚ  278دس سلٓ 

اص فلُ ثٟبس ثٝ دبییض ٔـٟٛد اػز وٝ حبوی اص سبثیش سغییشار 

 اوؼیذاٖ ٔی ثبؿذ. دس سحمیمی وٝ فلّی دس سشویجبر آ٘شی
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 درصذ آسهَى داًکي اختلاف هعٌی داری ًذارًذ. 5کِ حذاقل دارای یک حزف هطتزک در سطح 

 

( ا٘دابْ ؿاذ، ٔیاضاٖ فقبِیاز     2010ٚ ٕٞىبساٖ ) Erturkسٛػظ 

ٞبی چبی، دس ثشداؿز ػْٛ ٘ؼاجز ثاٝ   اوؼیذا٘ی ؿبخؼبسٜآ٘شی

ز دیٍش ثیـشش ثٛد. ایٗ ٔحممیٗ سفابٚر دٔابی سٚص ٚ   دٚ ثشداؿ

ٞبی ٔخشّاف ثشداؿاز، ؿاذر سابثؾ خٛسؿایذ ٚ      ؿت دس ٔبٜ

ٝ ثبساٖ ی ثشداؿاز ؿبخؼابسٜ سا ٟٕٔشاشیٗ    ٞبی ٘بٔٙؾٓ دس ٔٙغما

فٛأُ اِمبی سغییشار فلّی دس ثشخی اص سشویجابر ثیٛؿایٕیبیی   

اوؼایذا٘ی  چبی فٙٛاٖ وشد٘ذ. سغییشار فٕاذٜ دس فقبِیاز آ٘شای   

سبثیش سغییشار  ٞبی ٔخشّف ثشداؿز، احشٕبلاًشي چبی دس صٔبٖث

 دٞذ.فٛأُ اوِٛٛطیىی سٚی آٖ سا ٘ـبٖ ٔی

دس ایٗ دظٚٞؾ ٔحشٛای وبسچیٗ تغییزات هحتَای کبتچیي: 

سٛػظ  DNٚ  451، 278، 100ٞبی ٞبی وّٖٛی ثشيفلبسٜ

ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفشٙذ. ٘شبیح حبكُ اص آ٘بِیض  HPLCدػشٍبٜ 

دس دٚ ثشداؿز ثٟبس ٚ  DNٞب ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ وّٖٛ سٌٛشاْوشٚٔب

دس ثشداؿز سبثؼشبٖ ٚ دبییض  100دبییض داسای وٕششیٗ ٚ وّٖٛ 

 (.2داسای ثیـششیٗ ٔمذاس وبسچیٗ ثٛد٘ذ )ؿىُ

ٞب دس فلَٛ سٛاٖ ٌفز وٝ ٞش یه اص وّٖٛثغٛس وّی ٔی

ٔخشّف ثشداؿز، داسای ٔمبدیش ٔشفبٚسی اص وبسچیٗ ثٛد٘ذ. 

دس ثشداؿز دْٚ داسای ثیـششیٗ  DNٚ  451، 100بی ٞوّٖٛ

 278ٔحشٛای وبسچیٗ ثٛد٘ذ، دس حبِیىٝ ٔحشٛای وبسچیٗ وّٖٛ 

دس ثشداؿز اَٚ ثیـشش ثٛد.ٌضاسؽ ؿذٜ وٝ ٔمذاس وبسچیٗ ثشي 

ٞبی ٔخشّف ثشداؿز ثش حؼت ػجض ٚ چبی خـه دس دٚسٜ

 وٙذؿشایظ الّیٕی ثٝ خلٛف سبثؾ ٘ٛس خٛسؿیذ فشق ٔی

(Alexandr Ya, 2015)ٗٞب دس ٌیبٜ چبی دس ٘ٛس . سِٛیذ وبسچی

یبثذ. ایٗ دذیذٜ ثٝ فقبِیز صیبد افضایؾ ٚ ثب ػبیٝ وبٞؾ ٔی
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 Bی آٔٛ٘یبِیبص وٝ آ٘ضیٓ وّیذی دس ثیٛػٙشض حّمٝآلا٘یٗفٙیُ

 ثبؿذ، ثؼشٍی داسد. ٚلشی وٝ ٌیبٜ دس ػبیٝ لشاس ٔیوبسچیٗ ٔی

یبثذ. ؿذر وبٞؾ ٔی ٌیشد )دٚس اص ٘ٛس(، فقبِیز ایٗ آ٘ضیٓ ثٝ

ٞب ٕٞچٙیٗ ثب افضایؾ دٔب، احشٕبلا ثٝ فّز ثیٛػٙشض وبسچیٗ

 اِمبی ثیٛػٙشض ایٗ سشویجبر دس ٌشٔب ٚ حبِز سٙؾ، افضایؾ ٔی

ٕٞچٙیٗ ٔمذاس وبسچیٗ ثٝ ٚضقیز  (.Wang et al., 2011) یبثذ

 سٛدٌٛشافی ٔٙبعك چبیىبسی ثؼشٍی داسد ٚ ٔمذاس آٖ دس ثٛر

ٝ دس دؿز، ثٝ ٔشاست ثیـشش اص ٔحلَٛ ٞبی چبی دشٚسؽ یبفش

ی دٚ ثبؿذ. فبكّٝٞب ٔیی وٜٛ ٚ سذٝثبغبر چبی ٚالـ دس دأٙٝ

ٞب سبثیشٌزاس اػز. چیٙی ٔشٛاِی ٘یض دس ٔیضاٖ وبسچیٗ ثشيثشي

ٞب ٔؼٗ ٚ ای فمت ثیبفشذ وٝ ثشيچیٙی ثٝ ا٘ذاصٜاٌش ثشي

 خـجی ؿٛ٘ذ، ٔیضاٖ وبسچیٗ وبٞؾ یبفشٝ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ چبی

سشی ثشخٛسداس ٞب، اص ویفیز دبییٗسِٛیذ ؿذٜ اص ایٗ ثشي

خٛاٞٙذ ؿذ. ثب ؿشٚؿ سبثؼشبٖ ٚ ثّٙذ ؿذٖ عَٛ سٚص ٚ افضایؾ 

ٞبی چبی ػبفبر ٘ٛس خٛسؿیذ، ثش ٔیضاٖ وبسچیٗ دس ثشي

( وٝ ٘شبیح ایٗ دظٚٞؾ ٘یض ایٗ 1388ؿٛد )ٔقضی، افضٚدٜ ٔی

 وٙذ.ٔغّت سا سبییذ ٔی

ثب سدضیٝ ٚ سحّیُ ٘شبیح َکبتچیي: گبلتغییزات هحتَای اپی

ٌبِٛوبسچیٗ ، ٔمذاس ادیHPLCٞبی دػشٍبٜ حبكُ اص دادٜ

ٞبی ٔٛسد ٔغبِقٝ، دس ػٝ ثشداؿز ثٟبسٜ، سبثؼشب٘ٝ ٚ دبییضٜ وّٖٛ

ٚ  100ٞبی ؿٛد، ٘ـبٖ داد وٝ وّٖٛدیذٜ ٔی 3وٝ دس ؿىُ 

DN  ثٝ سشسیت دس فلُ دبییض ٚ سبثؼشبٖ داسای ثیـششیٗ ٔمذاس

 .ِٛوبسچیٗ ثٛد٘ذٌبادی

( ٘ـابٖ داد٘اذ واٝ    2011ٚ ٕٞىابساٖ )  Wangدس دظٚٞـی 

ٌبِٛوبسچیٗ اص ثشداؿز سبثؼشب٘ٝ سب ثشداؿاز دابییضٜ   ٔحشٛای ادی

 451ٞب ٔثاُ وّاٖٛ   ؿٛد وٝ ٘شبیح ٔب دس ثشخی اص وّٖٛوبػشٝ ٔی

 ٚDN ثاش اػابع سحمیمابر    وٙاذ.  ییذ ٔیأ٘شبیح آٟ٘ب سا سLee  ٚ

ٞبی چبیی وٝ دس ٔٙابعك ثاب دٔابی    (، ؿبخؼبس2010ٜٕٞىبساٖ )

سشی اص ثبلا ٚ سبثؾ ٚ ثبسؽ صیبد سؿذ وشدٜ ثٛد٘ذ، ػغٛح دبییٗ

ٌبِٛوبسچیٗ ٚ وبفئیٗ ٘ؼجز ثاٝ ٌیبٞاب٘ی واٝ دس ٔٙابعك ثاب      ادی

دٔبی ٘ؼجشب دبییٗ، ٘ٛس وٓ ٚ وآ ثابسؽ وـاز ؿاذٜ ثٛد٘اذ سا      

( ٘یاض  2005ٚ ٕٞىبساٖ )Yao ؿذ٘ذ. دس دظٚٞـی دیٍشؿبُٔ ٔی

سغییااشار فلااّی ثشخاای اص سشویجاابر فّٙاای چاابی ثااٝ ثشسػاای 

 ٞابیی ٔثاُ ادای   دشداخشٙذ ٚ ٔـبٞذٜ وشد٘اذ واٝ ٔیاضاٖ فّٙیاه    

ٞبی ٌاشْ ػابَ   ٌبِٛوبسچیٗ ٌبلار، دس ٔبٌٜبلار ٚ ادیوبسچیٗ

 ٌبِٛوبسچیٗ ٚ وبسچیٗ واُ دس ٔابٜ  ثیـشش ٚ دس ٔمبثُ، ٔیضاٖ ادی

یه یب  آٟ٘ب فّز ایٗ سغییشار سا سبثیش ٞبی ػشد ػبَ ثیـشش ثٛد.

ی فٛأُ ٔحیغی ٔخشّف ٔب٘ٙذ عَٛ سٚص، ؿاذر سابثؾ ٚ   ٕٞٝ

 یبثٙذ، فٙٛاٖ وشد٘ذ.دٔب وٝ عی فلَٛ ٔخشّف سغییش ٔی

ٞب، سٛػظ ٔحشٛای وبفئیٗ فلبسٜتغییزات هحتَای کبفئیي: 

ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفشٙذ. دس ایٗ ثشسػی،  HPLCدػشٍبٜ 

ثؼشبٖ، دس دٚ ثشداؿز ثٟبس ٚ سب 100ٔحشٛای وبفئیٗ وّٖٛ 

ٞبی ثذػز آٔذٜ اص ٘ـبٖ ٘ذاد، ِٚی فلبسٜداسی سفبٚر ٔقٙی

فلُ دبییض ایٗ وّٖٛ، داسای وبفئیٗ ثبلاسشی ٘ؼجز ثٝ دٚ فلُ 

اص ثشداؿز اَٚ  451دیٍش ثٛد٘ذ. ٔمذاس ایٗ سشویت دس وّٖٛ 

داسی وبٞؾ یبفشٝ ثٛد. ثیـششیٗ سب ثشداؿز ػْٛ ثٝ عٛس ٔقٙی

اؿز سبثؼشبٖ ٔـبٞذٜ ؿذ ٚ دس ثشد DNٔیضاٖ وبفئیٗ دس وّٖٛ 

 ٔحشٛای وبفئیٗ ایٗ وّٖٛ دس دٚ ثشداؿز دیٍش سفبٚر ٔقٙی

٘یض دس ثشداؿز ثٟبسٜ ثیـششیٗ  278داسی ٘ـبٖ ٘ذاد. وّٖٛ 

 ٔحشٛای وبفئیٗ سا داؿز ٚ دس دٚ ثشداؿز دیٍش سفبٚر ٔقٙی

  (.4)ؿىُ داسی ٔـبٞذٜ ٘ـذ 

چبی % دٛسیٗ آِىبِٛئیذٞبی ٌیبٜ 80ٔمذاس وبفئیٗ ثیؾ اص 

٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ  4دٞذ. ٕٞب٘غٛس وٝ دس ؿىُ سا سـىیُ ٔی

دس ثشداؿز دْٚ  DNدس ثشداؿز اَٚ، وّٖٛ  278اػز، وّٖٛ 

دس ثشداؿز ػْٛ داسای ثیـششیٗ ٔمذاس وبفئیٗ  100ٚ وّٖٛ 

اص ثشداؿز اَٚ سب ثشداؿز ػْٛ سٚ٘ذ وبٞـی  451ثٛد٘ذ. وّٖٛ 

سغییشار فلّی،  ٘ـبٖ داد. سِٛیذ ٚ سدٕـ دٛسیٗ آِىبِٛئیذٞب ثب

دٞذ. ٚخٛد ؿشایغی ٔثُ دٔبی ثبلا، سبثؾ ٚ ٕٞجؼشٍی ٘ـبٖ ٔی

ثبسؽ صیبد دِیّی ثشای افضایؾ ٔمذاس وبفئیٗ چبی فٙٛاٖ ؿذٜ 

  (Wang et al, 2011 ).اػز

اػیذ ٔحشٛای وّشٚط٘یهاسیذ: تغییزات هحتَای کلزٍصًیک

٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ  5ٞبی ٔٛسد ٔغبِقٝ دس ؿىُ ی وّٖٛفلبسٜ

ٞب ٞبی وشٚٔبسٌٛشاْ. ثب سٛخٝ ثٝ سدضیٝ ٚ سحّیُ دادٜاػز

 داسای ثیـششیٗ DNی وّٖٛ ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ثشداؿز ثٟبسٜ

 ٔیضاٖ ایٗ سشویت ثٛد.

 اػیذ ثٝ یه خب٘ٛادٜ اص اػششٞبی ٞیذسٚوؼیوّشٚط٘یه
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اػیذ ٚ اػیذ، فشِٚیهاػیذ )ؿبُٔ وبفئیهػیٙبٔیه

 ٌفشٝ ٔی ((Quinic acid اػیذ یهاػیذ( ثب وٛئیٙدبساوٛٔبسیه

 اوؼیذا٘ی ثبلایی اػزؿٛد وٝ داسای خبكیز آ٘شی

 (Clifford et al., 2003; Altunkaya, 2014) . دس ٔحشٛای

دس ػٝ ثشداؿز ٔخشّف،  278ٚ  100ٞبی اػیذ وّٖٛوّشٚط٘یه

ٞبی سفبٚر چٙذا٘ی ٔـبٞذٜ ٘ـذ، أب دس ثشخی اص ثشداؿز

داسی َ ٔخشّف، سغییشار ٔقٙیدس فلٛ DNٚ  451ٞبی وّٖٛ

ٞب دٞذ فٛأُ ٔحیغی دس ایٗ وّٖٛٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ٘ـبٖ ٔی

( ثیبٖ داؿشٙذ 1393سبثیشٌزاس ثٛدٜ اػز. كیبدی ٚ ٕٞىبساٖ )

وٝ دس سغییشار ٔحیغی، ثش ٔحشٛای وّشٚط٘یه اػیذ ٌیبٜ افضٚدٜ 

 سٟٙب ایٗ ٔشبثِٛیز ٞب ثیٛػٙشض وٝ اػز ؿذٜ ٌضاسؽؿذٜ اػز. 

 ٔحیغی اٍِٛٞبی ثٝ ثب سٛخٝ ثّىٝ ٘یؼز ٌیبٜ ط٘شیه سأثیش سحز

 (.(Aliabadi-Farahani et al., 2009 ٔی وٙذ  سغییش ٘یض

٘شبیح حبكُ اص اسصیبثی ٔیضاٖ تغییزات هحتَای کَئزستیي: 

آٔذٜ اػز. ٔحشٛای  6ی ٌیبٜ چبی دس ؿىُ وٛئشػشیٗ فلبسٜ

اص ثشداؿز اَٚ سب ثشداؿز ػْٛ سٚ٘ذ  100وٛئشػشیٗ وّٖٛ 

، 100ضایـی ٘ـبٖ داد ٚ ثیـششیٗ ٔمذاس ایٗ سشویت دس وّٖٛ اف

 DNٚ  278ٞبی وٝ وّٖٛدس فلُ دبییض ٔـبٞذٜ ؿذ، دس حبِی

 451ذ. وّٖٛ ؿشٙداسی ٘ذادس ػٝ ثشداؿز ٔخشّف، سفبٚر ٔقٙی

دس ثشداؿز ثٟبسٜ ثیـششیٗ ٚ دس ثشداؿز سبثؼشب٘ٝ وٕششیٗ ٔیضاٖ 

 ایٗ سشویت سا داؿز.

Cary  ٚWink (1994) ٝی آِىبِٛئیاذٞبی ٌیابٜ  وٝ ثٝ ٔغبِق 

Lupinus argeneteus    دشداخشٙااذ، ثیاابٖ ٕ٘ٛد٘ااذ وااٝ ؿااشایظ

سٛا٘ذ ٔٙداش ثاٝ سؿاذ    سش، ٔیاوِٛٛطیىی ٔثُ فلُ سؿذ عٛلا٘ی

سٛا٘ذ ٔمبدیش ثیـاششی اص  ی خٛد ٔیػشیقشش ٌیبٜ ؿٛد وٝ ثٝ ٘ٛثٝ

ٌیابٜ  ای ٔثُ آِىبِٛئیذٞب ٞبی ثب٘ٛیٝٔٙبثـ سا ثشای سِٛیذ ٔشبثِٛیز

 اخشلبف دٞذ.

دس ػٝ ثشداؿز ٔخشّف داسای ٔمبدیش ٔخشّفی اص  451وّٖٛ 

ایٗ سشویت ثٛد، ثٝ عٛسیىٝ دس ثشداؿاز اَٚ داسای ثیـاششیٗ ٚ   

دس ثشداؿز دْٚ داسای وٕششیٗ ٔمذاس وٛئشػشیٗ ثاٛد. ٌضاسؿای   

ٞبی ٔخشّاف ػابَ   ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ ٔمذاس ایٗ سشویت دس ٔبٜ

یبثذ، ثٝ عٛسیىٝ ثیـششیٗ ٔیضاٖ غییش ٔیدس ٌیبٜ طیٍٙٛثیّٛثب ٘یض س

ثبؿااذ وٛئشػااشیٗ ایااٗ ٌیاابٜ دس فلااُ سبثؼااشبٖ )سیااش ٔاابٜ( ٔاای

 (.1385)سضبصادٜ ٚ ٕٞىبساٖ 
سغییشار غّؾز دشٚسئیٗ وُ دس فلَٛ هحتَای پزٍتئیي کل: 

٘ـبٖ  7ٞبی ٔٛسد ٔغبِقٝ دس ؿىُ ٔخشّف ثشداؿز دس وّٖٛ

 ، ثش اػبع خزةدادٜ ؿذٜ اػز. اثشذا ٔٙحٙی اػشب٘ذاسد خزة

ٞبی اػشب٘ذاسد سػٓ ٚ سٛػظ ٞبی خٛا٘ذٜ ؿذٜ، ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ

ی حبكُ اص ایٗ ٕ٘ٛداس، غّؾز ؿیت خظ ٔٙحٙی ٚ ٔقبدِٝ

 ٞب ٔحبػجٝ ؿذ.دشٚسئیٗ وُ ٕ٘ٛ٘ٝ

 DNٚ  100ٞبی ٘شبیح ٘ـبٖ داد وٝ ٔحشٛای دشٚسئیٗ وّٖٛ

داسی ٘ذاؿشٙذ. ٕٞچٙیٗ دس ػٝ ثشداؿز ٔخشّف، سفبٚر ٔقٙی

دس  451دس ثشداؿز اَٚ داسای وٕششیٗ ٚ وّٖٛ  278وّٖٛ 

 ثشداؿز دْٚ داسای ثیـششیٗ ٔیضاٖ دشٚسئیٗ ثٛد.

ثبؿذ، صیشا دس فشآیٙذ سشیٗ ٔٛاد ٌیبٜ چبی ٔیدشٚسئیٗ اص ٟٔٓ

ٞبی آٖ سدضیٝ ؿذٜ ٚ آِذٞیذٞب سا سِٛیذ چبی ػجض، دشٚسئیٗ

ؿٛ٘ذ. ِٚی ػبص٘ذ وٝ ٔٛخت ایدبد فغش ٚ عقٓ چبی ٔیٔی

 وٝ دس ٔمذٔٝ ٌفشٝ ؿذ، ثشفىغ، دس سِٛیذ چبی ػیبٜ، ٕٞب٘غٛس

ٞبی چبی وٝ حبٚی ٔمبدیش ثبلاسشی اص دشٚسئیٗ اػشفبدٜ اص ثشي

ثب . دس ایٗ دظٚٞؾ ؿٛدٞؼشٙذ، ٔٛخت وبٞؾ سً٘ ٚ عقٓ ٔی

ی ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز وٝ ٔحلَٛ سبثؼشب٘ٝ 7سٛخٝ ثٝ ؿىُ 

سای ، دا278ی وّٖٛ ٚ ٔحلَٛ دبییضٜ 451ٚ  278ٞبی وّٖٛ

 100ثیـششیٗ ٔحشٛای دشٚسئیٗ وُ ثٛد٘ذ. ٔحشٛای دشٚسئیٗ وّٖٛ 

 ٚDN .دس ػٝ ثشداؿز ٔخشّف، سغییشار ٘بچیضی سا ٘ـبٖ داد 

( افلاْ وشد وٝ ٔحشٛای دشٚسئیٗ ٔحلَٛ 1388ٔقضی )

ثٟبسٜ، ٘ؼجز ثٝ ثشداؿز سبثؼشب٘ٝ دبییٗ اػز ٚ یىی اص فُّ 

ٔحشٛای دشٚسئیٙی سً٘ ثٛدٖ چبی ثٟبسٜ ٘ؼجز ثٝ سبثؼشب٘ٝ سا وٓ

( وٝ 2011احٕذ ٚ ٕٞىبساٖ ) دبییٗ آٖ ٔقشفی وشدٜ اػز.

 Mentha longifoliaثشسػی ٔیضاٖ سغییشار فلّی دشٚسئیٗ ٌیبٜ 

دشداخشٙذ، ٔـبٞذٜ وشد٘ذ وٝ ٔحشٛای دشٚسئیٗ ایٗ ٌیبٜ دس 

فلَٛ ٔخشّف داسای ٔمبدیش ٔشفبٚسی اػز ٚ ثیـششیٗ ٔمذاس 

ی آٖ ٔـبٞذٜ ٕ٘ٛد٘ذ. دبییضٜ دشٚسئیٗ ایٗ ٌیبٜ سا دس ثشداؿز

ٞبی چبی ثب دسكذ دشٚسئیٗ ثبلا، دس سِٛیذ اػشفبدٜ اص ؿبخؼبسٜ

 ؿٛد، ایٗ دسچبی ػجض ثبفث ثٟجٛد ویفیز سً٘ ٚ عقٓ ٔی

ٞب اص حبِی اػز وٝ چبی ػیبٜ سِٛیذ ؿذٜ اص ایٗ ٘ٛؿ ؿبخؼبسٜ

 ٌیش٘ذ. ِزا، ٔیسشی لشاس ٔیِحبػ ویفی ثٝ ٔشاست دس ػغح دبییٗ
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ٚ  278ٞبی سٛاٖ ٘شیدٝ ٌشفز وٝ ٔحلَٛ ثشداؿز دْٚ وّٖٛ

وٝ اص ػغٛح  278ی وّٖٛ ٚ ٕٞچٙیٗ ثشداؿز دبییضٜ 451

سٛا٘ٙذ ثشای سِٛیذ چبی ثبلایی ثشخٛسداس٘ذ، ٔی دشٚسئیٙی ٘ؼجشبً

ٞبی ثب ػغٛح دشٚسئیٗ ػجض، ثیـشش ٔٛسد سٛخٝ ٚالـ ؿٛ٘ذ ٚ وّٖٛ

 شفبدٜ لشاس ٌیش٘ذ.وٕشش ٘یض خٟز سِٛیذ چبی ػیبٜ ٔٛسد اػ

 

 گیزی کلیًتیدِ

، 278، 100ٞبی ٘شبیح حبكُ اص ایٗ دظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ وّٖٛ

451  ٚDN  داسای ٔمبدیش ٔشفبٚسی اص سشویجبر فّٙی ٚ ٔحشٛی

دشٚسئیٗ دس ػٝ ثشداؿز ٔخشّف دس ؿشایظ ثبك ثٛد٘ذ ٚ احشٕبلا 

فٛأُ ٔحیغی غیش لبثُ وٙششَ دس ثبك ٘ؾیش سفبٚر دٔبی سٚص ٚ 

ٞبی ٔخشّف ثشداؿز، ؿذر سبثؾ خٛسؿیذ ٚ ت دس ٔبٜؿ

ی ثشداؿز ؿبخؼبسٜ ٚ سغییشار ٞبی ٘بٔٙؾٓ دس ٔٙغمٝثبساٖ

فلَٛ ٔخشّف )ثٟبس، دبییض، صٔؼشبٖ( ثش ٔحشٛای ایٗ سشویجبر 

سبثیشٌزاس ثٛدٜ اػز وٝ ؿبٞذ چٙیٗ سغییشاسی دس سشویجبر فّٙی 

سٛاٖ بر ٔیٚ ٔحشٛی دشٚسئیٗ ثٛدٜ ایٓ. ثب سٛخٝ ثٝ ایٗ اعلاف

ٚ ٘شیدٝ ٌشفز وٝ ویفیز ٚ اسصؽ غزایی چبی، اص سغییشار آة

 .دزیشدٞٛایی دس عَٛ ػبَ ثٝ ؿذر سبثیش ٔی
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