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 سبث٥ش اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه دس ثٟجٛد خؼبسر سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ دس 

 (.Zea mays L) ٥ٞ400جش٤ذ رسر ػ٥ٍُٙ وشاع 
 

 2ٚ سضب ضشغب٣ٔ 1، احٕذ ٘ظب1٣ٔ*، ٔحٕذ وبف1٣ٔحؼٗ عش٤ك الاػلا٣ٔ

 ش٢( وشج، ا٤شاٖ.ػضٛ ٥ٞئز ػ٣ّٕ دظٚٞـىذٜ ث٥ٛسىِٙٛٛط٢ )اث 2 ٌشٜٚ صساػز ٚ اصلاح ٘جبسبر، دا٘ـٍبٜ فشدٚػ٣ ٔـٟذ، ٔـٟذ، ا٤شاٖ.

 (12/12/1394، سبس٤خ دز٤شؽ ٟ٘ب٣٤: 28/09/1394)سبس٤خ دس٤بفز: 

 
 

 چى٥ذٜ:
ثٝ عٛس و٣ّ،  سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٔؼٕٛلا ث٥ـشش دس ٥ٌبٞبٖ ٔٙبعك ٌشٔؼ٥ش٢ ٚ ٥ٕ٘ٝ ٌشٔؼ٥ش٢ ٚ ٤ب ٥ٌبٞبٖ سؿذ ٤بفشٝ دس ا٤ٗ ٔٙبعك ٔـبٞذٜ ٣ٔ ؿٛد.

ثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙظٛس خٛد ٚ دس ع٣ ٔشاحُ ا٥ِٚٝ ٕ٘ٛ ثؼ٥بس حؼبع ثٝ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٣ٔ ثبؿٙذ. ٥ٌبٞبٖ ا٤ٗ ٔٙبعك اص خّٕٝ رسر دس دٚسٜ سؿذ فؼبَ 

، ثٝ 400ثش فؼب٥ِز صفبر ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٚ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٥ٞجش٤ذ رسر ػ٥ٍُٙ وشاع  ٚ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه سأث٥ش سٙؾ ػشٔب صد٣ٌآصٔب٤ـ٣ ثشا٢ ثشسػ٣ 

دس دٚ  صد٣ٌسٙؾ ػشٔب. ٥مبس٣ دا٘ـىذٜ وـبٚسص٢ دا٘ـٍبٜ فشدٚػ٣ ٔـٟذ اخشا ؿذصٛسر فبوشٛس٤ُ دس لبِت عشح وبٔلاً سصبدف٣ دس ٌّخب٘ٝ سحم

ػبػز( ٚ ػٝ غّظز  12ػغح )ػذْ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ )ؿبٞذ( ٚ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ دس دٔب٢ دٙح دسخٝ ػب٘ش٥ٍشاد دس ٔشحّٝ چٟبس ثش٣ٌ ثٝ ٔذر 

٘شب٤ح ٘ـبٖ داد دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ. ٥ٔىشٚ ٔٛلاس(  200ٚ400، ػذْ ٔحَّٛ دبؿ٣ )ؿبٞذ(ٔحَّٛ دبؿ٣ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه )

.  غّظز ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ، د٢ س٥شٚص٤ٗ ٚ دش٥ِٚٗ افضا٤ؾ ٚ غّظز آ٘ض٤ٓ ٞب٢ ػٛدشاوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص، ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص ٚ وبسبلاص وبٞؾ ٤بفز

ؿذ. دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٘ـز اِىشش٥ِٚز  ٥ٔىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثبػث وبٞؾ اثشار سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ 400ٚ 200ٔحَّٛ دبؿ٣ 

افضا٤ؾ ٚ ٔحش٢ٛ آة ٘ؼج٣، ٚصٖ خـه ٚ ػغح ثشي وبٞؾ د٥ذا وشد. ٔحَّٛ دبؿ٣ ثبػث افضا٤ؾ ٔحش٢ٛ وّشٚف٥ُ ٌشد٤ذ.  ٕٞچ٥ٙٗ ٕٞجؼش٣ٍ 

خ ٔثجز ٥ٌبٞچٝ رسر ٘ؼجز ٔؼ٣ٙ داس٢ ث٥ٗ ٥ٔضاٖ خؼبسر ػشٔب، س٥ٕبس اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ٚ صفبر ٔٛسد ثشسػ٣ ٚخٛد داؿز وٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ دبػ

٥ٔىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثٝ  400ثٝ وبسثشد اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ثٛد. ث٥ـشش٤ٗ ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ ٔشثٛط ثٝ ٔحَّٛ دبؿ٣ 

 سش ثٛد. ٚصٖ ٌشْ دس ٥ٔىشَٚٔٛ ٥ٔ5/39ضاٖ 

    

 ٖ د٢ آِذئ٥ذ، ٔحَّٛ دبؿ٣ اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ٚاطٜ ٞب٢ و٥ّذ٢: آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٘ز، وبسبلاص، وّشٚف٥ُ، ٥ٌبٞچٝ رسر، ٔبِٛ

 

 ٔمذٔٝ:

 ٥ٌبٞبٖ ٕ٘ٛ ٚ سؿذ حؼبع ٔشاحُ دس ػشٔب اص ٘بؿ٣ خؼبسر

 اػز صساػ٣ ٥ٌبٞبٖ ػّٕىشد وبٞؾ ٟٔٓ ػٛأُ ٤ى٣ اص

 (Wang and Adams, 1980ثؼ٥بس٢ .) ثٝ  ٥ٌب٣ٞ ٞب٢ ٌٛ٘ٝ اص

رسر  ٔب٘ٙذ ٥ٕ٘ٝ ٌشٔؼ٥ش٢ ٚ ٌشٔؼ٥ش٢ ٔٙبعك ٌٛ٘ٝ ٞب٢ ٤ٚظٜ

)احٕذ٢  ث٥ٙٙذ ٣ٔ آػ٥ت صفش ثبلا٢ ٣ِٚ دٔب٢ دب٥٤ٗ، شضٔؼ دس

رسر ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ اصّى سأ٥ٔٗ ا٘شطى دس  .(1383ٚ ٕٞىبساٖ، 

دسٔٙبعك . ٣ٔ ثبؿذ سغز٤ٝ ع٥ٛس اص ا٥ٕٞز ٤ٚظٜ اى ثشخٛسداس

ٔؼشذِٝ ثٝ د٥ُِ ثشخٛسد صٔبٖ ثشداؿز ٥ٌبٜ ثب ػشٔب٢ صٚدسع 

وبؿز  دب٥٤ضٜ ٥ٌبٜ دچبس خؼبسر ٣ٔ ؿٛد، ثٝ ٥ٕٞٗ ػّز

صٚدٍٞٙبْ رسر ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص ساٞىبسٞب٢ احشٕب٣ِ ثٟجٛد 

(. دس 1383وبف٣ ٚ ٕٞىبساٖ، س٥ِٛذ ا٤ٗ ٥ٌبٜ روش ؿذٜ اػز )

ٕٔىٗ اػز  دس اثشذا٢ فصُ ػشٔبصد٣ٌ ا٤ٗ ٚضؼ٥ز ٥٘ض سٙؾ

٥ٌبٜ سا سحز سبث٥ش لشاس دٞذ. ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ اعلاع اص  سؿذ

اص ا٥ٕٞز ٚاوٙؾ رسر ثٝ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ دس ا٤ٗ ٔشحّٝ 

 اػ٥ذ (.Arvin and Donnelly, 2008خبص٣ ثشخٛسداس اػز )
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 فؼب٥ِز ثش سأث٥ش ٚ ػشٔب ثٝ ٔمبٚٔز ا٤دبد دس ٣ٔ سٛا٘ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه

 دشاوؼ٥ذ ٔشبث٥ِٛؼٓ ػبص ٚ ٚ ػٛخز ٚ اوؼ٥ذاٖ آ٘ش٣ ٞب٢آ٘ض٤ٓ

(. اػ٥ذ Janda et al., 2003ثبؿذ) داؿشٝ ٘مؾ ٥ٞذسٚطٖ

 ٥ٌبٞبٖ ثٝ ٔمبٚٔز ا٤دبد سد ف٣ّٙ ٔـشمبر ػب٤ش ٚ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه

 اص اػ٥ذ خضئ٣ ا٤ٗ ٔؤثش٘ذ. غ٥شص٤ؼش٣ ٚ ص٤ؼش٣ سٙـٟب٢ ا٘ٛاع

 ٚ ص٤ؼش٣ ٞب٢ ثشخ٣ سٙؾ ٚػ١ّ٥ ثٝ وٝ اػز ػ٥ٍٙب٣ِ ٔؼ٥شٞب٢

 (. اػ٥ذRaskin, 1991) ؿٛد٣ٔ اِمب ٥ٌبٜ دس غ٥شص٤ؼش٣

 سؿذ ٥ٌبٜ، دس سؿذ، سٙظ٥ٓ وٙٙذ٠ ٘ٛػ٣ ػٙٛاٖ ثٝ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه

 Hayat andاػز ) ٔؤثش فشٛػٙشض ٚ ٛادٔ حشوز ٌّذ٣ٞ، اِمب٢

Ahmad, 2007ٔذر ٚ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه اػ٥ذ ٔخشّف (. غّظشٟب٢ 

 ػجت ٣ٔ ٥ٌبٜ دس سا ٔشؼذد٢ ٚاوٙـٟب٢ آٖ صٔبٖ سأث٥شٌزاس٢

 (. (Hare and Cress, 2004 , Senaratna et al., 2003ؿٛد 

 سٙـٟب٢ ثٝ ٚاوٙؾ ٥ٌبٞبٖ دس اص ثؼ٥بس٢ دس آصاد دش٥ِٚٗ ٔمذاس

 ٚ ٤بثذ٣ٔ افضا٤ؾ ص٤بد٢ ٔمذاس ػشٔبصد٣ٌ ثٝ سٙؾ ٙذٔب٘ ٔح٥غ٣

 (.Ranney, 1991ؿٛد ) ٣ٔ ػشٔب ٍٞٙبْ سٙؾ دس غـب سثج٥ز ػجت

 سٙؾ ٚضؼ٥ز دس ٥ٌبٞبٖ ثب ٔمبٚٔز اغّت آصاد دش٥ِٚٗ سدٕغ

(. Ranney, 1991اػز ) اسسجبط وٓ دس دٔب٢ ٤ٚظٜ ثٝ ص٤بد ٞب٢

 دس ٚ سددا سٙؾ سحز ٔشبث٥ِٛؼٓ ٥ٌبٞبٖ دس ٣ٕٟٔ ٘مؾ دش٥ِٚٗ

 ٔؤثش ٥٘ض ٞبدشٚسئ٥ٗ ٔحبفظز ٥٘ض دس ٚ ػَّٛ اػٕض٢ سٙظ٥ٕبر

 ٔؼشض دس ٥ٌب٣ٞ ٞب٢ ثبفز ٚلش٣ (.Yelonsky, 1979اػز )

 ٌٛ٘ٝ ٞب٢ فؼبَ اوؼ٥ظٖ ٞب٢ ِٔٛىَٛ س٥ِٛذ ٥ٌش٘ذ ٣ٔ لشاس ػشٔب

 ثبػث سٛا٘ٙذ ٞب ٣ٔ ِٔٛىَٛ ا٤ٗ ٤بثذ. ٣ٔ افضا٤ؾ ٞب آٖ دس

 ٟ٘ب٤ز دس ٚ ٞب ٥ه ػَّٛ٘ٛوّئ اػ٥ذٞب٢ ٚ ٞب دشٚسئ٥ٗ سخش٤ت

 اثشار وبٞؾ ٥ٌب٣ٞ ثشا٢ ٞب٢ ػَّٛ ؿٛ٘ذ. ص٤ؼش٣ غـبٞب٢

 اص خٛد آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٘ز ػ٥ؼشٓ فؼب٥ِز ٞب، ِٔٛىَٛ ا٤ٗ سخش٤ج٣

 ٚ وبسبلاص (SODد٤ؼٕٛسبص ) اوؼ٥ذ ػٛدش ٞب٢ آ٘ض٤ٓ خّٕٝ

(CAT) ٣ٔ افضا٤ؾ سا ( دٞٙذApel and Hirt, 2004ٚلش٣ .) 

 ا٤ٗ ؿٛد، ٣ٔ اػٕبَ ٔٙبػت ٢ٞب غّظز دس اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه

 ٞب٢ ثبفز اوؼ٥ذا٘ز آ٘ش٣ ػ٥ؼشٓ سٛاٖ سفشٗ ثبلا ٞٛسٖٔٛ ثبػث

 ػٛدش اوؼ٥ذا٘ز آ٘ش٣ ٞب٢ آ٘ض٤ٓ وشدٖ فؼبَ اص عش٤ك ٥ٌب٣ٞ

 Cao et al., 2010, Luo etؿٛد ) ٣ٔ وبسبلاص ٚ د٤ؼٕٛسبص اوؼ٥ذ

al., 2012.) 

Pennycooke ( ٖثب وبسثشد س٥ٕبس دٔب٣٤ 2005ٚٚ ٕٞىبسا ) 

ٞب٢ آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٣٘ دس ٌُ ثشسػ٣ اثش آٖ ثش ٥ٔضاٖ فؼب٥ِز آ٘ض٤ٓ

اعّؼ٣ ٔـبٞذٜ وشد٘ذ وٝ فؼب٥ِز دس دٔبٞب٢ وٕشش وبٞؾ ٣ٔ 

٤بثذ. ا٤ٗ ٘ش٥دٝ ٣ٔ سٛا٘ذ ثٝ د٥ُِ س٥ِٛذ وٕشش ساد٤ىبَ ٞب٢ آصاد 

دس دٔب٢ دب٥٤ٗ ٚ ٤ب ولاً ٔشبث٥ِٛؼٓ وٕشش دس دٔب٢ دب٥٤ٗ ثبؿذ 

.(Pennycooke et al., 2005) ( ثش س٢ٚ 1393٘شب٤ح وش٣ٕ٤ )

ٌُ ٥ٔخه ٔـبثٝ ٘شب٤ح روش ؿذٜ ثبػث وبٞؾ آ٘ض٤ٕٟب٢ آ٘ش٣ 

اوؼ٥ذا٘ز دس ؿشا٤ظ سٙؾ دٔب٣٤ ثٛد. ٕٞچ٥ٙٗ اػذ٢ ٚ 

( ٘شب٤ح ٔـبث٣ٟ ثش س٢ٚ ػش خبس ٌُ ثذػز 1394ٕٞىبساٖ )

 Karlidag( ثش س٢ٚ رسر، 2008ٚ ٕٞىبساٖ ) Farooqآٚسد٘ذ. 

ٚ ٕٞىبساٖ   Taoر فش٣ٍ٘ ٚ( ثش س٢ٚ س2009ٛٚ ٕٞىبساٖ )

 اػ٥ذ سٛػظ ػشٔب اثشار سخف٥ف( ثش س٢ٚ خ٥بس 2009)

 آ٘ش٣ آ٘ض٤ٓ ٞب٢ فؼب٥ِز افضا٤ؾ عش٤ك اص سا ػب٥ِؼ٥ّ٥ه

اوؼ٥ذا٘ز اص خّٕٝ وبسبلاص، ػٛدشاوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص ٚ ٌّٛسبس٥ٖٛ 

( 2001ٚ ٕٞىبساٖ ) Senaratna دشاوؼ٥ذاص ٌضاسؽ وشد٘ذ.

 ٚ ِٛث٥ب ٥ٌبٜ دٚ دس خـى٣ ٚ شٔبػ اص ٘بؿ٣ اوؼ٥ذاس٥ٛ سٙؾ اثشار

 داد فش٣ٍ٘ سا ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس داد٘ذ، ٘شب٤ح آٖ ٞب ٘ـبٖ ٌٛخٝ

 ؿشا٤ظ دس خبسخ٣ صٛسر ثٝاػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثشدٖ  وبس ثٝ وٝ

 اوؼ٥ذ خّٕٝ ػٛدش اص اوؼ٥ذاٖ آ٘ش٣ ٞب٢ آ٘ض٤ٓ فؼب٥ِز سٙؾ،

ٚ ٕٞىبساٖ  Jandaثخـذ ٣ٔ ثٟجٛد وبسبلاص سا ٚ د٤ؼٕٛسبص

 سا آ٘ض٤ٓ دٚ ا٤ٗ فؼب٥ِز ٥ٔضاٖ ٥٘ض ٔـبثٝ ٤ه سحم٥ك ( عجك2001)

وشد٘ذ. ٞذف اص ا٤ٗ  ٌضاسؽ رسر ٥ٌبٜ دس ػشٔب سحز سٙؾ

ثش فؼب٥ِشٟب٢ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه  اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥هآصٔب٤ؾ ثشسػ٣ سأث٥ش 

 400 وشاع ٚ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ دس ٔشحّٝ چٟبس ثش٣ٌ رسر ػ٥ٍُٙ

 سحز ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ثٛد.

 

 ٞب:ٔٛاد ٚ سٚؽ

ثٝ صٛسر فبوشٛس٤ُ دس لبِت عشح  1394 م٥ك دس ػبَا٤ٗ سح

دس ٌّخب٘ٝ سحم٥مبس٣ دا٘ـىذٜ  سىشاس 3وبٔلاً سصبدف٣ دس 

ثٝ اخشا دس آٔذ. ع٣ آٖ اثش  وـبٚسص٢، دا٘ـٍبٜ فشدٚػ٣ ٔـٟذ

ػذْ سٙؾ )ؿبٞذ( ٚ سٙؾ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ دس دٚ س٥ٕبس )

ػشٔبصد٣ٌ )دٔب٢ دٙح دسخٝ ػب٘ش٣ ٌشاد( دس ٔشحّٝ چٟبس 

حَّٛ دبؿ٣ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه دس ػٝ غّظز )ٔحَّٛ ٔ( ثش٣ٌ

٥ٔىشٚ  200ٚ400دبؿ٣ ثب آة ٔمغش )ؿبٞذ(، ٔحَّٛ دبؿ٣ 
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 283 ...سبث٥ش اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه دس ثٟجٛد خؼبسر سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ دس

 

 

 دس سبس٤خ اَٚ اسد٤جٟـز دٚ ػذد ثزسدس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ. ٔٛلاس( 

 خبن ٔبػٝ، دش٥ِز، اص ٔخّٛع٣ ٞب٢ وبغز٢ حب٢ٚدس ٌّذاٖ

ػب٘ش٥ٕشش٢  دٙح ػٕك دس ٚ ٘ؼجز ٔؼب٢ٚ ثٝ خبوجشي ٚ ٔضسػٝ

شد٤ذ ٚ سب صٔبٖ اػشمشاس وبُٔ ٥ٌبٜ آث٥بس٢ ثٝ صٛسس٣ وٝ وـز ٌ

ٞب سع٤ٛز ٔٛسد ٥٘بص سا حفظ وٙذ صٛسر ػغح خبن ٌّذاٖ

ٞب دس ؿشا٤ظ ٌّخب٘ٝ سب ٔشحّٝ چٟبس ثش٣ٌ ٥ٌبٞچٝ دز٤شفز.

لشاس داؿشٙذ ٚ دس ا٤ٗ ٔشحّٝ ثشا٢ اػٕبَ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ 

 24 ٞب٢ رسر ثٝ داخُ اعبله ػشد ا٘شمبَ دادٜ ؿذ٘ذ.٥ٌبٞچٝ

ٞب ثٝ اعبله ػشد سٛػظ اػ٥ذ ػبػز لجُ اص ا٘شمبَ ٥ٌبٞچٝ

آصٔب٤ؾ  ؿشٚع اعبله دس دٔب٢ػبِؼ٥ّ٥ه ٔحَّٛ دبؿ٣ ٌشد٤ذ. 

 دٚ ػشػز ٞب ثبٕ٘ٛ٘ٝ دادٖ لشاس اص دغ ٚ ثٛد ػب٘ش٥ٍشاد دسخٝ 25

٤بفز ٚ دس دٔب٢ دٙح دسخٝ ثٝ  وبٞؾ دسػبػز ٌشاد ػب٘ش٣ دسخٝ

٥ٌش٢ ٞب٢ صٛسر ٌشفشٝ ٜو٥ّٝ ا٘ذاص ػبػز ثبل٣ ٔب٘ذ. 12ٔذر 

 ػبػز دغ اص سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ صٛسر ٌشفز. 24

: ثٝ سٚؽ ٌٛ ٚ ٕٞىبساٖ (٥ٔMDAضاٖ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ )

(Guo et al., 2005ٚ ) ٛس٥شٚص٤ٗ اص سٚؽ اٚسُٞٙ  د٢ٔبسوش  ث٥

ؿذ. ٕٞچ٥ٙٗ  ٥ٌش٢( ا٘ذاصOrhanl et al., 2004ٜٚ ٕٞىبساٖ )

فبدٜ اص سٚؽ ٥ٔٙب٥ٔب ٚ ثب اػش (SODػٛدشاوؼ٥ذد٤ؼٕٛسبص ) آ٘ض٤ٓ

فؼب٥ِز آ٘ض٤ٓ ٌّٛ ٚ  (Minami and Yoshikawa, 1979) ٤ٛؿ٥ىبٚا

آ٘ض٤ٓ  (،Paglia, 1987دب٥ٌّب ) اص سٚؽ( GPX) سبس٥ٖٛ دش اوؼ٥ذاص

-ا٘ذاصٜ( ٚ Aebi, 1984) ثب اػشفبدٜ اص سٚؽ آث٣ (CAT)وبسبلاص 

 ( ا٘دبْ ؿذ.1973ٚ ٕٞىبساٖ ) Batesدش٥ِٚٗ ثٝ سٚؽ  ٥ٌش٢

٥ٌش٢ ٔحشٛا٢ آة ٘ؼج٣، ثشي خٛاٖ ٚ سٛػؼٝ ذاصٜثشا٢ ا٘

٤بفشٝ ا٘شخبة ٌشد٤ذ ٚ ػذغ دٚ لغؼٝ ٞٓ ا٘ذاصٜ ثٝ ٥ٔضاٖ دٚ 

ػب٘ش٥ٕشش٢ س٥ٟٝ ٚ دغ اص سٛص٤ٗ ٚصٖ سش ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب، لغؼبر ثش٣ٌ 

ػبػز، اؿجبع ٚ  12دس دشش٢ د٤ؾ حب٢ٚ آة ٔمغش ثٝ ٔذر 

دسخٝ  70سٛص٤ٗ ؿذٜ، ػذغ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ سٛص٤ٗ ؿذٜ دس آٖٚ 

ػبػز لشاس ٌشفشٝ ٚ ٚصٖ خـه آٟ٘ب  24٘ش٣ ٌشاد ثٝ ٔذر ػب

 ٔحبػجٝ ؿذ. 1 ٔؼبدِٝ٘ؼج٣ اص  آة ػذغ ٔحشٛا٢ سؼ٥٥ٗ ٌشد٤ذ.

   /Wsw-Dw RWC=Ww-Dw(                      1ٔؼبدِٝ)

=Ww  ،ٚصٖ سش ثشي=DW ،ٚصٖ خـه ثشي=Wsw  ٚصٖ سش

 اؿجبع ثشي 

ثشي  خٛا٘شش٤ٗ اثشذا اِىشش٥ِٚز ٘ـز دسصذ سؼ٥٥ٗ ٔٙظٛس ثٝ

 50 حب٢ٚ ٞب٤ٚ٢بَ دس ٚ ؿذ خذا ثٛسٝ ٞش اص ٤بفشٝ سٛػؼٝ وبٔلاً

 24دغ اص ٌزؿز  .ٌشفشٙذ لشاس ؿذٜ سمغ٥ش دٚثبس آة ٥ِشش ٣ّ٥ٔ

، ٞذا٤ز آصٔب٤ـٍبٜٞب دس دٔب٢ ػبػز اص لشاس ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

ا٘ذاصٜ ( Jenway) ٔذَ ٔشش  ECاِىشش٤ى٣ ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ 

ٞب ٥ٌش٢ وُ ٘ـز اِىشش٥ِٚز(. ثٝ ٔٙظٛس ا٘ذاصEC1ٜ) ٥ٌش٢ ؿذ

ولاٚ ثب ٛدل٥مٝ دس اس 20ٞب، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ ٔذر دغ اص ٔشي ػَّٛ

٘ذ. ذدسخٝ ػب٘ش٥ٍشاد لشاس دادٜ ؿ 121فـبس ٤ه ثبس ٚ دٔب٢ 

 24ٚ دغ اص دادٜ ؿذٜ لشاس ؿشا٤ظ آصٔب٤ـٍبٜ ٞب دس ػذغ ٕ٘ٛ٘ٝ

(. ثب اػشفبدٜ اص ٥ٌEC2ش٢ ؿذ )ا٘ذاصٜ آٟ٘ب ػبػز ٞذا٤ز اِىشش٤ى٣

  .ٔحبػجٝ ؿذٞب دسصذ ٘ـز اِىشش٥ِٚز 2ٔؼبدِٝ

 EL% = (EC1 / EC2) × 100(                          2ٔؼبدِٝ )

٥ٌش٢ ٥ٔضاٖ وّشٚف٥ُ ٘ؼج٣ ثشي ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ ا٘ذاصٜ

دس  (SPAD Konica Minolta, Spad-502)وّشٚف٥ُ ٔشش دػش٣ 

دغ اص  سٚص 21ٚ  14، 7، 3، 1) دٙح صٔبٖ دسٔشحّٝ چٟبس ثش٣ٌ 

سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ( ا٘دبْ ؿذ. ثٝ ا٤ٗ ٔٙظٛس اص و٥ّٝ ثشي ٞب٢ 

٥ٌبٞچٝ، ثٝ ا٤ٗ صٛسر وٝ ٥ٔضاٖ وّشٚف٥ُ آٟ٘ب اص ٔحُ ٥ٔب٘ٝ 

خٟز سؼ٥٥ٗ ػغح ثشي )اص دػشٍبٜ ثشي ٥ٌبٞچٝ ثجز ؿذ. 

ػغح ثشي ػٙح( ٚ ٚصٖ خـه دغ اص ػٝ ٞفشٝ ػٝ ٥ٌبٞچٝ اص 

 ٥ٌش٢ ٌشد٤ذ.صفبر ٔزوٛس ا٘ذاصٜ ٞش ٌّذاٖ ثشداؿز ؿذٜ ٚ

دغ اص خشٚج ٥ٌبٞبٖ اص اعبله ػشٔب خؼبسر ػشٔبصد٣ٌ ثب 

سٛخٝ ثٝ ظبٞش ٥ٌبٜ دغ اص اػٕبَ سٙؾ دس عَٛ ٤ه ٞفشٝ ثب 

ثٙذ٢ ٌشد٤ذ. ثٝ ا٤ٗ سٛخٝ ثٝ سغ٥٥ش سً٘ ٚ ٘ىشٚصٜ ؿذٖ دسخٝ

صٛسر وٝ ٥ٌبٞچٝ وبٔلاً ػبِٓ دسخٝ ٤ه، وّشٚصٜ ؿذٖ ٘ٛن 

ٞب ٚ دب٥٤ٗ ػبلٝ دسخٝ ػٝ، ّشٚصٜ ؿذٖ ثشيٞب دسخٝ دٚ، وثشي

سغ٥٥ش سً٘ ٚ ٘ىشٚصٜ ؿذٖ دسخٝ چٟبس ٚ ٥ٌبٜ وبٔلاً ٘ىشٚصٜ 

 سدض٤ٝ (.1389دسخٝ دٙح دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ )٘ظب٣ٔ ٚ ٕٞىبساٖ، 

 ٚ ٌشفز صٛسر MSTAT-Cافضاس  ٘شْ اص اػشفبدٜ ٞب ثبدادٜ آٔبس٢

ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗؿذ.  اػشفبدٜ EXCELافضاس  ٘شْ ٕ٘ٛداسٞب اص سػٓ ثشا٢

 .ؿذ٘ذ ٔمب٤ؼٝ LSD آصٖٔٛ اص اػشفبدٜ ثب ٥٘ض دسصذ 5دس ػغح 

 

 ٘شب٤ح ٚ ثحث:

اثشار سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثش ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ: 

داس ثٛد دس ػغح ٤ه دسصذ ٔؼ٣ٙ ٥ٔضاٖ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ
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٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثش آ٘ض٤ٕٟب٢ آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٘ز، دش٥ِٚٗ، ٘ـز ٔٙبثغ سغ٥٥ش، دسخٝ آصاد٢ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔشثؼبر اثش سٙؾ ػشٔب صد٣ٌ ٚ اػ -1خذَٚ

 اِىشش٥ِٚز ٚ ٔحش٢ٛ آة ٘ؼج٣ رسر دس ؿشا٤ظ ٌّخب٘ٝ ا٢

 ٔٙبثغ سغ٥٥ش
دسخٝ 

 آصاد٢

ٔبِٖٛ د٢ 

 آِذ٥ٞذ
 د٢ س٥شٚص٤ٗ

ػٛدشاوؼ٥ذ 

 د٤ؼٕٛسبص

ٌّٛسبس٥ٖٛ 

 دشاوؼ٥ذاص
 دش٥ِٚٗ وبسبلاص

867/60 1 سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ  ** 023/4  ** 325/0  * 004/0  ns 061/0  * 324/160  ** 

685/386 2 اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ** 572/8 ** 196/1 ** 628/0 ** 884/0 ** 998/613 ** 

ػبِؼ٥ّ٥ه×ػشٔب  2 591/1  ns 300/0  ns 011/0  ns 049/0  ns 012/0   ns 895/0  ns 

394/8 12 خغب٢ آصٔب٤ؾ  544/0  040/0  023/0  025/0  845/9  

46/12 - ضش٤ت سغ٥٥شار  45/9  58/7  37/11  43/10  78/10  

ns ** ، * ، داس دس ػغح دٙح ٚ ٤ه دسصذ.داس ٚ ٔؼ٣ٙثٝ سشس٥ت غ٥ش ٔؼ٣ٙ 

 

 ا٢ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اثشار سٙؾ ػشٔب صد٣ٌ ٚ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثش آ٘ض٤ٕٟب٢ آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٘ز ٚ دش٥ِٚٗ رسر دس ؿشا٤ظ ٌّخب٘ٝ -2خذَٚ

دسصذ ثبٞٓ سفبٚر ٔؼ٣ٙ  5دس ػغح احشٕبَ  LSDٖٛ ٞب٢ ٞش ػبُٔ وٝ دس ٞش ػشٖٛ حذالُ داسا٢ ٤ه حشف ٔـششن ٞؼشٙذ ثش اػبع آص٥ٔٔب٥ٍ٘ٗ

 .داس٢ ٘ذاس٘ذ

 

(. غّظز ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ 1)خذَٚ 

دسصذ افضا٤ؾ د٥ذا وشد.  3/17٘ؼجز ثٝ ػذْ سٙؾ )ؿبٞذ( 

٥ٔىشٚ ٔٛلاس ػجت  400ٔحَّٛ دبؿ٣ اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّه ثب غّظز 

ٝ ػذْ ٘ؼجز ث آِذئ٥ذ د٢ ٔبِٖٛ غّظز دسصذ٢ 50وبٞؾ 

 ٥ِذ٥ذٞب٢ دشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ(. 2ٔحَّٛ دبؿ٣ )ؿبٞذ( ؿذ )خذَٚ 

 ا٤دبد ٔٛختٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ سدٕغ  ػ٣ِّٛ اص عش٤ك غـب٢

 ػب٥ِؼ٥ّ٥ه اػ٥ذ س٥ٕبس ٚ ٌشدد ٣ٔ ٥ٌبٞبٖ دس ػشٔبصد٣ٌ آػ٥ت

ثب خ٥ٌّٛش٢ اص  سٛا٘ذ ٣ٔ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ وبٞؾ ثب

ذ دٞ وبٞؾ سا ػشٔبصد٣ٌ آػ٥ت دشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ چشث٥ٟب

(Asgharia and Aghdam, 2010 .)Hodges  ٖٕٞىبسا ٚ

 ٟ٘ب٣٤ ٔحصَٛ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ( ث٥بٖ وشد٘ذ 1999)

 ػٙٛاٖ ثٝ سٛا٘ذ ٣ٔ ٚ ثبؿذ ٣ٔ چشة اػ٥ذٞب٢ اوؼ٥ذاػ٥ٖٛ

 ٌٛ٘ٝ س٥ِٛذ اثش دس وٝ ػ٣ِّٛ غـب٢ ٥ِذ٥ذ دشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ؿبخص

 آ٤ذ ٣ٔ ثٛخٛد (Reactive oxygen species) اوؼ٥ظٖ فؼبَ ٞب٢

اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثبػث ثبلا سفشٗ سٛاٖ  .٥ٌشد لشاس سٛخٝ ٔٛسد

ػ٥ؼشٓ آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٘ز ثبفز ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ اص عش٤ك فؼبَ وشدٖ 

آ٘ض٤ٓ ٞب٢ آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٘ز ػٛدشاوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص ٚ وبسبلاص ٣ٔ 

ؿٛد ٚ دس ٟ٘ب٤ز ٥ٔضاٖ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ سا دس ٥ٌبٞبٖ سحز 

 (Popova et al., 2007).سٙؾ وبٞؾ ٣ٔ دٞذ 

دسصذ(  8/12سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ثبػث افضا٤ؾ )د٢ س٥شٚص٤ٗ: 

ٔؼ٣ٙ داس )دس ػغح ٤ه دسصذ( فؼب٥ِز د٢ س٥شٚص٤ٗ ٘ؼجز ثٝ 

٥ٔىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ٔٙدش ثٝ  400ؿبٞذ ؿذ ٚ وبسثشد 

 دش٥ِٚٗ
(μmol g-1 fw) 

 وبسبلاص
ٌّٛسبس٥ٖٛ 

 دشاوؼ٥ذاص

ػٛدشاوؼ٥ذ 

 د٤ؼٕٛسبص
 د٢ س٥شٚص٤ٗ

(nMol g-1fw ) 
 ٔبِٖٛ د٢ آِذ٥ٞذ

(μmol g-1 fw) 
 س٥ٕبس

(Umg-1 Protein) 
 سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ

1/26   b 56/1  a 34/1  a 78/2  a 33/7  b 4/21  b )ػذْ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ )ؿبٞذ 

1/32    a 45/1  b 31/1  a 51/2   b 27/8  a 1/25  a سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ 

 اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه  

3/19   c 15/1   c 01/1   c 22/2  c 06/9  a 4/31  a )ػذْ ٔحَّٛ دبؿ٣ )ؿبٞذ 

5/28  b 46/1  b 31/1  b 60/2  b 66/7  b 0/23  b 200 س٥ٔىشٚ ٔٛلا  

5/39  a 91/1  a 65/1  a 11/3  a 68/6   c 3/15   c 400 ٥ٔىشٚ ٔٛلاس  
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 285 ...سبث٥ش اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه دس ثٟجٛد خؼبسر سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ دس

 

 

دسصذ٢ د٢ س٥شٚص٤ٗ ٘ؼجز ثٝ ػذْ وبسثشد آٖ  3/26وبٞؾ 

ئ٥ذ (. ث٥ٗ ٔمبد٤ش د٢ س٥شٚص٤ٗ ٚ ٔبِٖٛ د٢ آِذ2ؿذ )خذَٚ 

( ٔـبٞذٜ ؿذ =82/0r**ٕٞجؼش٣ٍ ٔثجز ٚ ثؼ٥بس ٔؼ٣ٙ داس٢ )

( وٝ ٘ـب٘ذٞٙذٜ افضا٤ؾ ٔمبد٤ش د٢ س٥شٚص٤ٗ ثب افضا٤ؾ 5)خذَٚ 

ٚ ٕٞىبساٖ  Hodgesٔبِٖٛ د٢ آِذ٥ٞذ اػز. دس ثشسػ٣ 

٥٘ض ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ث٥ٗ د٢ س٥شٚص٤ٗ ٚ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ ( 1999)

ؾ ٞب٢ ٔح٥غ٣ دس صٔبٖ ثشٚص سٙ ٕٞجؼش٣ٍ ٔثجز ٚخٛد داسد.

٣ٔ ؿٛد.  ٞب دشٚسئ٥ٗ سخش٤ت ثبػث آصاد، آصاد ؿذٖ  ساد٤ىبِٟب٢

 آ٥ٔٙٝ اػ٥ذ دٚ اسصبَ اص ؿذٜ ٚ آصاد اػ٥ذٞب٢ آ٥ٔٙٝ دس ا٤ٗ حبِز

(. Dhindsa et al, 1980ؿٛد ) ا٤دبد ٣ٔ س٥شٚص٤ٗ س٥شٚص٤ٗ، د٢

روش ؿذٜ اػز وٝ افضا٤ؾ ا٤ٗ سشو٥ت ٘ـبٖ دٞٙذٜ اثشار 

 دشٚسئ٥ٗ خّٕٝ سٙؾ خـى٣، ثش ٔخشة سٙؾ ٞب٢ ٔح٥غ٣، اص

ٚ ِزا ثٝ ٘ظش ٣ٔ سػذ وٝ (. Dhindsa et al, 1980) ثبؿذٞب ٣ٔ

آػ٥ت ٚاسدٜ ثٝ غـب ػَّٛ ٞب سحز سبث٥ش سٙؾ ػشٔب )افضا٤ؾ 

ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ( ٔٙدش ثٝ ثشٚص سٙؾ اوؼ٥ذاس٥ٛ دس ٥ٌبٜ ؿذٜ ٚ 

 ثٝ د٘جبَ آٖ ٔمبد٤ش د٢ س٥شٚص٤ٗ افضا٤ؾ ٤بفشٝ اػز.

اثش سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ اػ٥ذ ٛسبص: ػٛدشاوؼ٥ذد٤ؼٕ

ػبِؼ٥ّ٥ه ثش ٥ٔضاٖ ػٛدش اوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص ٔؼ٣ٙ داس ثٛد 

دسصذ٢  7/14(. سٙؾ ػشٔب ػجت وبٞؾ 1)خذَٚ 

ػٛدشاوؼ٥ذد٤ؼٕٛسبص ٘ؼجز ثٝ س٥ٕبس ػذْ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ؿذ 

 200(. ٕٞچ٥ٙٗ اػشفبدٜ اص اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ثب غّظز 2)خذَٚ 

دش ثٝ افضا٤ؾ غّظز ٥ٔىشٚ ٔٛلاس ثٝ سشس٥ت ٔٙ 400ٚ 

دسصذ( ٘ؼجز  6/28ٚ  6/14ػٛدشاوؼ٥ذد٤ؼٕٛسبص )ثٝ سشس٥ت 

(. ث٥ٗ ٔمبد٤ش ػٛدش اوؼ٥ذ 2ثٝ ػذْ وبسثشد آٖ ؿذ )خذَٚ 

د٤ؼٕٛسبص ٚ د٢ س٥شٚص٤ٗ ثب ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ ٕٞجؼش٣ٍ ٔٙف٣ ٚ 

( ٔـبٞذٜ ؿذ =r= ٚ**78/0- r -89/0**ثؼ٥بس ٔؼ٣ٙ داس٢ )

٥ّه دس صٔبٖ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ وبسثشد اػ٥ذ ػبِؼ٥  (.5)خذَٚ 

آ٘ض٤ٕٟب٢ آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٘ز اص خّٕٝ ػٛدش اوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص سا 

فؼبَ ٣ٔ وٙذ ٚ اص ا٤ٗ عش٤ك سحُٕ دس ثشاثش سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ سا 

 ٔٛخت ػشٔب سٙؾ(. Wang et al., 2006افضا٤ؾ ٣ٔ دٞذ )

 ػٛدش ٞب٢ آ٥ٖ٘ٛ خّٕٝ اص ٔخشة ٞب٢ آ٥ٖ٘ٛ س٥ِٛذ افضا٤ؾ

 دس .ؿٛد ٣ٔ اوؼ٥ذاس٥ٛ خؼبسر ٚ َٛػّ ٥ٔشٛوٙذس٢ دس اوؼ٥ذ

 ػٙٛاٖ ثٝػٛدش اوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص  آ٘ض٤ٓ فؼب٥ِز ؿشا٤غ٣، چ٥ٙٗ

 ٤بثذ ٣ٔ افضا٤ؾ ػٛدشاوؼ٥ذ ٤ٖٛ ثش٘ذٜ ث٥ٗ اص آ٘ض٤ٓ ٤ه

.(Mittova et al., 2004) ٗسٛا٘ذ ٣ٔ احشٕبلاً فؼب٥ِز، افضا٤ؾ ا٤ 

 ٤ٖٛ سجذ٤ُ ثب ٚ دادٜ افضا٤ؾ سا ػٛدشاوؼ٥ذ ٤ٖٛ صدا٣٤ ػ٥ٕز

 ػجت ِٔٛى٣ِٛ اوؼ٥ظٖ ٚ ٥ٞذسٚطٖ دشاوؼ٥ذ ثٝ دشاوؼ٥ذػٛ

 ا٤ٗ ثب سٛافك دس .ؿٛد آٖ اص حبصّٝ اوؼ٥ذاس٥ٛ ٞب٢ آػ٥ت وبٞؾ

ػٛدش اوؼ٥ذ  آ٘ض٤ٓ فؼب٥ِز افضا٤ؾ ٞب دظٚٞؾ اص ثؼ٥بس٢ ٘شب٤ح،

، داد٘ذ ٘ـبٖ ػشٔب ؿشا٤ظ دس اوؼ٥ذاس٥ٛ سٙؾ وبٞؾ دس سا،

Ortega  ٚ ٖػشٔب سٙؾ زسح وٝ وشد٘ذ ٌضاسؽ (2009) ٕٞىبسا 

 افضا٤ؾ خّٕٝ اص ROS خبسٚوٙٙذٜ ٔشفبٚر ٞب٢ آ٘ض٤ٓ فؼب٥ِز

 ٚ ٞٙذٚا٘ٝ دس (2008) ٕٞىبساٖ ٚ -Hua  Jing.٤بثذ ٣ٔ

Kang and Saltveit (2002 )ٔـبث٣ٟ ٘شب٤ح ثٝ ٥٘ض، رسر دس 

 .٤بفشٙذ دػز

اثش سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ثش ٌّٛسبس٥ٖٛ ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص: 

اثش اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه دس ػغح ٤ه  دشاوؼ٥ذاص ٔؼ٣ٙ داس ٘جٛد أب

(. ث٥ـشش٤ٗ ٥ٔضاٖ 2دسصذ ثش ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ ٔؼ٣ٙ داس ثٛد. )خذَٚ 

٥ٔىشٚ  400فؼب٥ِز ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس وبسثشد

دسصذ ث٥ـشش اص س٥ٕبس ؿبٞذ  63ٔٛلاس اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ثٛد وٝ 

(. ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ وبٞؾ دشاوؼ٥ذ ٥ٞذسٚطٖ سا ثب 2ثٛد )خذَٚ 

وٙذ ٚ ثذ٤ٗ ( وبسب٥ِض GSH٣ٜٔ اص ٌّٛسبس٥ٖٛ اح٥ب ؿذٜ )اػشفبد

ٞب٢ ٘بؿ٣ اص اوؼب٤ؾ حفبظز ٚػ٥ّٝ اص ػِّٟٛب دس ثشاثش آػ٥ت

ٞب٢ دفبػ٣ وٙذ. دس ٚالغ ٔشبث٥ِٛؼٓ ٌّٛسبس٥ٖٛ ٤ى٣ اص ٔىب٥٘ض٣ٔ

(. ث٥ٗ ٔمبد٤ش Stewart, 1982ثبؿذ )ضذ اوؼٙذٜ ٚ ضشٚس٢ ٣ٔ

ٛسبص ٕٞجؼش٣ٍ ٔثجز ٚ ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص ٚ ػٛدشاوؼ٥ذد٤ؼٕ

( ٚخٛد داؿز. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ ثب =85/0r**ٔؼ٣ٙ داس٢ )

د٢ س٥شٚص٤ٗ ٚ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ ٕٞجؼش٣ٍ ٔٙف٣ ٚ ٔؼ٣ٙ داس٢ 

(. عجك ٘ظشار ٔحممبٖ ٔـخص ٌشد٤ذٜ 5٘ـبٖ داد )خذَٚ 

اػز وٝ ٥ٔضاٖ ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص دس ٔٛاخٝ ثب سٙؾ ػشٔب 

٘شب٤ح ٔـبث٣ٟ ٔج٣ٙ  (.Eugenia et al., 2003وبٞؾ ٤بفشٝ اػز )

ثش وبٞؾ فؼب٥ِز آ٘ض٤ٕٟب٢ آ٘ش٣ اوؼ٥ذاٖ دس دٔب٢ دب٥٤ٗ 

 (Hassan and Mahfouz, 2012).ٌضاسؽ ؿذٜ اػز 

سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ثبػث وبٞؾ ٔؼ٣ٙ داس وبسبلاص: فؼب٥ِز 

(. 2وبسبلاص ٘ؼجز ثٝ س٥ٕبسػذْ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ؿذ )خذَٚ 

٥ٔىشٚ  400ثٝ س٥ٕبس وبسثشدث٥ـشش٤ٗ ٥ٔضاٖ فؼب٥ِز وبسبلاص ٔشثٛط 
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دسصذ ث٥ـشش اص س٥ٕبس ػذْ  1/66ٔٛلاس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثٛد وٝ 

(. ث٥ٗ وبسبلاص ثب ػٛدشاوؼ٥ذ 2ٔحَّٛ دبؿ٣ ثٛد )خذَٚ 

داس٢ د٤ؼٕٛسبص ٚ ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص ٕٞجؼش٣ٍ ٔثجز ٚ ٔؼ٣ٙ 

(**85/0r= ٚ**77/0r= ٚخٛد داؿز، دس حب٣ِ وٝ ث٥ٗ ٔمبد٤ش  )

ٖٛ د٢ آِذئ٥ذ ٚ د٢ س٥شٚص٤ٗ ٕٞجؼش٣ٍ ٔٙف٣ ٚ وبسبلاص ثب ٔبِ

(. اػ٥ذػبِؼ٥ّ٥ه ثب سغ٥٥ش 5داس٢ ٔـبٞذٜ ؿذ )خذَٚ ٔؼ٣ٙ

فؼب٥ِز آ٘ض٤ٕٟب٢ ػٛدش  اوؼ٥ذد٤ؼٕٛسبص ٚ وبسبلاص ثبػث ثٟجٛد 

 (Horvath et al., 2007وٙذ )٥ٌبٜ دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٣ٔ

ذا٘ز اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثبػث ثبلا سفشٗ سٛاٖ ػ٥ؼشٓ آ٘ش٣ اوؼ٥

ثبفز ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ اص عش٤ك فؼبَ وشدٖ آ٘ض٤ٓ ٞب٢ آ٘ش٣ 

اوؼ٥ذا٘ز ػٛدشاوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص ٚ وبسبلاص ٣ٔ ؿٛد ٚ دس ٟ٘ب٤ز 

 ٥ٔضاٖ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ سا دس ٥ٌبٞبٖ سحز سٙؾ وبٞؾ ٣ٔ

( 2003ٚ ٕٞىبساٖ ) Shima. (Popova et al., 2007) دٞذ

وٝ دس  ػٙٛاٖ وشد٘ذ وٝ وبٞؾ آ٘ض٤ٓ وبسبلاص دذ٤ذٜ ا٢ اػز

ثؼ٥بس٢ اص ٌٛ٘ٝ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ دس اثش سٙؾ اوؼ٥ذاس٥ٛ س٢ٚ ٣ٔ 

دٞذ. ا٤ٗ ٔحمم٥ٗ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ دس اسلبْ ٌٙذْ، ثش٘ح ٚ خ٥بس 

ٕٞجؼش٣ٍ ثؼ٥بس ثبلا٣٤ ث٥ٗ افضا٤ؾ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ٚ وبٞؾ 

فؼب٥ِز وبسبلاص ٚخٛد داسد ٚ چ٥ٙٗ ٘ش٥دٝ ٥ٌش٢ وشد٘ذ وٝ 

سٙؾ، ٤ه أش ضشٚس٢  فؼب٥ِز وبسبلاص دس ٥ٌبٞبٖ سحز سأث٥ش

ثشا٢ غّجٝ ثش آػ٥ت ٞب٢ ٘بؿ٣ اص سٙؾ ٣ٔ ثبؿذ، ثٝ ٤ٚظٜ صٔب٣٘ 

وٝ فؼب٥ِز آ٘ض٤ٓ وبسبلاص ٤ه ػبُٔ ٔحذٚد وٙٙذٜ ثشا٢ ٟٔبس 

 .ٌٛ٘ٝ ٞب٢ فؼبَ اوؼ٥ظٖ ٣ٔ ٌشدد

اثش سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ اػ٥ذػبِؼ٥ّ٥ه ثش ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ: 

ؾ (. س1ٙدش٥ِٚٗ دس ػغح ٤ه دسصذ ٔؼ٣ٙ داس ثٛد )خذَٚ 

دسصذ٢ دش٥ِٚٗ ٘ؼجز ثٝ ػذْ  23ػشٔبصد٣ٌ ػجت افضا٤ؾ 

(. ث٥ـشش٤ٗ ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ ٔشثٛط 2سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ؿذ )خذَٚ 

 ٥ٔ1/51ىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثٛد وٝ  400ثٝ س٥ٕبس وبسثشد

(. ث٥ٗ ٔمبد٤ش دش٥ِٚٗ 2دسصذ ث٥ـشش اص س٥ٕبس ؿبٞذ ثٛد )خذَٚ 

ذاص ٚ وبسبلاص ثب ػٛدشاوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص، ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥

 =88/0r= ،**86/0r**ٕٞجؼش٣ٍ ٔثجز ٚ ٔؼ٣ٙ داس٢ )

ٚ**90/0r= ِٖٛٔـبٞذٜ ؿذ. دس صٛسس٣ وٝ ث٥ٗ دش٥ِٚٗ ثب ٔب )

د٢ آِذئ٥ذ ٚ د٢ س٥شٚص٤ٗ ٕٞجؼش٣ٍ ٔثجز ٚ ٔؼ٣ٙ داس٢ 

(**92/0r= ٚ**82/0r= َٚ5( ٚخٛد داؿز )خذ.) سدٕغ 

 ٔبصد٣ٌػش سٙؾ ثشاثش دس ٔمبٚٔز ػبصٚوبس ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ دش٥ِٚٗ

 دس ٤بفشٝ سدٕغ دش٥ِٚٗ ٥ٌبٞبٖ دس. ثبؿذ ٣ٔ ٔغشح ٥ٌبٞبٖ دس

 ا٘ؼدبْ صدا٣٤ ٥زػٕ دس ٣ٕٟٔ ٘مؾ ػشٔبصد٣ٌ سٙؾ ثٝ دبػخ

(. Yadegari et al., 2007) وٙذ ٣ٔ ا٤فب ػ٣ِّٛ غـب٢

Apostolova ( ٖ2008ٚ ٕٞىبسا )ٜثبػث ػشٔب وٝ وشد٘ذ ٔـبٞذ 

 (2004ٕىبساٖ )ٚ ٞ Fabro. ؿذ ثٟبسٜ ٌٙذْ دس دش٥ِٚٗ افضا٤ؾ

 افضا٤ؾ ثٝ ٔٙدشٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ٣ٔ سٛا٘ذ 

ٌشدد افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ ٣ٔ سٛا٘ذ  دش٥ِٚٗ شض ٚ سدٕغث٥ٛػٙ

 ٔٙدشثٝ افضا٤ؾ ٔمبٚٔز ثٝ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ؿٛد.

اثش سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ ٔحَّٛ ٔحش٢ٛ ٘ؼج٣ آة ثشي: 

ٔؼ٣ٙ داس ثٛد  دبؿ٣ اػ٥ذػبِؼ٥ّ٥ه ثش ٔحش٢ٛ آة ٘ؼج٣

دسصذ٢ ٔحش٢ٛ آة  3/16(. سٙؾ ػشٔب ػجت وبٞؾ 3خذَٚ )

(. 4٘ؼج٣ ثشي ٘ؼجز ثٝ س٥ٕبس ػذْ سٙؾ ػشٔب ؿذ )خذَٚ 

٥ٔىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ٥٘ض ٔٙدش ثٝ  400ٚ  200وبسثشد 

دسصذ(  8/12ٚ  8/7افضا٤ؾ ٔحش٢ٛ ٘ؼج٣ اة ثشي )ثٝ سشس٥ت 

(. ٔحش٢ٛ آة 4٘ؼجز ثٝ س٥ٕبس ػذْ ٔحَّٛ دبؿ٣ ؿذ )خذَٚ 

د٢  ٘ؼج٣ ٕٞجؼش٣ٍ ٔؼ٣ٙ داس٢ ثب ٥ٔضاٖ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ،

س٥شٚص٤ٗ، ػٛدشاوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص، ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص، وبسبلاص ٚ 

 ثٝ ثبلاسش ثشي آة ٘ؼج٣ ٔحشٛا٢ (.5دش٥ِٚٗ داؿز )خذَٚ 

 سٙؾ ؿشا٤ظ دس آة ث٥ـشش٢ ٔمبد٤ش حفظ دس ثشي ٔؼٙب٢ سٛا٘ب٣٤

 دس س٤ـٝ سٛا٘ب٣٤ ٤ب ٚ اػٕض٢ ٥ٓسٙظ لبث٥ّز اص عش٤ك وٝ اػز

 (.Kiara and Roy, 1999حبصُ ٣ٔ ؿٛد ) آة خزة

 اِىشش٥ِٚز ٘ـز ٥ٔضاٖ ثش سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ اثش ٘ـز اِىشش٥ِٚز :

 ٘ـز ٥ٔضاٖ ،ثش اثش ػشٔب وٝ عٛس٢ ثٝ(. 3داس ثٛد )خذَٚٔؼ٣ٙ

 وٝ آ٘دب (. اص4)خذَٚ  ٤بفز ٤ؾدسصذ افضا 13ٞب  اِىشش٥ِٚز

 ٘ـز آٖ د٘جبَ ثٝ ٚ ػ٣ِّٛ غـب٢ دس َاخشلا ػجت ػشٔب سٙؾ

 اص ٘ـز ٥ٔضاٖ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ِزا ؿٛد،٣ٔ ػَّٛ اص اِىشش٥ِٚشٟب

 سٙؾ ثٝ ٔمبٚٔز ثشا٢ لج٣ِٛ لبثُ ٔؼ٥بس سٙؾ، سحز ٞب٢ثبفز

(. ٕٞچ٥ٙٗ ثب Wongsheree et al., 2008) ػشٔبصد٣ٌ اػز

( ٔـخص ؿذ وٝ اثش 3ثشسػ٣ خذَٚ سدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ )خذَٚ 

ٞب ػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثش دسصذ ٘ـز اِىشش٥ِٚزٔحَّٛ دبؿ٣ ا

ٞب دس داس ثٛد. ثٝ عٛس٢ وٝ حذاوثش دسصذ ٘ـز اِىشش٥ِٚزٔؼ٣ٙ

 س٥ٕبس ػذْ ٔحَّٛ دبؿ٣ ثٝ دػز آٔذ ٚ ٥ٔضاٖ ٘ـز اِىشش٥ِٚز 
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آة ٘ؼج٣ ٚ ٚصٖ خـه  ٔٙبثغ سغ٥٥ش، دسخٝ آصاد٢ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔشثؼبر اثش سٙؾ ػشٔب صد٣ٌ ٚ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثش ٘ـز اِىشش٥ِٚز، ٔحش٢ٛ -3خذَٚ

 رسر دس ؿشا٤ظ ٌّخب٘ٝ ا٢

 ٚصٖ خـه وُ ٚصٖ خـه ػبلٝ ٚصٖ خـه ثشي ٘ـز اِىشش٥ِٚز ٔحش٢ٛ آة ٘ؼج٣ دسخٝ آصاد٢ ٔٙبثغ سغ٥٥ش

642/0 **  205/389 **  802/884 1 سٙؾ ػشٔبص٣ٌ  ** 001/0  ns 587/0  ** 

952/175 2 اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ** 574/47 ** 153/0 ** 035/0  ns 249/0 ** 

ػبِؼ٥ّ٥ه×ػشٔب  2 784/7  ns 685/4  ns 008/0  ** 005/0  ns 018/0  ns 

687/3 12 خغب٢ آصٔب٤ؾ  741/3  001/0  013/0  011/0  

43/2 - ضش٤ت سغ٥٥شار  55/2  18/2  77/6  84/3  

ns ** ، * ،  .ثٝ سشس٥ت غ٥ش ٔؼ٣ٙ داس ٚ ٔؼ٣ٙ داس دس ػغح دٙح ٚ ٤ه دسصذ 

 

 ب صد٣ٌ ٚ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثش ٘ـز اِىشش٥ِٚز، ٔحش٢ٛ آة ٘ؼج٣ ٚ اٚصاٖ خـه دس ؿشا٤ظ ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اثشار سٙؾ ػشٔ -4خذَٚ

 ٌّخب٘ٝ

داس٢ دسصذ ثبٞٓ سفبٚر ٔؼ٣ٙ 5دس ػغح احشٕبَ  LSDٞب٢ وٝ دس ٞش ػشٖٛ حذالُ داسا٢ ٤ه حشف ٔـششن ٞؼشٙذ ثش اػبع آصٖٔٛ ٥ٔٗ٥ٍب٘ 

 ٘ذاس٘ذ.

 

دس س٥ٕبسٞب٢ ٔحَّٛ دبؿ٣ ثب اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه دس ٤ه ٌشٜٚ 

آٔبس٢ لشاس ٌشفشٙذ. س٥ٕبس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ٔٛخت وبٞؾ ٘ـز 

 Rab  ٚSaltveit (.Wang et al., 2006)ٌشدد اِىشش٥ِٚز ٣ٔ

 ٘ـز افضا٤ؾ ٔٛخت سٙؾ ػشٔب وٝ وش٘ذ ( ث٥ب1996ٖ)

 افضا٤ؾ اوؼ٥ظٖ ٞب٢ ٔضشسشو٥ت غّظز ٚ ؿٛد٣ٔ ٞباِىشش٥ِٚز

 ثٝ ٔٙدش اػز ٕٔىٗ ػ٣ٕ سشو٥جبر ا٤ٗ سدٕغ ٤بثذ.٣ٔ

دس  وٝ ؿٛد ٞب ا٘ذأه ٚ ػ٣ِّٛ غـب ٥ِذ٥ذ٢ دشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ

 سٙؾ صذٔبر ثشٚص ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ اخشلالار ٔٛخت ٟ٘ب٤ز

. دس آصٔب٤ـ٣ ثش س٢ٚ (٣ٔTakac, 2004 ؿٛد ) دس ٥ٌبٞبٖ ػشٔب

٥ٌبٞچٝ رسر دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔب ٥ٔضاٖ ٘ـز اِىشش٥ِٚز 

 دس ٥٘ض ٔـبث٣ٟ (. ٘شب٤ح1389افضا٤ؾ ٤بفز )ػ٣ّ ٚ ٕٞىبساٖ، 

اػز )٘ظب٣ٔ ٚ ٘بلذ٢  ؿذٜ ٌضاسؽ ٌّشً٘ اسلبْ س٢ٚ ٔغبِؼٝ ثش

 (=r 86/0 **) داس٢ٔؼ٣ٙ ٕٞجؼش٣ٍ ٔغبِؼٝ ا٤ٗ دس(. ٥٘1389ب، 

 ٚخٛد ٥ٌبٞبٖ ٥ٔضاٖ خؼبسر ٚ اِىشش٥ِٚز ٞب ٘ـز ث٥ٗ دسصذ

 ٘ـز دسصذ افضا٤ؾ ثب د٤ٍش ػجبسر (.  ث5ٝداؿز ) خذَٚ 

 ٚخٛد اػز. ثب ٤بفشٝ وبٞؾ ٥ٌبٞبٖ ٥ٔضاٖ خؼبسر اِىشش٥ِٚشٟب،

 ثشي اص ٞباِىشش٥ِٚز ٘ـز اسص٤بث٣ خٟز حبضش ٔغبِؼٝ دس ا٤ٙىٝ

ػشٔبصد٣ٌ  ٚ ؿذ اػشفبدٜ ػشٔبصد٣ٌ اص دغ ػبػز 24 ٥ٌبٞبٖ

 ٣ِٚ ٌشفز، لشاس اسص٤بث٣ ٔٛسد ٞفشٝ ٤ه اص دغ ٥ٌبٞبٖ

 وٝ اػز ا٤ٗ دٞٙذٜ ٘ـبٖ ٔغبِؼٝ ٔٛسد دبسأشش دٚ ث٥ٗ ٕٞجؼش٣ٍ

 سحُٕ سخ٥ٕٗ دس ٞباِىشش٥ِٚز ٘ـز ؿبخص اص اػشفبدٜ احشٕبلاً

 دس ثبؿذ. اسثشخٛسد ٔٙبػج٣ ٘ؼجشبً اػشجبس اص ٥ٌبٜ ا٤ٗ ػشٔبصد٣ٌ ثٝ

ثب  ثبلا٣٤ ثؼ٥بس ٕٞجؼش٣ٍ اِىشش٥ِٚز ٘ـز آصٔب٤ـبر اص ثشخ٣

 ٚ اػز. وب٘ؼّٖٛ داؿشٝ ٥ٌبٜ دس ٔـبٞذٜ لبثُ خؼبسسٟب٢ ثشٚص

 ٚصٖ خـه وُ
 (g) 

ٚصٖ خـه ػبلٝ 
(g) 

ٚصٖ خـه ثشي 
(g) 

 ٘ـز اِىشش٥ِٚز
(%)  

 ٔحش٢ٛ آة ٘ؼج٣
(%) 

 س٥ٕبس

     سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ

887/2  a 686/1   a 201/1   a 2/71  b 1/86  a ٞذ(ػذْ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ )ؿب  

526/2   b 702/1  a 823/0   b 5/80  a 1/72   b سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ 

 اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه  

47/2   b 63/1    a 845/0   c 9/78   a 4/73   c )ػذْ ٔحَّٛ دبؿ٣ )ؿبٞذ 

80/2    a 77/1   a 03/1  b 55/75  b 6/79   b 200 ٣ّ٥ٔ ٔٛلاس  

84/2  a 68/1   a 16/1   a 3/73   b 2/84  a 400 ٣ّ٥ٔ ٔٛلاس  
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ثٝ سشس٥ت ػذد اَٚ : . اص ػٕز چخ 400 وشاع ػ٥ٍُٙ رسر ٥ٞجش٤ذ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه اػ٥ذ ثش ٚصٖ خـه ثشي اثشٔشمبثُ -1ؿىُ

٥ٔىشٚ ٔٛلاس ٚ  200ػذْ ٔحَّٛ دبؽ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه، ٔحَّٛ دبؿ٣  -3ٚ 2،1ػذْ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ) ؿبٞذ( ٚ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ ػذد دْٚ  -1ٚ2

 ٥ٔىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه 400

 

 ث٥ٗ وٝ داد٘ذ ٌضاسؽ ٥٘ض (Concellon et al., 2007) ٕٞىبساٖ

٘ـز  ٚ ثبد٘دبٖ ٞب٢ ٥ٜٔٛ س٢ٚ سٙؾ ػشٔب ظبٞش٢ آثبس

 ٣٘ٛ٤ ٘ـز ثبلا٢ ٔمبد٤شداؿز.  ٚخٛد ٕٞجؼش٣ٍ اِىشش٥ِٚز

 ػ٣ِّٛ، دسٖٚ حفظ سشو٥جبر دس غـبء سٛا٘ب٣٤ ػذْ دٞٙذٜ ٘ـبٖ

 ػ٣ِّٛ غـبء خؼبسر ثٝ ٚ غـبء اص ٞباِىشش٥ِٚز ث٥ـشش خشٚج

  .ثبؿذ٣ٔ

اثش سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ ٔحَّٛ دبؿ٣ اػ٥ذ ٚصٖ خـه: 

ٚ ٚصٖ خـه وُ ٥ٌبٜ دس  ػبِؼ٥ّ٥ه ثش ٚصٖ خـه ثشي

ػغح ٤ه دسصذ ٔؼ٣ٙ داس ثٛد ٣ِٚ ا٤ٗ دٚ ػبُٔ سبث٥ش ٔؼ٣ٙ 

(. اػٕبَ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ 3داس٢ ثش ٚصٖ ػبلٝ ٘ذاؿشٙذ )خذَٚ 

 5/12ٚ  5/31ػجت وبٞؾ ٚصٖ ثشي ٚ وُ ٥ٌبٜ )ثٝ سشس٥ت 

(. وبسثشد اػ٥ذ 4دسصذ( ٘ؼجز ثٝ ػذْ سٙؾ ؿذ )خذَٚ 

شٚٔٛلاس ػجت افضا٤ؾ ٥ٔى 400ٚ   200ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ثب غّظز 

دسصذ( ٚ ٥ٌبٜ )ثٝ  1/27ٚ  9/17ٚصٖ خـه ثشي )ثٝ سشس٥ت 

ز ثٝ ػذْ وبسثشد آٖ ؿذ )خذَٚ دسصذ( ٘ؼج13ٚ  8/11سشس٥ت 

اثش ٔشمبثُ سٙؾ ػشٔب ٚ وبسثشد اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه ثش ٚصٖ  (.4

(، ثٝ 3داس ثٛد )خذَٚ خـه ثشي دس ػغح ٤ه دسصذ ٔؼ٣ٙ

س٥ٕبس ػذْ سٙؾ  ث٥ـشش٤ٗ ٚصٖ خـه ثشي دسعٛس٢ وٝ 

٥ٔىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثب  400ػشٔبصد٣ٌ ٚ وبسثشد 

 400دسصذ٢ ٘ؼجز ثٝ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ثب وبسثشد  25افضا٤ـ٣ 

. ٚصٖ خـه وُ (1)ؿىُ ٥ٔىشٚ ٔٛلاس اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثٛد 

د٢ س٥شٚص٤ٗ، ػٛدشاوؼ٥ذ د٤ؼٕٛسبص،  ثب ٥ٔضاٖ ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ،

، ٔحش٢ٛ آة ٘ؼج٣، ٘ـز دش٥ِٚٗ ٌّٛسبس٥ٖٛ دشاوؼ٥ذاص، وبسبلاص ،

اِىشش٥ِٚز ٚ ٚصٖ خـه ثشي ٚ ػبلٝ ٕٞجؼش٣ٍ ٔؼ٣ٙ داس٢ 

(. س٥ٕبس ٥ٌبٞبٖ ثب اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثبػث 5داؿز )خذَٚ 

(. Wang et al., 2006ؿٛد )افضا٤ؾ سؿذ ٚ ػشػز فشٛػٙشض ٣ٔ

 ثبػث افضا٤ؾ دبؿ٣ ٔحَّٛ ثصٛسر ػب٥ِؼ٥ّ٥ه اػ٥ذ وبسثشد

عجك   (.Eraslan et al., 2007ٛد )ؿ ٣ٔ ػ٤ٛب ٥ٌبٜ دس ث٥ٛٔبع

( اػ٥ذػبِؼ٥ّ٥ه ثبػث 2003ٚ ٕٞىبساٖ ) Khanٌضاسؽ 

افضا٤ؾ ٚصٖ خـه دس ٥ٌبٜ رسر ٚ ِٛث٥ب ٌشد٤ذ، ثٝ ا٤ٗ 

صٛسر وٝ ٥ٔضاٖ فشٛػٙشض وُ ٥ٌبٜ افضا٤ؾ ٤بفشٝ ٚ ثبػث سدٕغ 

 ٔبدٜ خـه دس ٥ٌبٜ ٣ٔ ؿٛد.

دس ٔشاحُ  ثب ثشسػ٣ سٚ٘ذ ٔحش٢ٛ وّشٚف٥ُ وّشٚف٥ُ:

ّف ٔـخص ٌشد٤ذ ٔحَّٛ دبؿ٣ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثبػث ٔخش

)ؿىُ  افضا٤ؾ وّشٚف٥ُ دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ؿذٜ اػز.

٥ٌش٢ ٘ـبٖ ٥ٌبٞچٝ دس دٙح ٔشحّٝ ا٘ذاصٜ (. ٕٞچ٥ٙٗ سٚ٘ذ2

ٞب٢ د٥ش ثٛد. دس سٕب٣ٔ دٞٙذٜ ثٟجٛد ٥ٔضاٖ وّشٚف٥ُ دس ثشي

داس٢ ث٥ٗ ٔحش٢ٛ وّشٚف٥ُ ثب ٔٙف٣ ٔؼ٣ٙ ٕٞجؼش٣ٍٔشاحُ 

(. ٔحش٢ٛ 5داؿز )خذَٚ  ٚخٛد اٖ خؼبسر ػشٔبصد٥ٔ٣ٌض

وّشٚف٥ُ دس ؿشا٤ظ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ عجك آصٔب٤ـ٣ وٝ ثش س٢ٚ 

ٞب٢ رسر ا٘دبْ ؿذ وبٞؾ د٥ذا وشد )ػ٣ّ ٚ ٥ٌبٞچٝ

(. وٝ ا٤ٗ ٘شب٤ح ثب سحم٥ك صٛسر ٌشفشٝ ٔغبثمز 1389ٕٞىبساٖ،

 داؿز. 

ٞب ثٝ ٔذر ػٝ ٞب٢ ٥ٌبٞچٝدس ثشسػ٣ :خؼبسر ػشٔبصد٣ٌ
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 سحز سبث٥ش سٙؾ ػشٔب ٚ وبسثشد ػب٥ِؼ٥ّ٥ه اػ٥ذ 400 وشاع ػ٥ٍُٙ رسر ٥ٞجش٤ذ سٚ٘ذ ٔحش٢ٛ وّشٚف٥ُ -2ىُؿ

ػذْ ٔحَّٛ دبؽ اػ٥ذ  -3ٚ 2،1ػذْ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ) ؿبٞذ( ٚ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ ػذد دْٚ  -1ٚ2اص ػٕز چخ ثٝ سشس٥ت ػذد اَٚ : 

 س اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه٥ٔىشٚ ٔٛلا ٥ٔ400ىشٚ ٔٛلاس ٚ  200ػبِؼ٥ّ٥ه، ٔحَّٛ دبؿ٣ 

 

ٞفشٝ دغ اص سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ صفبر ٔٛسد 

( ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٕٞجؼش٣ٍ 5ثشسػ٣ دس خذَٚ ٕٞجؼش٣ٍ )خذَٚ 

داس٢ ثب ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ، د٤ششٚص٤ٗ ٚ ٘ـز ٔثجز ٚ ٔؼ٣ٙ

اِىشش٥ِٚز ٚ ثب ثم٥ٝ صفبر ٔٛسد آصٔب٤ؾ ٕٞجؼش٣ٍ ٔٙف٣ ٚ 

 داس٢ ٚخٛد داؿز. ٔؼ٣ٙ

 

 ٥ٌش٢:٘ش٥دٝ

 لشاس ٌشفشٗ ٥ٞجش٤ذ وٝ داد ٘ـبٖ سحم٥ك ا٤ٗ ٘شب٤ح عٛسو٣ّ ٝث

دس ٔؼشض سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ٔٛخت  400 وشاع ػ٥ٍُٙ رسر

سٙؾ ػشٔب ثبػث ثشٚص خؼبسر دس ٥ٌبٞچٝ رسر ؿذ. احشٕبلاً 

ؿٛد ٚ ٥ٌبٜ ٣ٔ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞافضا٤ؾ سٙؾ اوؼ٥ذاس٥ٛ دس ثبفز

آ٘ش٣  ٞب٢آ٘ض٤ٓ ثشا٢ ٔمبثّٝ ثب اثشار سٙؾ اوؼ٥ذاس٥ٛ فؼب٥ِز

ا٤ٗ  افضا٤ؾ فؼب٥ِز ٥ٔضاٖ دٞذ.اوؼ٥ذا٘ز خٛد سا افضا٤ؾ ٣ٔ

ٔح٥غ٣ ٞب٢ ٞب ثب افضا٤ؾ ٔمبٚٔز ٥ٌبٜ دس ثشاثش سٙؾآ٘ض٤ٓ

 اثش دس ث٥ٛٔبع سػذ افضا٤ؾ٣ٔ ٘ظش ثٝ عشف٣ اصد. ٕٞجؼش٣ٍ داس

 ا٤ٗ آ٘ش٣ اوؼ٥ذا٣٘ فؼب٥ِز ثخبعش اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه اص اػشفبدٜ

 ثبػث اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥ه دبؿ٣َٛٔحّ ثبؿذ. ػ٣ِّٛ غـب دس ٔبدٜ

 افضا٤ؾ ثب .ؿذ رسر ٞب٢دس ٥ٌبٞچٝ ث٥ٛٔبع ٔمذاس افضا٤ؾ

 عشف٣ ٤بفز اص افضا٤ؾ ٔمبد٤ش ث٥ٛٔبع ػب٥ِؼ٥ّه غّظز اػ٥ذ

 دس وّشٚف٥ُ افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ ثب اػ٥ذ ػب٥ِؼ٥ّ٥هسٛاٖ ٌفز ٣ٔ

 افضا٤ؾ ػجت سٛا٘ذ٣ٔ ٞؼشٙذ، د٥ش٢ فشآ٤ٙذ آغبص دس وٝ ٞب٣٤ثشي

سٛاٖ ٌفز ٔحَّٛ ؿٛد. ٣ٔ سؿذ افضا٤ؾ ٘ش٥دٝ دس ٚ فشٛػٙشض

دبؿ٣ اػ٥ذ ػبِؼ٥ّ٥ه ثشا٢ وبٞؾ سٙؾ ػشٔبصد٣ٌ ثشا٢ 

وٝ ثب ا٤ٗ ؿشا٤ظ  400 وشاع ػ٥ٍُٙ رسر ٞب٢ ٥ٞجش٤ذ٥ٌبٞچٝ

 ثبؿذ.ؿٛ٘ذ ساٞىبس ٔٙبػج٣ ٣ٔٔٛاخٝ ٣ٔ

 

 ٔٙبثغ:

  .سٟشاٖ دا٘ـٍبٜ ا٘شـبسار ٥ٌب٣ٞ. ف٥ض٤ِٛٛط٢ ثش ا٢ ٔمذٔٝ (1383خجبس٢، ف. ) ، ٚ.ح صادٜ، احؼبٖ ،.ع احٕذ٢،

ثشسػ٣ دبػخ ٞب٢ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٥ٌبٜ  (1394ق. ) ٘ؼٕز صادٜ، ف.، ٚ ػف٥ذوٗ، ،.ٜ د٥شدؿش٣، ،.ْ صٚاسٜ، ،.اػذ٢ صٙٓ، ع

 .11-28:  4فشآ٤ٙذ ٚ وبسوشد ٥ٌب٣ٞ   ثٝ سٙؾ دٔب٢ دب٥٤ٗ. (Echinacea purpurea (L) Moench)داس٣٤ٚ ػشخبس ٌُ 

 دس ػشٔب ثٝ افضا٤ؾ سحُٕ دس ٌلا٤ؼ٥ٗ ثشبئ٥ٗ خبسخ٣ وبسثشد سأث٥ش ( 1389، ْ. ) خب٣ٔ الاحٕذ٢ ٚ ،.ْ ثٟذا٣٘، ،.ع اػلا٣ٔ، ،.عػ٣ّ، 

 .939-945:  8 ٘ـش٤ٝ دظٚٞـٟب٢ صساػ٣ ا٤شاٖ ٔدّٝ رسر. ٥ٌبٞچٝ ٞب٢
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