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 ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣

  (Satureja hortensis) ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ٔشصٜ 
 

 ٥ٔ2جذ٢ ٥ٔشٔحٕذ٢ ٔحٕذ ػ٣ّػ٥ذ ، 1سد٥ّٕبٖ ، ٟٔذ1ٝ٤ب٣٤ؼؿٕؼ ٔش٤ٓ ،1*صادٜ ػٛدائ٣ ح٥ٕذ

 1صادٜ حى٥ٓ ٚ ٔحٕذػ٣ّ 
 ٌشٜٚ صساػز ٚ اكلاح ٘جبسبر، ٤2ضد،  ٤ضد، ٜدا٘ـٍب ؿٙبػ٣، و٤ٛش ٚ عج٥ؼ٣ ٔٙبثغ دا٘ـىذٜ خـه، ٔٙبعك ٔذ٤ش٤ز ٌش1ٜٚ

 دا٘ـىذٜ وـبٚسص٢، دا٘ـٍبٜ كٙؼش٣ اكفٟبٖ 

 (06/03/1394ٟ٘ب٣٤: ، سبس٤خ دز٤شؽ 07/09/93)سبس٤خ دس٤بفز: 

 

 

 چى٥ذٜ:

ت عشح وبٔلاً (، آصٔب٤ـ٣ دس لبhortensis Saturejaِٔٙظٛس ثشسػ٣ اثش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ه ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٥ٌبٜ ٔشصٜ )ثٝ

 25ٚ  50، 75، 100دس ٌّخب٘ٝ دا٘ـٍبٜ ٤ضد اخشا ؿذ. دس ا٤ٗ آصٔب٤ؾ، س٥ٕبسٞب٢ سعٛثش٣  1393سلبدف٣ ثب چٟبس س٥ٕبس دس چٟبس سىشاس ٚ دس ػبَ 

اسسفبع، ػغح ٚ حدٓ سبج دٛؿؾ،  (>01/0P)داس دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ اػٕبَ ؿذ. ٘شب٤ح حبكُ ٘ـبٖ داد وٝ سٙؾ خـى٣ ثبػث وبٞؾ ٔؼ٣ٙ

ػغح ثشي، ٚصٖ خـه ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٚ س٤ـٝ، ضخبٔز س٤ـٝ ٚ لٙذٞب٢ ٔحَّٛ ؿذ. ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ، ٔحش٢ٛ وّشٚف٥ُ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ عَٛ س٤ـٝ سحز 

دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ ٔـبٞذٜ ؿذ. ث٥ـشش٤ٗ  25ٚ وُ  ٚ عَٛ س٤ـٝ  دس س٥ٕبس  a ،bسٙؾ خـى٣ افضا٤ؾ ٤بفز. ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس دش٥ِٚٗ، وّشف٥ُ 

 100دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ ثٛد. ث٥ـشش٤ٗ ٚصٖ خـه ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٚ س٤ـٝ ٚ ػغح سبج دس س٥ٕبس  75ػغح ثشي ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس اسسفبع، حدٓ سبج، 

ٞب٢ دفبػ٣ اص لج٥ُ وبٞؾ عٛس و٣ّ ٘شب٤ح ث٥بٍ٘ش آٖ اػز وٝ ٥ٌبٜ ٔشصٜ ثب ثٝ وبس٥ٌش٢ ثشخ٣ ٔىب٥٘ؼٓٔـبٞذٜ ؿذ. ثٝ )ؿبٞذ(دسكذ ظشف٥ز صساػ٣

ٞب، لغش ٚ حدٓ سبج دٛؿؾ، ٚصٖ خـه ا٘ذاْ ٞٛا٣٤، ػغح ثشي ٚ اص عشف د٤ٍش وبٞؾ ضخبٔز ٚ افضا٤ؾ عَٛ س٤ـٝداس اسسفبع ٥ٌبٜ، ٔؼ٣ٙ

 وٙذ. افضا٤ؾ ٔحش٢ٛ دش٥ِٚٗ ٚ وّشٚف٥ُ دس ٔمبثُ سٙؾ خـى٣ سب حذ٢ ٔمبٚٔز ٣ٔ

 

 .(Saturej ahortensis)صساػ٣، وّشٚف٥ُ، دش٥ِٚٗ، لٙذ، ٔشصٜ ٞب٢ و٥ّذ٢: ا٘ذاْ ٞٛا٣٤، ظشف٥زٚاطٜ

 

 ٔمذٔٝ:

ٔمذاس آة دس دػششع ٥ٌبٜ اص ػٛأُ ٟٔٓ ال٣ٕ٥ّ ٔؤثش ثش سٛص٤غ 

سٛا٘ذ ثبػث  ٚ دشاوٙؾ ٥ٌبٞبٖ دس ػشسبػش خٟبٖ ثٛدٜ ٚ ٣ٔ

سغ٥٥شار ٔٛسفِٛٛط٤ى٣، ف٥ش٤ِٛٛط٤ى٣ ٚ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ دس ٥ٌبٜ 

ثٝ ػٙٛاٖ  ؿٛس٢ ٚ . خـى٣(1381حؼ٣ٙ ٚ ا٥ٔذث٣ٍ٥، )ؿٛد 

 ا٘شخبة ِزا ٔغشح اػز، ا٤شاٖ وـبٚسص٢ ٟٔٓ سٛػؼٝ دٚ ٔـىُ

 حبئض ثؼ٥بس خـه٥ٕ٘ٝ ٚ خـه ٔٙبعك ٔٙبػت ٞب٢ ٌٛ٘ٝ

ا٤ٗ  ث٣ٔٛ اصوـبٚسصاٖ دس ا٤ٗ ساػشب ثؼ٥بس٢. اػز ا٥ٕٞز

 ٚ اَٚ ثٙب٤بٖ) ا٘ذ وشدٜ ا٘شخبة سا ػبصٌبس ٥ٌبٞبٖ وـز ٔٙبعك،

ٞب٢ ٔخشّف ٥ٌب٣ٞ اص ٘ظش ٔمبٚٔز ثٝ  ٌٛ٘ٝ (.1390 ٕٞىبساٖ،

دٞٙذ وٝ ثٝ د٥ُِ  ٣ٔ خـى٣ دأٙٝ ٚػ٥ؼ٣ سا ٘ـبٖ

ؿٙبػ٣ ٚ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ آٟ٘ب  ٞب٢ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣، س٤خز ػبصٌبس٢

ػٛأُ ٔٛسفِٛٛط٤ه ٔب٘ٙذ سغ٥٥ش دس ػغح ثشي، ػغح . ثبؿذ ٣ٔ

ٚ حدٓ سبج دٛؿؾ، ٚصٖ وُ ث٥ٛٔبع ٚ ٤ب ٚصٖ سبج دٛؿؾ، 
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ٌشٜ، لغش سٙٝ، ػغح ٔمغغ سٙٝ، صا٤ٚٝ  اسسفبع، لغش، عَٛ ٥ٔبٖ

، صا٤ٚٝ ا٘ـؼبة ثشي ثب ؿبخٝ، سؿذ ا٘ـؼبة ؿبخٝ ثب سٙٝ اك٣ّ

افم٣ ٚ ػٕٛد٢ س٤ـٝ، سشاوٓ س٤ـٝ دس ٚاحذ حدٓ خبن 

سٛا٘ٙذ ثش ٥ٔضاٖ ٔمبٚٔز ٥ٌبٜ ثٝ سٙؾ خـى٣ ٘مؾ داؿشٝ       ٣ٔ

. (Thomas and Gausling, 2000؛1383كجبؽ دٛس، )ثبؿٙذ 

ثشخ٣ سغ٥٥شار ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٥ٌبٞبٖ ٔمبْٚ ثٝ خـى٣ دسع٣ 

خت رخ٥شٜ ٔٛاد سٙظ٥ٓ وٙٙذٜ اػٕض٢ ثشٚص سٙؾ خـى٣ ٥٘ض ٔٛ

ٞب٢ ٔؼذ٣٘،  ٕٞب٘ٙذ اػ٥ذٞب٢ آ٥ٔٙٝ، لٙذٞب، ثشخ٣ اص ٤ٖٛ

 (.Reddy et al., 2004ؿٛد ) ٞب ٣ٔ ٞب ٚ دشٚسئ٥ٗ ٞٛسٖٔٛ

ٌٛ٘ٝ ػّف٣  12 ٔشصٜ ٥ٌب٣ٞ اػز اص خب٘ٛادٜ ٘ؼٙبػ٥بٖ ٚ دس ا٤شاٖ

. ٌٛ٘ٝ آٖ ٔخشق ا٤شاٖ اػز 8 ٤ىؼبِٝ ٚ چٙذ ػبِٝ داسد وٝ

Satureja hortensis  وٝ ثٝ ٔشصٜ سبثؼشب٘ٝ ٔؼشٚف اػز، ٥ٌب٣ٞ

اػز ٤ىؼبِٝ وٝ ٔٙبػت وـز دسٔٙبعك ٌشْ ٚ خـه ثب ٘ٛس 

 دسدٞب٢ دسٔبٖ دس ا٤ٗ ٥ٌبٜ  (.1375ٔظفش٤بٖ، )ثبؿذ  ص٤بد ٣ٔ

 وبسثشد اػٟبَ ٚ ػف٣٘ٛ ٞب٢سٟٛع، ث٥ٕبس٢ وشأخ، ػضلا٣٘،

 سد،ضذد آٚس، خّظ ادساسآٚس، غزا، ٞضٓ وٙٙذٜ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ داسد

ثبؿذ )سد٣ّ ٚ ٕٞىبساٖ،  ٣ٔ ٔؼذٜ ٚ ٔم٢ٛ ٔحشن ضذ ػشعبٖ،

ػُٕ آٔذٜ سبوٖٙٛ ٔغبِؼٝ  ٞب٢ ثٝ ثش اػبع ثشسػ٣(. 1391

خبٔؼ٣ دس ص٥ٔٙٝ ٚاوٙؾ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ثٝ سٙؾ خـى٣ كٛسر 

اِؼُٕ ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ ٔخشّف  ٍ٘شفشٝ اػز. ثب ا٤ٗ ٚخٛد ػىغ

٢ ثٝ سٙؾ خـى٣ دس سحم٥مبر ٔشؼذد٢ ثشسػ٣ ؿذٜ اػز. ثشا

( سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش 1392ٔثبَ ثضاص٢ ٚ ٕٞىبساٖ )

خلٛك٥بر ٔٛسفِٛٛط٤ه ٚ اخضا٢ ػّٕىشد ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ 

د٣ٞ، سؼذاد  سؼذاد سٚص سب ٌُؿٙج٥ّّٝ سا اسص٤بث٣ وشد٘ذ ٚ وبٞؾ 

سٚص سب سػ٥ذ٣ٌ، اسسفبع ثٛسٝ ٚ اخضا٢ ػّٕىشد )سؼذاد غلاف دس 

ثش سٙؾ ثٛسٝ، سؼذاد دا٘ٝ دس غلاف ٚ ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ( دس ا

ث٥بٖ ٥٘ض ( 1390سا ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ. ٔخشبس٢ ٚ ثشادساٖ )خـى٣ 

وشد٘ذ وٝ سٙؾ خـى٣ ثبػث وبٞؾ اسسفبع ثٛسٝ، ٚصٖ سش ٚ 

ٞب٢ فشػ٣ ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ ٔشصٜ  خـه ٥ٌبٜ ٚ سؼذاد ؿبخٝ

Satureja hortensi وٝ ث٥ـشش٤ٗ آٟ٘ب ٔشثٛط ثٝ  عٛس٢ ثٝ ،ؿذ

 ٚ( ثبس ٚص ٤هس 5آث٥بس٢ ٔؼَٕٛ ٔٙغمٝ ٞش )ثذٖٚ سٙؾ  س٥ٕبس

سٚص ثٛد.  9 وٕشش٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ كفبر ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس دٚس آث٥بس٢

ثش سٙؾ خـى٣ ثش كفبر (٥٘ض ا1389ثبثب٣٤ ٚ ٕٞىبساٖ )

افضا٤ؾ سٙؾ سا ثشسػ٣ ٚ ٘ـبٖ داد٘ذ ٤ـٗ آٚٔٛسفِٛٛط٤ه 

اسسفبع ثٛسٝ، سؼذاد ػبلٝ خب٘ج٣، ٔٛخت وبٞؾ كفبر خـى٣ 

ٝ، ٚصٖ سش ٚ ٚصٖ خـه ٚ ٚصٖ سش ا٘ذاْ س٤ٚـ٣، حدٓ س٤ـ

ؿٛد. ٕٞچ٥ٙٗ اح٥ب٣٤ ٚ  ٣ٔخـه س٤ـٝ ٚ عَٛ س٤ـٝ وبٞؾ 

( ثب ثشسػ٣ سبث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ 1388ٕٞىبساٖ )

ٞب٢ ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ػٝ ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ خبس ٔش٤ٓ، ٥ٕٞـٝ  ؿبخق

دا٘ٝ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ث٥ـشش٤ٗ ٔبدٜ خـه س٥ِٛذ٢، ثٟبس ٚ ػ٥بٜ

، ػبلٝ ٚ ثشي دس سؼذاد ثشي، دا٘ٝ، ٚصٖ ٞضاسدا٘ٝ دس سه ثٛسٝ

 25دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ ٚ وٕشش٤ٗ ٔمذاس دس س٥ٕبس  100س٥ٕبس 

 دسكذ ٔـبٞذٜ ؿذ.

سغ٥٥شار ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ٥ٌبٞبٖ دس ٔٛاخٟٝ ثب سٙؾ خـى٣ ٥٘ض 

صادٜ ٚ  ٔٛضٛع ٔغبِؼبر ٔشؼذد دا٘ـٕٙذاٖ ثٛدٜ اػز. ػجبع

( ثب ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش كفبر 1386ٕٞىبساٖ )

( ث٥بٖ وشد٘ذ وٝ ٤ٛMelissa officinalisٝ )ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ثبدس٘دج

ٚ وّشٚف٥ُ وُ ثٝ سشس٥ت  b، وّشٚف٥ُ aث٥ـشش٤ٗ وّشٚف٥ُ 

دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ ٚ  100ٚ  20، 100ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبسٞب٢ 

دسكذ ظشف٥ز  20ث٥ـشش٤ٗ سدٕغ دش٥ِٚٗ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ  60صساػ٣ ثٛد. ثبلاسش٤ٗ لٙذٞب٢ ٔحَّٛ ٔشؼّك ثٝ س٥ٕبس 

ٔحشٛا٢ آة ٘ؼج٣ ثبفز ٔشثٛط ثٝ  ػ٣ ٚ حذاوثشظشف٥ز صسا

( ثب ثشسػ٣ 1387خب٣٘ ٚ ٕٞىبساٖ ) ثبؿذ. كف٣ س٥ٕبس ؿبٞذ ٣ٔ

 سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش دسكذ ٚ ػّٕىشد اػب٘غ

 ٞب٢ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ ثبدسؿجٛ ٚ ٤ٚظ٣ٌ 

(Dracocephalum moldavica L. ٌضاسؽ وشد٘ذ ) ٝسأث٥ش و

اػب٘غ ٚ ٔمذاس دش٥ِٚٗ دس  ثش دسكذٚ س٥ٕبس سٙؾ خـى٣ ػبَ 

داس ثٛد. ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ س٥ٕبسٞب  ػغح ٤ه دسكذ ٔؼ٣ٙ

ٔـخق ٕ٘ٛد وٝ دس ػبَ اَٚ ث٥ـشش٤ٗ ػّٕىشد اػب٘غ، 

، 60لٙذٞب٢ ٔحَّٛ ٚ وّشٚف٥ُ ثٝ سشس٥ت ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبسٞب٢ 

دس ػبَ دْٚ ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس  ٚدسكذ ظشف٥ز صساػ٣  100ٚ  40

ُ ثٝ سشس٥ت ٔشثٛط ثٝ دش٥ِٚٗ، لٙذٞب٢ ٔحَّٛ ٚ وّشٚف٥

 .دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ ثٛد 100ٚ  60،  40س٥ٕبسٞب٢ 

داسا٢ اص ٘ظش عت ػٙش٣ داس٣٤ٚ ٥ٌبٜ ٔشصٜ ٘مؾ  ثب سٛخٝ ثٝ

ثبؿذ، ٚ أىبٖ سٛػؼٝ وـز آٖ دس ٔٙبعم٣ خٛاف ٔخشّف ٣ٔ

، اثش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ خلٛك٥بر ٔٛسفِٛٛط٤ه اص وـٛس
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ِٛٛط٤ى٣ ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣  3 ...ٚ ف٥ض٤

 

 

آٖ دس ٔمبثّٝ ثب سٙؾ ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ا٤ٗ ٥ٌبٜ ٚ اسص٤بث٣ ٚاوٙؾ 

 خـى٣ دس ا٤ٗ سحم٥ك اخشا ٌشد٤ذ. 

 

 :ٞبٔٛاد ٚ سٚؽ

 4دس لبِت عشح وبٔلاً سلبدف٣ ثب  1393ا٤ٗ ٔغبِؼٝ دس ػبَ 

دسخٝ ٚ  26سىشاس دس ٌّخب٘ٝ دا٘ـٍبٜ ٤ضد سحز ؿشا٤ظ دٔب٣٤ 

 100دسكذ ا٘دبْ ؿذ. س٥ٕبسٞب٢ سعٛثش٣ ؿبُٔ  30سعٛثز 

 ساػ٣ ثٛد.دسكذ ظشف٥ز ص 25ٚ  50، 75)ؿبٞذ(، 

داس ثٝ ٞب٢ ٔٙبػت ٚ صٞىؾٞب اص ٌّذاٖثشا٢ وـز ٟ٘بَ

ػب٘ش٥ٕشش اػشفبدٜ ٚ ثٝ ٔٙظٛس وبٞؾ سجبدَ  20ٚ لغش  21اسسفبع 

حشاسس٣ ث٥ٗ خبن داخُ ٚ ٔح٥ظ ث٥شٖٚ، ػغح آٟ٘ب ثب فْٛ 

ٔٙظٛس ثٟجٛد ٚضؼ٥ز صٞىـ٣، دس وف ثٙذ٢ ؿذ. ثٝػب٤ك

ٞب اص ظشٚف٣ ٞب ػٍٙش٤ضٜ س٤خشٝ ؿذ ٚ دس ص٤ش ٌّذاٌّٖذاٖ

ؿذٖ آة اضبف٣ اػشفبدٜ ؿذ.خٟز ا٘دبْ آصٔب٤ؾ خٟز خبسج

ٞب٢ دلاػش٥ى٣ ا٘شخبة ٚ دغ اص س٤خشٗ دٙح اثشذا ٌّذاٖ

٤ه ثٝ ػٝ ثب خبن  ػب٘ش٥ٕشش ػٍٙش٤ضٜ دس وف ٌّذاٖ، ثب ٘ؼجز

٥ٌش٢ ٔٙظٛسا٘ذاصٜ(. ث1ٝؿ٣ٙ ٚ وٛد ثشي دش ؿذ٘ذ )خذَٚ 

فبدٜ ٚ آث٥بس٢ ثش ٞب اػشسعٛثز خبن اصػ٥ؼشٓ سٛص٤ٗ ٌّذاٖ

ٞب٢ صساػ٣ ٞب ٘ؼجز ثٝ ظشف٥زاػبع سغ٥٥ش ٚصٖ خبن ٌّذاٖ

 سؼ٥٥ٗ ؿذٜ ا٘دبْ ٌشفز.

ٞب٢ ٔٛسفِٛٛط٤ه ٔوٛسد ثشسػو٣ دس ا٤وٗ دوظٚٞؾ     ٤ٚظ٣ٌ

ؿبُٔ اسسفبع ٥ٌبٜ، حدٓ ٚ ػغح سبج دٛؿؾ، ٚصٖ خـه ا٘ذاْ 

ٞٛا٣٤، ػغح ثشي، ٘ؼجز س٤ـٝ ثٝ ا٘ذاْ ٞوٛا٣٤، ٚصٖ خـوه   

ٞوب٢  س٤ـٝ ٚ ضخبٔز س٤ـٝ ثٛد. ٤ٚظ٣ٌ س٤ـٝ، عَٛ ثضسٌشش٤ٗ

، وّشٚف٥وُ ووُ،   b، وّشٚف٥ُ aف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ٥٘ض ؿبُٔ وّشٚف٥ُ 

 دش٥ِٚٗ، لٙذٞب٢ ٔحَّٛ ٚ ٔحش٢ٛ ٘ؼج٣ آة ثٛد.

     َ  -دس دب٤بٖ فلُ سؿذ اسسفوبع ٥ٌبٞوبٖ ٚ لغوش ٔشٛػوظ )ؿوٕب

ٔشش ٔٛسد ٔحبػجٝ لوشاس   غشة( ثش حؼت ػب٘ش٣ -خٙٛة ٚ ؿشق

فبع ٚ لغش ٥ٌبٞبٖ دس دٚ خٟز ؿوٕبَ  ٥ٌش٢ اسس ٌشفز. ثب ا٘ذاصٜ

ٞوب٢ ر٤وُ    غشة ٥ٔضاٖ حدٓ ٥ٌبٜ ثب فشَٔٛ -خٙٛة ٚ ؿشق  -

 :(1382خضاػ٣ ٚ وبف٣، )ٔحبػجٝ ؿذ 

 ( صٔب٣٘ وٝ اسسفبع وٕشش اص لغش ثبؿذ:1)

 

 :( صٔب٣٘ وٝ لغش وٕشش اص اسسفبع ثبؿذ2) 

 

   

بٜ ٚ لغش ٔشٛػظ ٥ٌ bثشاثش ثب اسسفبع ٥ٌبٜ،  aٞب وٝ دس ا٤ٗ فشَٔٛ

V.حدٓ سبج دٛؿؾ اػز 

 ضخبٔز س٤ـٝ ٥٘ض ثب اػشفبدٜ اص ٤ه و٥ِٛغ د٤د٥شبَ ا٘ذاصٜ

٥ٌش٢ ؿذ. ٕٞچ٥ٙٗ ٚصٖ خـه س٤ـٝ ٚ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ثب 

 24ٌشاد ثٝ ٔذر  دسخٝ ػب٘ش٣ 75دادٖ دس آٖٚ ٚ دس دٔب٢  لشاس

 . (1387ٚسص٢ ٚ ٕٞىبساٖ، ػلاح) ٥ٌش٢ ؿذػبػز ا٘ذاصٜ

ي ٤ب ٔمذاس ٔحشٛا٢  ٘ؼج٣ ثش ٥ٌش٢ ٥ٔضاٖ آٔبع ثشا٢ ا٘ذاصٜ

دسخٝ  30ٔمذاس٢ اص ثشي ٥ٌبٜ سا دس دٔب٢ ثبثز  (RWC)آة 

ٌشاد دس داخُ آة ٔمغش لشاس دادٜ سب ثشي ثٝ ا٘ذاصٜ ٥٘بص  ػب٘ش٣

ٞب ثٝ حبِز آٔبع  ػبػز وٝ ثشي 4آة خزة ٕ٘ب٤ذ. دغ اص 

وبُٔ دسآٔذ٘ذ، اص آة خبسج ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب وبغز كبف٣ آٟ٘ب سا 

٥ٌش٢ ؿذ. دغ اص سٛص٤ٗ،  ؿذٜ ثشي ا٘ذاصٜ خـه ٚ ٚصٖ آٔبع

 24ٌشاد ثٝ ٔذر  دسخٝ ػب٘ش٣ 75ٞب دس داخُ آٖٚ ثب دٔب٢  ثشي

ػبػز لشاس دادٜ ؿذٜ ٚ دغ اص خـه ؿذٖ ٔدذداً ٚصٖ ؿذ٘ذ. 

 RWCدػز آٔذٜ دس فشَٔٛ ص٤ش، ٔمذاس ثب لشاس دادٖ اػذاد ثٝ

 (3) (:1384ٔحبػجٝ ؿذ )ػ٥ّضادٜ، 

  
( اػشفبدٜ 1967) Arnon ص سٚؽثشا٢ ٔحبػجٝ وّشٚف٥ُ ا

ٌشْ اص ٔبدٜ سش ٥ٌبٜ  5/0ؿذ. دس ا٤ٗ سٚؽ اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ ٔمذاس 

٥ِشش ٣ّ٥ٔ 20سٛص٤ٗ ؿذٜ ٚ ثٝ دسٖٚ ٞبٖٚ س٤خشٝ ؿذ ٚ ػذغ ثب 

دسكذ ػب٥٤ذٜ ٚ ِٝ ؿذ ٚ ثٝ ١ِِٛ آصٔب٤ؾ ا٘شمبَ دادٜ  80اػشٖٛ 

دل٥مٝ ثب ػشػز  10ؿذ ٚ ػذغ دسٖٚ ػب٘شش٤ف٥ٛط ثٝ ٔذر 

دس دل٥مٝ لشاس دادٜ ؿذ.  ثؼذ اص سٙظ٥ٓ ٕ٘ٛدٖ دػشٍبٜ دٚس  6000

( ٚ وب٥ِجشٜ وشدٖ Jenvey Uv/vis 6300اػذىششٚفٛسٛٔشش )ٔذَ 

ؿذٜ، دسٖٚ آٖ لشاس دادٜ ؿذ ٚ ٥ٔضاٖ ثب اػشٖٛ، ػلبسٜ خذا

٘ب٘ٛٔشش لشائز ؿذ ٚ ثش  645ٚ  663ٞب٢ خزة دس عَٛ ٔٛج

 اػبع فشَٔٛ ٔمذاس ٞش وذاْ ثٝ دػز آٔذ:

(4)     1000 ×v/w ](b645 )69/2– (a663)7/12[ =  ُوّشٚف٥a 

 (5 )1000 ×v/w ({a663 )69/4– (b645)9/22}=  ُوّشٚف٥b 

 وّشٚف٥ُ وُ  a =+ وّشٚف٥ُ bوّشٚف٥ُ                   (      6) 
baV 2

3

4


2

3

4
abV 
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 1395، ػبَ 15، ؿٕبسٜ 5فشآ٤ٙذ ٚ وبسوشد ٥ٌب٣ٞ، خّذ  4

 

 

 ٞبثشخ٣ خلٛك٥بر خبن ٔٛسد اػشفبدٜ دس ٌّذاٖ -1خذَٚ 

 ظشف٥ز صاسػ٣)%( ٔٛاد آ٣ِ )دسكذ( آ٣ِ )دسكذ( وشثٗ (pHٚاوٙؾ خبن )  (ds/mٞذا٤ز اِىشش٤ى٣ )

2 99/6 99/2 154/5 22/17% 

 

wْٚصٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثش حؼت ٌش :  

Vحدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ لشاس ٌشفشٝ دس دػشٍبٜ اػذىششٚفٛسٛٔشش : 

a:  ٥ٔ663ضاٖ خزة كٛسر ٌشفشٝ دس عَٛ ٔٛج 

b:  ٥ٔ645ضاٖ خزة كٛسر ٌشفشٝ دس عَٛ ٔٛج 

 Kochertسٚؽ  ٞب٢ ٔحَّٛ اصٕٞچ٥ٙٗ ثشا٢ ػٙدؾ لٙذ

 ٥ِ70شش اسبَ٘ٛ ٣ّ٥ٔ 10( اػشفبدٜ ؿذ دس ا٤ٗ سٚؽ، 1978)

ٌشْ اص ٔبدٜ خـه ٥ٌب٣ٞ )ثشي( اضبفٝ ٚ ثٝ  1/0دسكذ ثٝ 

ٔذر ٤ه ٞفشٝ دس ٤خچبَ ٍٟ٘ذاس٢ ؿذ. دغ اص ٌزؿز ٤ه 

٥ِشش اص ٔحَّٛ س٣٤ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداؿشٝ ٚ ػذغ ثش ٣ّ٥ٔ 1ٞفشٝ، 

وشدٜ ٚ خٛة ثٟٓ صدٜ دسكذ اضبفٝ  ٥ِ5شش فَٙٛ ٣ّ٥ٔ 1س٢ٚ آٖ 

٥ِشش اػ٥ذ ػِٛفٛس٤ه غ٥ّظ اضبفٝ ؿذ. ٣ّ٥ٔ 5ٚ دغ اص آٖ 

دػز آٔذ وٝ ثٝ ٔشٚس صٔبٖ سغ٥٥ش سً٘ دادٜ س٣ٍ٘ ثٝٔحَّٛ صسد

دل٥مٝ  30ا٢ سٚؿٗ سٕب٤ُ د٥ذا وشد. دغ اص ٌزؿز ٚ ثٝ لٟٜٛ

دس دٔب٢ آصٔب٤ـٍبٜ، ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ اػذىششٚفٛسٛٔشش ٚ 

٘ب٘ٛٔشش، ٥ٔضاٖ خزة  485ٔٛج  سبَ٘ٛ، دس عَٛوب٥ِجشٜ وشدٖ ثب ا

ٌشْ ثش ٌشْ ٣لشائز ٌشد٤ذ ٚ ٥ٔضاٖ لٙذ ٔحَّٛ ثش حؼت ٥ّٔ

   .دػز آٔذٚصٖ خـه ثٝ

ٚ ٕٞىووبساٖ  ٥ٌBatesووش٢ دووش٥ِٚٗ اص سٚؽ ثووشا٢ ا٘ووذاصٜ

ْ   5/0( اػشفبدٜ ؿذ ٚ دس ا٤ٗ سٚؽ ٔموذاس  1993)  ٌوشْ اص ا٘وذا

٥ِشش ٔحّوَٛ  ٣ّ٥ٔ 10ٞب٢ ٞٛا٣٤ )ثشي ٚ ػبلٝ( سا سٛص٤ٗ ٚ دس 

ٞب كبف دسكذ اػ٥ذ ػِٛفٛػب٥ِؼ٥ّ٥ه ػب٥٤ذٜ ٚ ػذغ ٕ٘ٛ٘ٝ 3

٥ِشش اػ٥ذ اػش٥ه ٣ّ٥ٔ ٥ٞ2ذس٤ٗ ٥ِٚشش ٔؼشف ٣ّ٥ٔٗ٥٘ 2ٌشد٤ذ. 

ٞب دس داخُ ِِٛٝ آصٔب٤ؾ افضٚدٜ ؿوذ ٚ ػوذغ   خبِق ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ  100ٔبس٢ ثب دٔب٢ ٞب دس ثِِٗٛٝ ٔوذر ٤وه   دسخٝ ػب٘ش٥ٍشاد ثو

ٝ ػبػز لشاس دادٜ ؿذ ٞوب دس حٕوبْ ٤وخ ثوٝ     . دس ٔشحّٝ ثؼذ ِِٛو

ػبػز لشاس ٌشفشٙذ. ثؼذ اص ٌزؿز ا٤ٗ ٔذر، ثوٝ ٞوش   ٔذر ٥٘ٓ

ٝ ٣ّ٥ٔ 4ِِٛٝ آصٔب٤ؾ  ٞوب خوٛة   ٥ِشش سِٛٛئٗ افضٚدٜ ٌشد٤ذ ِِٚٛو

سىبٖ دادٜ ؿذ٘ذ. ػذغ ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ اػوذىششٚفٛسٛٔشش ٚ  

 َ ٔوٛج  وب٥ِجشٜ وشدٖ آٖ، ٥ٔضاٖ خزة لا٤ٝ س٣ٍ٘ فٛلب٣٘ دس عوٛ

ٌشْ ثش ٘ب٘ٛٔشش لشائز ٌشد٤ذ.  ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ ثش حؼت ٣ّ٥ٔ 520

دػوز آٔوذ. دس ا٤وٗ سٚؽ ثوشا٢ وٕو٣ ووشدٖ       ٌشْ ٚصٖ سش ثٝ

سغ٥٥شار دش٥ِٚٗ دس ٕ٘ٛ٘وٝ ٞوب٢ ٔوٛسد آصٔوب٤ؾ، ٤وه ٔٙحٙو٣       

  ٝ ٞوب٣٤ ثوب   اػشب٘ذاسد خزة ثش اػبع دأٙٝ سغ٥٥ش س٘وً دس ٕ٘ٛ٘و

اثشوذا ٔحّوَٛ   ٔمبد٤ش دش٥ِٚٗ ٔـخق ٔحبػجٝ ؿذ.ثذ٤ٗ ٔٙظٛس 

اػشب٘ذاسد دب٤ٝ دش٥ِٚٗ ثب حُ وشدٖ دش٥ِٚٗ خبِق دس آة ٔمغش 

ٔحّوَٛ   7لؼٕز دس ٥ّ٥ٖٔٛ س٥ٟٝ ؿذ ٚ ػوذغ   100ثٝ غّظز 

لؼوٕز دس   20ٚ  15، 12، 10، 7، 2اػشب٘ذاسد ثب غّظز  كفش، 

٥ّ٥ٖٔٛ اص ٔحَّٛ دب٤ٝ ٔزوٛس س٥ٟٝ ؿذ. اػشب٘ذاسد كفش ثٝ ػٙٛاٖ 

 .لشاس ٌشفزثلا٘ه دػشٍبٜ ٔٛسد اػشفبدٜ 

ٞب ٞب ثب سٛخٝ ثٝ ٘شٔبَ ثٛدٖ دادٜثشا٢ سدض٤ٝ ٚ سح٥ُّ دادٜ

عشفٝ ٚ ثشا٢ ٞب اص سٚؽ سدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ ٤هٚ سؼب٢ٚ ٚاس٤ب٘غ

ٞب اص سٚؽ دا٘ىٗ اػشفبدٜ ؿذ. ثشا٢ سدض٤ٝ ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ دادٜ

 اػشفبدٜ ٌشد٤ذ. 16SPSSافضاس آٔبس٢ ٞب اص ٘شْدادٜ

 

 ٘شب٤ح ٚ ثحث:

ٞب٢ ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ٤ٚظ٣ٌاص سدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ دادٜ٘شب٤ح حبكُ 

ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٔشصٜ ٘ـبٖ داد وٝ اثش سٙؾ خـى٣ 

دٛؿؾ، ٚصٖ خـه ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٚ ثش اسسفبع، ػغح ٚ حدٓ سبج

 (. 2داس ثٛد )خذَٚػغح ثشي دس ػغح ٤ه دسكذ ٔؼ٣ٙ

دػز آٔذٜ ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ آصٖٔٛ دا٘ىٗ، ثشاػبع ٘شب٤ح ثٝ

داس كفبر ؾ سٙؾ خـى٣ ٔٙدش ثٝ وبٞؾ ٔؼ٣ٙافضا٤

ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ؿذ. ث٥ـشش٤ٗ اسسفبع ٥ٌبٜ ٔشثٛط ثٝ 

دسكذ ظشف٥ز صساػ٣  100دسكذ ثٛد وٝ ثب س٥ٕبس  75س٥ٕبس

(. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ـشش٤ٗ a -1داس٢ ٘ذاؿز )ؿىُاخشلاف ٔؼ٣ٙ

دسكذ ٚ وٕشش٤ٗ ٔمذاس دس س٥ٕبس  75ٔمذاس ػغح ثشي دس س٥ٕبس 

داس٢ دسكذ اخشلاف ٔؼ٣ٙ 50ثٛد وٝ ثب س٥ٕبس  دسكذ 25

(. سؿذ س٤ٚـ٣ دس٥ٌبٞبٖ سحز سأث٥ش ػٛأُ b-1٘ذاؿز )ؿىُ 

ػٛأُ ٥ٔضاٖ آة دس  ٥ٌشد وٝ اص ٟٕٔشش٤ٗ ا٤ٗٔشؼذد٢ لشاس٣ٔ
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ِٛٛط٤ى٣ ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣  5 ...ٚ ف٥ض٤

 

 

 ٔشصٜ ٥ٌش٢ ؿذٜ دس ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٘شب٤ح سدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ اثش س٥ٕبسٞب٢ ٔخشّف خـى٣ ثش س٢ٚ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ا٘ذاصٜ -2خذَٚ

 ٔٙبثغ سغ٥٥شار

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔشثؼبر

 حدٓ سبج ػغح سبج اسسفبع دسخٝ آصاد٢
ٚصٖ خـه 

 ا٘ذاْ ٞٛا٣٤
 ػغح ثشي

 3 س٥ٕبسٞب٢ خـى٣
**66/141 

**0001/0 
**015/0 

**26/857 
**32/267 

 5/217 36/14 002/0 00001/0 250/3 12 خغب

 63/14 14/27 6/6 11/11 11 - ضش٤ت سغ٥٥شار

،** ،*ns داسدسكذ، ػذْ ٚخٛد سفبٚر ٔؼ٣ٙ 1داس٢ دس ػغح دسكذ، ٔؼ5٣ٙداس٢ دس ػغح س٥ت ٔؼ٣ٙثٝ سش 

 

 
 

 

 
( ػغح ثشي b( اسسفبع ٥ٌبٜ )ػب٘ش٥ٕشش(، aسبث٥ش س٥ٕبسٞب٢ ٔحشّف خـى٣ ثش ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٔشصٜ  -1ؿىُ

 حشف ه٢ ٤داسا حذالُ و٣٤ٝ ب٥ٗٞب٥ٍ٘ٔ( ٚصٖ خـه ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ )ٌشْ( )eٔششوؼت( ( حدٓ سبج )d( ػغح سبج )ٔششٔشثغ(، c)٥ّ٥ٕٔشش ٔشثغ(، 

 (.٘ذاس٘ذ٢ داس٣ٔؼٙ اخشلاف دا٘ىٗ آصٖٔٛ دسكذ 5 ػغح دس ٞؼشٙذ ٔـششن
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ٞب٢ وٕجٛد آة، وبٞؾ ثبؿذ. ٤ى٣ اص ا٥ِٚٗ ٘ـب٘ٝدػششع ٣ٔ

٤ٚظٜ دس ػبلٝ آٔبع ٚ دس ٘ش٥دٝ وبٞؾ سمؼ٥ٓ ٚ سٛػؼٝ ػَّٛ ثٝ

اػز ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ اػز وٝ ا٥ِٚٗ اثش ٔحؼٛع وٓ ٞب ٚ ثشي

ٞب ٤ب سٛاٖ اص ا٘ذاصٜ وٛچىشش ثشيآث٣ ثش س٢ٚ ٥ٌبٞبٖ سا ٣ٔ

 (1387ٚسص٢ ٚ ٕٞىبساٖ، ػلاح)اسسفبع ٥ٌبٞبٖ سـخ٥ق داد 

وٝ دس ٔغبِؼٝ حبضش ٥٘ض اسسفبع ٥ٌبٜ ٚ ػغح ثشي ثب افضا٤ؾ 

ػ٣ ( ٥٘ض دس ثشس1389سٙؾ وبٞؾ ٤بفز. ثبثب٣٤ ٚ ٕٞىبساٖ )

 اثش سٙؾ خـى٣ ثش كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ه دس آ٤ٚـٗ ثٝ ا٤ٗ

داس ٚ وبٞـ٣ ثش ٘ش٥دٝ سػ٥ذ٘ذ وٝ سٙؾ خـى٣ اثش ٔؼ٣ٙ

دبسأششٞب٢ سؿذ٢ ٚ ػّٕىشد ا٘ذاْ س٤ٚـ٣ اص خّٕٝ اسسفبع ٚ 

 ػغح ثشي ٥ٌبٜ داؿز.

٘شب٤ح ثشسػ٣ ػغح ٚ حدٓ سبج ٥٘ض ٘ـبٖ داد وٝ ث٥ـشش٤ٗ 

ف٥ز صساػ٣ ٚ ث٥ـشش٤ٗ دسكذ ظش100ػغح سبج ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دػز آٔذ. وٕشش٤ٗ دسكذ ثٝ 75ٔمذاس حدٓ سبج دس س٥ٕبس 

دسكذ ثٛد وٝ  25سشس٥ت ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس ٔمذاس ا٤ٗ دٚ كفز ثٝ

داس٢ ٘ذاؿز دسكذ اص ا٤ٗ ٘ظش سفبٚر ٔؼ٣ٙ 50ثب س٥ٕبس 

ٔٙظٛس (. ٥ٌبٜ دس ٔٛاخٟٝ ثب سٙؾ خـى٣ ثc ٚ dٝ -1)ؿىُ

ٞب٢ خٛد سا  ٘ـؼبة ؿبخٝوبٞؾ ٥ٔضاٖ خزة سـؼـغ، صا٤ٚٝ ا

٘ؼجز ثٝ ػبلٝ اك٣ّ وبٞؾ دادٜ وٝ ا٤ٗ ػُٕ ثبػث وبٞؾ 

حؼ٣ٙ ٚ ا٥ٔذث٣ٍ٥، )ٌشدد لغش سبج ٚ دس ٘ش٥دٝ حدٓ ٥ٌبٜ ٣ٔ

دػز آٔذٜ سٛػظ اسدوب٣٘ ٚ ٕٞىبساٖ ثش س٢ٚ . ٘شب٤ح ثٝ(1389

( دس ٔٛسد 1387(، كف٣ خب٣٘ ٚ ٕٞىبساٖ )1389ثبدس٘دج٤ٛٝ )

 ٤ح ا٤ٗ دظٚٞؾ ٔغبثمز داسد.٥ٌبٜ ثبدسؿجٛ ٥٘ض ثب ٘شب

 100ث٥ـشش٤ٗ ٔبدٜ خـه دس ثخؾ ٞٛا٣٤ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ  50دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ ٚ وٕشش٤ٗ ٥ٔضاٖ دس س٥ٕبس 

دسكذ اخشلاف  25دػز آٔذ وٝ ثب س٥ٕبس ظشف٥ز صساػ٣ ثٝ

(. دس ؿشا٤ظ سٙؾ، وبٞؾ ٔبدٜ e-1داس٢ ٘ذاؿز )ؿىُٔؼ٣ٙ

َّٛ ٘بؿ٣ اص وبٞؾ سٛا٘ذ ثٝ د٥ُِ فـبس آٔبع ػخـه ٣ٔ

(. ثبٞش٥٘ه ٚ ٕٞىبساٖ Lawlor, 2002ػغح ثشي ٥ٌبٜ ثبؿذ )

( ثب ثشسػ٣ اثش سٙؾ خـى٣ ثش ػّٕىشد ثٛسٝ ٚ اػب٘غ 1386)

وٝ ٚصٖ سش ٚ ٚصٖ خـه وُ ٥ٌبٜ ٔشصٜ ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥دٝ سػ٥ذ٘ذ 

ثشسػ٣ اثش سٙؾ خـى٣ ثش كفبر اػز. بفش٤ٝوبٞؾ سحز سٙؾ 

داد وٝ سٙؾ خـى٣ ثش ٚصٖ ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ س٤ـٝ ٥ٌبٜ ٔشصٜ ٘ـبٖ 

خـه س٤ـٝ، ضخبٔز ٚ عَٛ س٤ـٝ ٚ ٘ؼجز س٤ـٝ ثٝ ا٘ذاْ 

 (.3داس٢ دس ػغح ٤ه دسكذ داؿز )خذَٚٞٛا٣٤ اثش ٔؼ٣ٙ

ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ س٤ـٝ ٥ٌبٜ ٔشصٜ ٘شب٤ح ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ دادٜ

٘ـبٖ داد وٝ ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس ٚصٖ خـه س٤ـٝ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ وبٞؾ ٔشثٛط ثٝ  44ثب دسكذ ثٛد ٚ وٕشش٤ٗ ٔمذاس  100

دسكذ ظشف٥ز صساػ٣  50ٚ  75دسكذ ثٛد وٝ ثب  25س٥ٕبس

داس ٔبدٜ (. وبٞؾ ٔؼa٣ٙ -2داس٢ ٘ذاؿز )ؿىُاخشلاف ٔؼ٣ٙ

خـه س٤ـٝ دس اثش افضا٤ؾ سٙؾ خـى٣، دلاِز ثش سحز سأث٥ش 

ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص ٟٕٔشش٤ٗ اخضاء ٥ٌبٜ دس اثش لشاس ٌشفشٗ س٤ـٝ ثٝ

. دس ٚالغ ثب د٥ـشفز سٙؾ خـى٣ ا٤ٗ دذ٤ذٜ ٔح٥غ٣ داسد

وٙذ، احش٥بخبر لٙذ٢ ٕٞچٙبٖ وٝ فشٛػٙشض ثشي وبٞؾ د٥ذا ٣ٔ

ثشا٢ سٙظ٥ٓ اػٕض٢ دس ٥ٌبٞبٖ ص٤بد ؿذٜ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ سؿذ 

ٔخشبس٢ ٚ )ٌشدد س٤ـٝ ثٝ عٛس اخشٙبة ٘بدز٤ش٢ ٔشٛلف ٣ٔ

 (.1390ثشادساٖ، 

 100ث٥ـشش٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ضخبٔز س٤ـٝ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ  ثٛد ٚ س٥ٕبس  25وٕشش٤ٗ ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس  دسكذ ٚ

داس٢ دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ اص ا٤ٗ ٘ظش اخشلاف ٔؼ٣ٙ 50ٚ  75

ثٙبثشا٤ٗ دس ا٤ٗ آصٔب٤ؾ ٔـخق  (.b-2ثبٞٓ ٘ذاؿشٙذ )ؿىُ

سش دس دبػخ ثٝ سٙؾ ٞب٢ ٘بصنٌشد٤ذ وٝ ٥ٌبٜ ٔشصٜ ثب س٥ِٛذ س٤ـٝ

خـى٣ اص ٤ه اػششاسظ٢ ٔٙبػت اػشفبدٜ وشدٜ ٚ ثذ٤ٗ ٚػ٥ّٝ 

خزة ػٙبكش غزا٣٤ سا ثب حذالُ كشف ا٘شط٢ ادأٝ دادٜ اػز. 

وٙذ اػ٥ذ آثؼض٤ه وٝ دس صٔبٖ سٙؾ دس ٥ٌبٞبٖ سدٕغ د٥ذا ٣ٔ

٣ّ وبٞؾ ضخبٔز ٚ س٥ِٛذ سبسٞب٢ وـٙذٜ اػز د٥ُِ اك

وبٞؾ ضخبٔز س٤ـٝ دس سبج  (.1384ٌضا٘چ٥بٖ ٚ ٕٞىبساٖ، )

دسكذ٢  54( ٚ وبٞؾ 1387دس ٔغبِؼٝ ساد ٚ ٕٞىبساٖ )

دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ دس دٚ سلٓ  25ضخبٔز س٤ـٝ دس س٥ٕبس 

فؼشٛوب٢ ث٣ٔٛ ٚ سدبس٢ دس ٔغبِؼٝ ػلاح ٚسص٢ ٚ ٕٞىبساٖ 

 ح آصٔب٤ؾ حبضش ٔغبثمز داسد. ( ٥٘ض ثب ٘شب1387٤)

دسكذ 25ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس عَٛ س٤ـٝ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ ظشف٥ز صساػ٣ سفبٚر  50ظشف٥ز صساػ٣ ثٛد وٝ ثب س٥ٕبس 

 100داس٢ ٘ذاؿز، وٕشش٤ٗ ٔمذاس ٥٘ض ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس ٔؼ٣ٙ

دٞذ وٝ سفشبس س٤ـٝ (. ا٤ٗ ٘شب٤ح ٘ـبٖ c٣ٔ-2دسكذ ثٛد )ؿىُ

 ثش٣ خبن ثٛدٜ ٚ ثب افضا٤ؾ سٙؾ سعٛثش٣ ٥ٌبٜ ٔشأثش اص سٙؾ سعٛ
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ِٛٛط٤ى٣ ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣  7 ...ٚ ف٥ض٤

 

 

 ٘شب٤ح سدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ اثش س٥ٕبسٞب٢ ٔخشّف آث٥بس٢ ثش س٢ٚ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ؿذٜ دس س٤ـٝ ٔشصٜ  -3خذَٚ

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔشثؼبر ٔٙبثغ سغ٥٥شار

 

 ٘ؼجز س٤ـٝ ثٝ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ضخبٔز س٤ـٝ عَٛ س٤ـٝ ٚصٖ خـه س٤ـٝ دسخٝ آصاد٢

 24/129** 3 خـى٣س٥ٕبسٞب٢ 
**06/4 

**66/0 
**25/0 

 005/0 003/0 594/0 85/1 12 خغب

 ضش٤ت سغ٥٥شار

 

9/24 89/10 97/5 5/4 

،** ،*ns داسدسكذ، ػذْ ٚخٛد سفبٚر ٔؼ٣ٙ 1داس٢ دس ػغح دسكذ، ٔؼ5٣ٙداس٢ دس ػغح ثٝ سشس٥ت ٔؼ٣ٙ 

 

 

 
 حذالُ و٣٤ٝ ٞب٥ٗب٥ٍ٘ٔ( ٘ؼجز س٤ـٝ ثٝ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ )d( عَٛ س٤ـٝ cـٝ ( ضخبٔز سb٤( ٚصٖ خـه س٤ـٝ aسبث٥ش س٥ٕبسٞب٢ خـى٣ ثش  -2ؿىُ

 (.٘ذاس٘ذ٢ داس٣ٔؼٙ اخشلاف دا٘ىٗ دسكذآصٖٔٛ 5 دسػغح ٞؼشٙذ ٔـششن حشف ه٢ ٤داسا

 

ٞب ثٝ د٘جبَ سعٛثز ثٛدٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ػبُٔ ٔحذٚدوٙٙذٜ، س٤ـٝ

ٚ دس اػٕبق وٝ سعٛثز ث٥ـشش٢ دس دػششع ثٛدٜ اػز، سٛػؼٝ 

( 1388) خضاػ٣ ٚ وبف٣ (.1387ا٘ذ )ساد ٚ ٕٞىبساٖ،٤بفشٝش٢ ث٥ـش

( ثب ثشسػ٣ سبث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش سؿذ س٤ـٝ ٚ سٛص٤غ 1382)

ٔبدٜ خـه ث٥ٗ س٤ـٝ ٚ ثخؾ ٞٛا٣٤ دس اسلبْ ٔمبْٚ ٚ حؼبع 

ٌٙذْ ث٥بٖ وشد٘ذ وٝ اسلبْ ٔمبْٚ دس ثشاثش اسلبْ حؼبع دس 

ٗ ؿشا٤ظ سٙؾ خـى٣ عَٛ س٤ـٝ ث٥ـشش٢ داؿشٙذ. ٕٞچ٥ٙ

 ثٝ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ دس ٘ؼجز س٤ـٝ٘ـبٖ داد وٝ ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس  ٘شب٤ح

(. d-2ٔـبٞذٜ ٘ـذ )ؿىُداس٢ اص ا٤ٗ ٘ظش اخشلاف ٔؼ٣ٙ

دسكذ ٘ـبٖ دٞٙذٜ وبسا٣٤ ا٤ٗ 50افضا٤ؾ ا٤ٗ ٘ؼجز دس س٥ٕبس

ٞب دس اػشفبدٜ اص آة دس ؿشا٤ظ سٙؾ ٥ٌبٜ دس سٛػؼ١ س٤ـٝ

 خـى٣ ٔشٛػظ اػز. 

ر ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٔشصٜ ث٥بٍ٘ش آٖ اػز ٘شب٤ح سدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ كفب

وٝ اثش سٙؾ خـى٣ ثش ٕٞٝ كفبر ٔٛسد ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ثٝ خض 
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 سدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ اثش س٥ٕبسٞب٢ ٔخشّف خـى٣ ثش س٢ٚ كفبر ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ٥ٌبٜ ٔشصٜ -4خذَٚ

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔشثؼبر ٔٙبثغ سغ٥٥شار

 

دسخٝ 

 آصاد٢
 دش٥ِٚٗ وّشٚف٥ُ وُ bوّشٚف٥ُ  aوّشٚف٥ُ

لٙذٞب٢ 

 ٔحَّٛ

شٛا٢ ٘ؼج٣ آة ٔح

 ثشي

 42/0** 004/0** 22/0** 3 س٥ٕبسٞب٢ خـى٣
**14/0 

**28/0 ns29/26 

 250/3 007/0 000/0 002/0 002/0 002/0 12 خغب

 35/11 5/14 07/7 61/14 75/18 68/15 - ضش٤ت سغ٥٥شار
 داسػذْ ٚخٛد سفبٚر ٔؼ٣ٙ nsدسكذ،5داس٢ دس ػغح ٔؼ٣ٙ *دسكذ 1داس٢ دس ػغح ٔؼ٣ٙ **

 

 
 5 ػغح دس ٞؼشٙذ ٔـششن حشف ه٢ ٤داسا حذالُ و٣٤ٝ ٞب٥ٗب٥ٍ٘ٔٚ وّشٚف٥ُ وُ ) b، وّشٚف٥ُ aسبث٥ش س٥ٕبسٞب٢ خـى٣ ثش وّشٚف٥ُ  -3ُؿى

 (.٘ذاس٘ذ٢ داس٣ٔؼٙ اخشلاف دا٘ىٗ دسكذآصٖٔٛ

 

ٌٙدب٤ؾ ٘ؼج٣ آة ثشي وٝ ث٥ٗ س٥ٕبسٞب٢ ٔخشّف اخشلاف 

داس ثٛد داس٢ ٘ذاؿز، دس ػغح ٤ه دسكذ ٔؼ٣ٙٔؼ٣ٙ

 (.4خذَٚ)

ٞب ٘ـبٖ داد وٝ اص ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ دادٜ ٘شب٤ح حبكُ

دسكذ ظشف٥ز  25ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس  aث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس وّشٚف٥ُ 

 داس٢صساػ٣ ثٛد وٝ ثب ػب٤ش س٥ٕبسٞب اص ا٤ٗ ٘ظش اخشلاف ٔؼ٣ٙ

دسكذ ثٛد  50داؿز. وٕشش٤ٗ ٥ٔضاٖ ٔشثٛط ثٝ ظشف٥ز صساػ٣

داس ٢ ٘ذاؿز. ٣ٙدسكذ اخشلاف ٔؼ 75ٚ  100وٝ ثب س٥ٕبسٞب٢ 

دسكذ ٚ  ٥٘25ض ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس  bث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس وّشٚف٥ُ 

دسكذ ثٛد. دس ٔٛسد وّشٚف٥ُ  75وٕشش٤ٗ ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ ٚ وٕشش٤ٗ  25وُ ٥٘ض ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ  75دسكذ ثٛد وٝ ثب س٥ٕبس  50ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

(. افضا٤ؾ وّشٚف٥ُ دس 3ؿىُداس٢ ٘ذاؿز )اخشلاف ٔؼ٣ٙ

ٞب٢ دٞذ وٝ دس سٙؾ خـى٣ سٍ٘ذا٘ٝؿشا٤ظ سٙؾ ٘ـبٖ ٣ٔ

 Schutz andوّشٚف٥ُ سب حذ٢ ثٝ وبٞؾ آة ٔمبْٚ ٞؼشٙذ  )

Fangmeir, 2001).  ٚ دس ٘شب٤د٣ ٔـبثٝ ثب ا٤ٗ سحم٥ك، ٌّذا٣٘

 ٚ b، وّشٚف٥ٔaُ٥ضاٖ وّشٚف٥ُ ( افضا٤ؾ 1390ػشٚ آصاد )

( Ocimum basilicum L) س٤حبٖ ٞب٢ اوٛس٥خوّشٚف٥ُ وُ دس 

ٚ  Luvhaدس اثش اػٕبَ سٙؾ سعٛثش٣ سا ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ. 

ٌضاسؽ  Mangiferaindica( ٥٘ض ثب ثشسػ٣ ٥ٌبٜ 2008ٕٞىبساٖ )

ٚ وّشٚف٥ُ وُ ثٝ كٛسر  aٌشد٘ذ وٝ ثب افضا٤ؾ سٙؾ، وّشٚف٥ُ 

 ٤ىٙٛاخش٣ افضا٤ؾ ٤بفشٙذ.

وٕشش٤ٗ  دسكذ ٚ 25ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس دش٥ِٚٗ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ ثٛد وٝ ثب ػب٤ش س٥ٕبسٞب  100ٔمذاس آٖ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

(. ثشسػ٣ ٔحشٛا٢ دش٥ِٚٗ a-4)ؿىُداس٢ داؿز اخشلاف ٔؼ٣ٙ

دس ث٥ٗ س٥ٕبسٞب٢ سعٛثش٣ ٔخشّف ٘ـبٖ داد وٝ ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس 

دسكذ ٚ وٕشش٤ٗ ٔمذاس آٖ ٔشثٛط  25دش٥ِٚٗ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

 داس٢ ش س٥ٕبسٞب اخشلاف ٔؼ٣ٙدسكذ ثٛد وٝ ثب ػب٤ 100ثٝ س٥ٕبس 
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ِٛٛط٤ى٣ ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣  9 ...ٚ ف٥ض٤

 

 

        
 دسكذ 5 ػغح دس ٞؼشٙذ ٔـششن حشف ه٢ ٤داسا حذالُ و٣٤ٝ ٞب٥ٗب٥ٍ٘ٔ( لٙذ ٔحَّٛ ٚ )b( دش٥ِٚٗ aسبث٥ش س٥ٕبسٞب٢ سٙؾ خـى٣ ثش  -4ؿىُ

 (.٘ذاس٘ذ٢ داس٣ٔؼٙ اخشلاف دا٘ىٗ آصٖٔٛ

 

داؿز. دس ٚالغ سدٕغ دش٥ِٚٗ دس اثش سٙؾ خـى٣ ٤ه ٚاوٙؾ 

ٞب اػز وٝ ثٝ ػّز ػبخز دش٥ِٚٗ دس ثبفزػ٣ٕٔٛ 

(Schonfeld et al., 1988 ٚ ٕٗٔب٘ؼز اص اوؼ٥ذاس٥ٛ دش٥ِٚ ،)

ٞب كٛسر ٣ٔ خ٥ٌّٛش٢ اص ؿشوز دش٥ِٚٗ دس ػبخز دشٚسئ٥ٗ

( 1386خب٣٘ ٚ ٕٞىبساٖ )(. كف٥ٌPedrol et al., 2000٣شد )

ٚ ٥٘ض دس ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش دسكذ ٚ ػّٕىشد اػب٘غ 

ب٢ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ ثبدسؿجٛ ٤ٚٞظ٣ٌ

(Dracocephalum moldavica L ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ سٙؾ )

سعٛثش٣ ثبػث افض٤ؾ ٔمذاس دش٥ِٚٗ ؿذ. ٕٞچ٥ٙٗ ثبثب٣٤ ٚ 

( ٥٘ض دس ثشسػ٣ اثش سٙؾ خـى٣ ثش ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ 1389ٕٞىبساٖ )

داس٢ ثش دس آ٤ٚـٗ ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥دٝ سػ٥ذ٘ذ وٝ سٙؾ خـى٣ اثش ٔؼ٣ٙ

 ٥ِٚٗ داؿشٝ ٚ ٥ٔضاٖ آٖ سا افضا٤ؾ دادٜ اػز.ا٘جبؿز دش

دسكذ ٚ  100ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس لٙذ ٔحَّٛ ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

دسكذ ثٛد وٝ ثب ػب٤ش  25وٕشش٤ٗ ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ س٥ٕبس 

(. b-4)ؿىُ داس٢ ٘ذاؿز دسكذ اخشلاف ٔؼ٣ٙ 50س٥ٕبس

ٞب٢ اػٕض٢ دس سٙظ٥ٓ ػٙٛاٖ ٔحبفظز وٙٙذٜلٙذٞب٢ ٔحَّٛ ثٝ

ٞب٢ ٔح٥غ٣ مؾ داس٘ذ ٚ دس دبػخ ثٝ سٙؾاػٕض٢ ػَّٛ ٘

ثبؿٙذ. أب لٙذ ٤بثٙذ ٚ ٔٙجغ اك٣ّ رخ٥ش٠ وشثٗ آ٣ِ ٣ٔسدٕغ ٣ٔ

ٔحَّٛ سٟٙب دبسأشش ٟٔٓ دس سٙظ٥ٓ اػٕض٢ ٚ حفظ فـبس اػٕض٢ 

. سد٥ّٕبٖ ٚ ٕٞىبساٖ (1390سد٥ّٕبٖ ٚ ٕٞىبساٖ، )٥٘ؼز 

( ٥٘ض وبٞؾ ا٘ذن ٥ٔضاٖ لٙذ ٔحَّٛ دس اثش سٙؾ خـى٣ 1391)

 ( ٌضاسؽ وشد٘ذ. Boiss Fortuynia bungeiدس ٥ٌبٜ لّٓ )سا 

 ٘ش٥دٝ ٥ٌش٢:
 سٛسطػب٘غ حفظ ٚ ٥ٌبٜ  سٙظ٥ٓ آة سا٤ح ثشا٢ ٞب٢ ساٜ اص

 چٖٛ ٔخشّف٣ ٞب٢ ٔىب٥٘ؼٓ اػز. سؼشق آٖ، وبٞؾ ٞب٢ ػَّٛ

وٛس٥ى٣ِٛ  ٚ ا٢ سٚص٘ٝ افضا٤ؾ ٔمبٚٔز سـؼـغ، خزة وبٞؾ

 ٌشفشٗ لشاس عشصؿٛد.  ثشا٢ سحمك ا٤ٗ وبٞؾ دس ٥ٌبٜ ا٘دبْ ٣ٔ

 ثب ثشي ا٘ـؼبة صا٤ٚٝ اك٣ّ، ثب سٙٝ ؿبخٝ ا٘ـؼبة صا٤ٚٝ ثشي،

ٔٛثش ثٛدٜ  سـؼـغ خزة وبٞؾ ثشي دس ػغح دس ؿبخٝ، سغ٥٥ش

 سؼشق ػشػز وبٞؾ ٟ٘ب٤ز دس ٚ ثشي ٥ٔضاٖ حشاسر وبٞؾ وٝ

عٛس و٣ّ ٘شب٤ح ا٤ٗ سحم٥ك ث٥بٍ٘ش آٖ  ثٝ داؿز. د٘جبَ خٛاٞذ ثٝ سا

ٞب٢ دفبػ٣ اص وبس٥ٌش٢ ثشخ٣ ٔىب٥٘ؼٓاػز وٝ ٥ٌبٜ ٔشصٜ ثب ثٝ 

دٛؿؾ، اسسفبع ٥ٌبٜ، ٚصٖ داس  لغش ٚ حدٓ سبجلج٥ُ وبٞؾ ٔؼ٣ٙ

ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٚ وبٞؾ ػغح ثشي، ػغٛح سؼشق وٙٙذٜ خٛد سا 

وبٞؾ دادٜ اػز. اص عشف د٤ٍش ا٤ٗ ٥ٌبٜ ثب وبٞؾ ضخبٔز 

سش، ٚاوٙؾ ٔٙبػج٣ دس ٔمبثُ ٞب٢ ٘بصنٞب ٚ س٥ِٛذ س٤ـٝس٤ـٝ

٘ـبٖ دادٜ ٚ ثذ٤ٗ ٚػ٥ّٝ خزة ػٙبكش غزا٣٤ سا  سٙؾ خـى٣

 دٞذ. ثب حذالُ كشف ا٘شط٢ ادأٝ ٣ٔ

ٕٞچ٥ٙٗ ثش اػبع ٘شب٤ح ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، سدٕغ ٥ٔضاٖ دش٥ِٚٗ دس 

اص د٤ٍش خـى٣ ٞب٢ ٞٛا٣٤ ٔشصٜ دس ٔٛاخٟٝ ثب سٙؾ ا٘ذاْ

آ٤ذ. ٞب٢ ٔمبٚٔز ثٝ خـى٣ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ثٝ حؼبة ٣ٔٔىب٥٘ؼٓ

٥ٓ وٙٙذٜ فـبس اػٕض٢ ٘ظ٥ش دش٥ِٚٗ ػش٤غ ٔٛاد آ٣ِ سٙظسدٕغ 

ا٤ٗ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ؿذٜ ٚ اص ػَّٛ وبٞؾ دشب٘ؼ٥ُ اػٕض٢ٔٙدش ثٝ 

اص عشف د٤ٍش ٥ٌبٜ ٔشصٜ ثب  .ؿٛدعش٤ك آة خزة ٥ٌبٜ ٣ٔ

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

72
7.

13
95

.5
.1

5.
9.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ji

sp
p.

iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                             9 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222727.1395.5.15.9.2
https://jispp.iut.ac.ir/article-1-344-en.html


 1395، ػبَ 15، ؿٕبسٜ 5فشآ٤ٙذ ٚ وبسوشد ٥ٌب٣ٞ، خّذ  10

 

 

ٞب٢ خٛد سب حذ٢ ثٝ افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ وّشٚف٥ُ ٔٛخٛد دس ثشي

ٌشدد حبَ د٥ـٟٙبد ٣ٔوبٞؾ آة ٔمبْٚ ٘ـبٖ دادٜ اػز. ثب ا٤ٗ

ٞب٢ غ٥ش بٜ ٔزوٛس ثٝ سٙؾ خـى٣ ٚ ػب٤ش سٙؾوٝ ٚاوٙؾ ٥ٌ

 ص٤ؼش٣ دس ؿشا٤ظ ٔضسػٝ ٥٘ض ثشسػ٣ ؿٛد. 

 

 ٔٙبثغ:
اح٥ب٣٤، ح.س.، سضٛا٣٘ ٔمذْ، ح. ٚ ا٥ٔش٢ دٜ احٕذ٢، س. 

ٞب٢  ( ثشسػ٣ سبث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ ؿبخق1388)

ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ػٝ ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ خبس ٔش٤ٓ، ٥ٕٞـٝ ثٟبس ٚ 

ٞب٢  ٝ، ا٥ِٚٗ ٕٞب٤ؾ ٣ّٔ سٙؾػ٥بٞذا٘ٝ دس ؿشا٤ظ ٌّخب٘

 ٔح٥غ٣ دس ػّْٛ وـبٚسص٢، ث٥شخٙذ، ا٤شاٖ. 

.، ا ،ؿش٤ف٣ ػبؿٛسآثبد٢.، ة، صادٜ ػجبع. س.، ْ ،اسدوب٣٘

( اثش سٙؾ 1389. )ف ،ٔحجش٣. ٚ ح ،ٔؼب٣٘ٚ.ح.، ْ ،ِجبػچ٣

 Melissaٞب٢ سؿذ ثبدس٘دج٤ٛٝ ) خـى٣ ثش ؿبخق

officinalis L. ْٛ58-6:47(، ٥ٌبٜ ٚ ص٤ؼز ث . 

دٞم٣، ْ.، ٔذسع ثب٢ٛ٘، ع.ْ. ٚ خجبس٢، س.  ثبثب٣٤، ن.، ا٣ٙ٥ٔ 

( اثش سٙؾ خـى٣ ثش كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ه، ٥ٔضاٖ 1389)

(، .Thymus vulgaris Lدش٥ِٚٗ ٚ دسكذ س٥َٕٛ دس آ٤ٚـٗ )

 . 251-239: 26سحم٥مبر ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ ٚ ٔؼغش ا٤شاٖ 

ل٣، ثبٞش٥٘ه، ص.، سضب٣٤، ْ.ة.، لشثب٣٘، ْ.، ػؼٍش٢، ف. ٚ ػشا

-( ثشسػ٣ سغ٥٥شار ٔشبث٥ِٛؼ٣ٕ حبكُ اص سٙؾ1382ْ.ن. )

(، سحم٥مبر sturefa hortensisٞب٢ خـى٣ دس٥ٌبٜ ٔشصٜ )

 .275-263: ٥ٌ20بٞبٖ داس٣٤ٚ ٚ ٔؼغش ا٤شاٖ 

سأث٥ش سٙؾ ( 1392) .ؽ ،ٔحٕذ٢. ٚ ثبؿ٣ ْخذاْ .،ٖ ،ثضاص٢

خـى٣ ثش خلٛك٥بر ٔٛسفِٛٛط٤ه ٚ اخضا٢ ػّٕىشد ٥ٌبٜ 

س٥ِٛذ ٚ فشآٚس٢ ٔحلٛلار صساػ٣ ٚ ثبغ٣  ،ٝداس٣٤ٚ ؿٙج٥ّّ

3:11-23. 

٘ظاد، ع.ف.، لشثب٣٘، ف. ٚ حؼبْ ػبسف٣،  ثٙب٤بٖ اَٚ، ْ. ف.، خب٣٘

 دس ٥ٌبٜ س٥ِٛذ٢ ٢ٞب( اسص٤بث٣ ٘ٛػبٖ ثشخ٣ ِٔٛف1390ٝا. )

 .  378-368: 9ا٤شاٖ  صساػ٣ ٞب٢ دظٚٞؾ ،داس٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ

٘ظاد، ح.، ساد، ْ. ٜ. ٚ ٘ظاد دبس٤ض٢، ْ.ح.، ّٔى٣سد٥ّٕبٖ، ْ.، ا٤شاٖ

 ثشخ٣ ثش آث٣ وٓ اثشسٙؾ (1391ػٛدائ٣ صادٜ، ح. )

 Fortuynia) لّٓ ٔشسؼ٣ ٥ٌبٜ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه دبسأششٞب٢

bungei Boiss.)دظٚٞـ٣ سحم٥مبر -، دٚفلّٙب١ٔ ػ٣ّٕ

-273: ٥20بٞبٖ ٔشسؼ٣ ٚ خ٣ٍّٙ ا٤شاٖ ط٘ش٥ه ٚ اكلاح ٌ

283 . 

 .ح ،آس٣٤ٚ . ٚع ،ٌضا٘چ٥بٖ.،٢ ،ػلاح ٚسص٢ .،ع، فشسٟشا٣٘

 دس ٚاسداس٣ ٚ ث٣ٔٛ ٞب٢ٌشاع ٞب٢دبػخ ثشسػ٣(. 1388)

ػّْٛ  ،ٞٛا٣٤( خـى٣ )ثخؾ اص اخشٙبة چ٣ٍٍ٘ٛ

 .1-9: 23كٙب٤غ وـبٚسص٢(  جب٣٘)ػّْٛ ٚثبغ

اثشار سٙؾ آث٣ ثش ثشخ٣ ( 1381)س. ، ٚ ا٥ٔذث٣ٍ٥ .ع ،حؼ٣ٙ

خلٛك٥بر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣، ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ٚ ٔشبث٥ِٛى٣ ٥ٌبٜ 

 . 47-59: 12ا٘ؾ وـبٚسص٢ س٤حبٖ، د

سبث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش سؿذ س٤ـٝ ( 1382خضاػ٣، ن. ٚ وبف٣، ْ. )

ٚ سٛص٤غ ٔبدٜ خـه ث٥ٗ س٤ـٝ ٚ ثخؾ ٞٛا٣٤ دس اسلبْ ٔمبْٚ 

 .41-33: 1ٞب٢ صساػ٣ ا٤شاٖ ، دظٚٞؾٚ حؼبع ٌٙذْ

ٚاوٙؾ س٤ـٝ  (1389) .ْ ،ػلبسٜ ْ. ٚ ػّغب٣٘ ،ٜ. .ْ، ساد

٘ؼجز ( (Eucalyptus camaldulensis Dehnh اوب٥ِذشٛع

(: 2) 18سحم٥مبر خٍُٙ ٚ كٙٛثش ا٤شاٖ   ،ثٝ سٙؾ خـى٣

285 – 296. 

( سبث٥ش سٙؾ 1388ساد، ْ.ٜ، ٔـىٜٛ، ْ. ع. ٚ ػّغب٣٘، ْ. )

خـى٣ ثش ثشخ٣ خلٛك٥بر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ٥ٌبٜ سبؽ 

(Haloxylon aphyllum)16م٥مبر ٔشسغ ٚ ث٥بثبٖ ا٤شاٖ ، سح 

 :43-34. 

وبس٢ دس ٔٙبعك ٔؼشذِٝ، ( 1368ٜٛ٥ٔصادٌبٖ، ٢. )سػَٛ 

 ا٘شـبسار دا٘ـٍبٜ كٙؼش٣ اكفٟبٖ. اكفٟبٖ.

( 1387ػلاح ٚسص٢، ٢.، سٟشا٣٘ فش، ع. ٚ ٌضا٘چ٥بٖ، ع. )

ٞب٢ ث٣ٔٛ ٚ ثشسػ٣ سغ٥٥شٞب٢ ف٥ض٤ٛٔٛسفِٛٛط٤ه ػجض فشؽ

، ػّْٛ ٚفٖٙٛ خبسخ٣، دس سٙؾ خـى٣ ٚ آث٥بس٢ دٚثبسٜ

 .193-204: 9ثبغجب٣٘ ا٤شاٖ 

 ٔمبٚٔز ثٝ ٞب٢ٔىب٥٘ضْ ٚ ٞبؿبخق( 1383. )ح.ع، دٛسكجبؽ

. وـبٚسص٢ خٟبد ٚصاسر، ا٘شـبسار ٥ٌبٞبٖ دس خـى٣

 ٚخـىؼب٣ِ خـى٣ ٔذ٤ش٤ز ٣ّٔ و٥ٕشٝ. صساػز ٔؼبٚ٘ز

 ، سٟشاٖ.وـبٚسص٢

، ؿش٤ف٣ ػبؿٛسآثبد٢، .، ح٥ذس٢ ؿش٤ف آثبد، ح.خب٣٘، فكف٣
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ِٛٛط٤ى٣ ثشسػ٣ سأث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ كفبر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣  11 ...ٚ ف٥ض٤

 

 

 اثش (1387) ػجبع صادٜ، ة. . ٚ، ػ٥ذ٘ظاد، ْ.، ػ٥بدر، ع.ا

 ٞب٢ ٔخشّف ثبدسؿجٛوٓ آث٣ ثش ػّٕىشد ٚ ا٘ذاْ

(Dracocephalum moldavical ) ّٝدس ؿشا٤ظ ٌّخب٘ٝ. ٔد

 .12-12:2دظٚٞؾ ٚ ػبص٘ذ٣ٌ )٤ٚظٜ ٘بٔٝ(، 

( 1386ا٣ِّٟ، ْ. ) ػبؿٛسآثبد٢، ا. ٚ فشجصادٜ، ة.، ؿش٤ف٣ ػجبع

سبث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش كفبر ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ثبدس٘دج٤ٛٝ 

.(Melissa officinalis L)،  د٥ٔٚٗ ٕٞب٤ؾ ٣ّٔ وـبٚسص٢

 . ٌشٌبٖ.ثْٛ ؿٙبخش٣ ا٤شاٖ

چبح دٙدٓ.  ،ساثغٝ آة ٚ خبن ٚ ٥ٌبٜ( 1384) ، ا.ػ٥ّضادٜ

  ٔـٟذ. .دا٘ـٍبٜ أبْ سضبا٘شـبسار 

 .ا ،ٔد٥ذ٢ . ٚع ْ. ،، ّٔجٛث٣.ٖ، ػ٥ٕب خّك ، خٛؽ.ع ،ٌضا٘چ٥بٖ

ثشسػ٣ اثش سٙؾ خـى٣ ٚ آث٥بس٢ ٔدذد دس ٔشاحُ ( 1384)

، ٞب٢ دا٣ٕ٤ فلُ ػشد دغ اص اػشمشاسا٥ِٚٝ س٤ٚـ٣ ٌشاع

 .217-230: 58ٔدّٝ ٔٙبثغ عج٥ؼ٣ ا٤شاٖ 

اثش سٙؾ خـى٣ ثش  (1390ٌّذا٣٘، ْ. ٚ ػشٚ آصاد، ٖ. )

خلٛك٥بر ٔٛسفِٛٛط٤ى٣ ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٚ 

 ، ٕٞب٤ؾ ٣ّٔ ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ. بدٜ ٔٛثشٜس٤ـٝ ٚ ٔ

سبث٥ش سٙؾ خـى٣ ثش ثشخ٣ ( 1390ٔخشبس٢، ا. ٚ ثشادساٖ، س. )

، Satureja hortensisٞب٢ سؿذ٢ ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ ٔشصٜ ؿبخق

 ٕٞب٤ؾ ٔٙغمٝ ا٢ اوٛف٥ض٤ِٛٛط٢ ٥ٌبٞبٖ صساػ٣. ؿٛؿشش. 

ا٘شـبسار  ،ٞب٢ ٥ٌبٞبٖ ا٤شاٖ فشًٞٙ ٘بْ( 1375. )ٚ، ٔظفش٤بٖ

 سٟشاٖ. ؼبكش.فشًٞٙ ٔ

ساد، ْ. ٜ.، ٥ٔشحؼ٣ٙ٥، ع. س.، ٔـىٜٛ، ْ. ع. ٚ ػّغب٣٘، ْ. 

( ثشسػ٣ سبث٥ش سعٛثز خبن ثش چ٣ٍٍ٘ٛ سٛػؼٝ 1387)

 -(، فلّٙبٔٝ ػspp. Haloxylon٣ّٕس٤ـٝ ٥ٌبٜ سبؽ )
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