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 دس (Aloe barbadensis Miller)  آِٛئٝ ٚسااوؼیذا٘ی ٚ ثشخی كفبت ٔٛسفِٛٛطیه فقبِیت آ٘تی اسصیبثی

  پبؿی ٘ب٘ٛ پتبػیٓوٕپٛػت ٚ ٔحَّٛػغٛح ٔختّف ٚسٔیتیٕبس 

 

 1حؼیٗ كبدلی ٚ 2، ثٟشٚص ثشصٌش ٌّچیٙی1*، حؼیٗ ٔشادی1صٞشا یبٚسی
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 (27/08/1393، تبسیخ پزیشؽ ٟ٘بیی: 19/09/92)تبسیخ دسیبفت: 

 

 

 چىیذٜ:
-ٔیوٕجٛد یب فضٚ٘ی فٙبكش ٔختّف دس خبن ٚ ٘ٛؿ ثؼتش وـت تحت تبثیش فٛأُ ٔحیغی اص خّٕٝ  فّٕىشد دسٌیبٞبٖ داسٚیی ٔٛاد ٔٛثشٜ ٚ ػٙتض

وٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد تىشاس اثشات ٚسٔی 3تیٕبس ٚ دس  16تلبدفی ثب  ثٝ كٛست فبوتٛسیُ دس لبِت عشح وبٔلا آصٔبیـی ٔٙؾٛس ٕٞیٗ ثٝ ثبؿذ.

( ثٝ 45ٚ  30، 0،15وٕپٛػت )ٚسٔیػغح  4ٚسا ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. تیٕبسٞب ؿبُٔ پتبػیٓ ثش كفبت ٔٛسفِٛٛطیىی ٚ فیتٛؿیٕیبیی ٌیبٜ آِٛئٝ

٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ثیـتشیٗ ٔمذاس . ٘ذثٝ فٙٛاٖ ؿبٞذ ثٛد كفشدس ٞضاس ٚ  6، 4، 2ػغح  3٘بٛ٘ وٛد پتبػیٓ دس حدٕی خبن ٌّذاٖ ٚ  كٛست دسكذ

ٔیىشٌٚشْ ثش ٌشْ( ٚ آ٘تٛػیب٘یٗ ثخؾ ثبفت پٛؿـی طَ ثب ٔمذاس  96/6(، ٌّٛوٛٔب٘بٖ )188/99ٌشْ(، دسكذ سعٛثت طَ ) 108/88ٚصٖ تش طَ )

وٕپٛػت ٚ ٘بٛ٘ وٛد پتبػیٓ ثش ٔتمبثُ ٚسٔی دس ٞضاس ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ثذػت آٔذ. اثش 4دسكذ ٚ  30وٕپٛػت ثش ٌشْ دس تیٕبس ٚسٔیٌشْ ٔیّی 0126/0

دس ٞضاس ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ثیـتشیٗ ٔمذاس  2وٕپٛػت ٚ دسكذ ٚسٔی 30داس ثٛد. ثغٛسیىٝ تیٕبس اوؼیذا٘ی ٚ دسكذ سعٛثت طَ ٔقٙیٔیضاٖ ؽشفیت آ٘تی

دس ٞضاس ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ٚ ثیـتشیٗ ٔمذاس  6دسكذ ٚ  30وٕپٛػت ٌشْ( دس تیٕبس ٚسٔی 76/194٘ـبٖ داد. ثیـتشیٗ ٔمذاس ٚصٖ ثشي )ایٗ دٚ كفت سا 

دس ٞضاس ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ٔـبٞذٜ ٌشدیذ. دس حبِیىٝ ثیـتشیٗ ٔمذاس  4وٕپٛػت ٚ دسكذ ٚسٔی 15ٔیىشٌٚشْ ثش ٌشْ( دس تیٕبس  66/20فلاٚ٘ٛئیذ طَ )

ثٙبثشایٗ اػتفبدٜ اص ثؼتش تشویجی وٕپٛػت ٚ ػغح كفش ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ٔـبٞذٜ ؿذ. دسكذ ٚسٔی 15ٔیىشٌٚشْ ثش ٌشْ( دس تیٕبس  73/44فُٙ طَ )

اثش  . ٘حٜٛٔغّٛة داسدٚ  ٚ طَ ثب ویفیت ٚسا ٘مؾ ٔؤثشی دس تِٛیذ ثشيپبؿی ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ دس پشٚسؽ ٌیبٜ آِٛئٝوٕپٛػت ٚ ٔحَّٛٚسٔی

 ثبؿذ. وٕپٛػت دس ثؼتش ٚ غّؾت وٛد ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ٔیفت تبثقی اص دسكذ تشویجی ٚسٔیٌزاسی ثؼتٝ ثٝ ٘ٛؿ ك

 

 وٕپٛػتٚسٔی ،٘ب٘ٛ وٛد ،ٌّٛوٛٔب٘بٖ ،اوؼیذا٘یٚسا، ؽشفیت آ٘تی: آِٛئٝوّٕبت وّیذی

 

 ٔمذٔٝ:

ثٝ  ای، ٕٞیـٝ ػجض، ؿبداة ٚ ثبعشاٚت ثٛدٜ ٚآِٛئٝ ٌیبٞی ثٛتٝ

 ٚساآِٛئٝ آٖ،ی یٗ ٌٟٕٛ٘ٝٔتش خب٘ٛادٜ ِیّیبػٝ تقّك داسد.

(Aloe barbadensis Miller)   ٜوٝ دس ایشاٖ ثٝ كجش صسد ثٛد

 . (1390ٔقشٚف اػت )ِٚذآثبدی ٚ ٕٞىبساٖ، 

ٔب٘ٙذ ی طَتشیٗ ثخؾ ٔٛسد اػتفبدٜ ایٗ ٌیبٜ، ٔبدٜفٕذٜ

 ٔی( Aloesچؼجٙبوی اص ٔـتمبت آ٘تشاویٙٛ٘یه ثٝ ٘بْ آِٛئغ )

 ٚ پّی % آة98ٚسا ؿبُٔ ِٛئٝطَ آ. (Chen et al., 2012) ثبؿذ

ایٗ  .ثبؿذٌّٛوٛٔب٘بٖ ٚ ٌبلاوتبٖ ٔی ٌٛ٘بٌٖٛ اص خّٕٝ ػبوبسیذٞبی

ٔبدٜ داسای خٛاف ٔتقذد ثیِٛٛطیه ٚ فیضیِٛٛطیه اصخّٕٝ تٛا٘بیی 

دسٔبٖ ػٛختٍی ٚ خشاحبت پٛػتی، ضذ چشٚن، تٛلف سؿذ 

 ٞبیٞب، اثش ٔمبٚٔتی دس ثشاثش تىثیش ػَّٛٞب ٚ اٍُ٘ثشخی ثبوتشی

ٞبی ػشعب٘ی ٚ تحشیه ػیؼتٓ ایٕٙی ثذٖ ثٝ دِیُ ٚخٛد تشویت

 .(Langmead et al., 2004; Sosa et al., 2007)آ٘تشاویٖٙٛ اػت 

ٞبی صا اص عشیك سادیىبَصا ٚ ػشعبٖثؼیبسی اص ٔٛاد خٟؾ

 دٞٙذاثش تخشیجی خٛد سا ٘ـبٖ ٔی ROS آصاد اوؼیظٖ
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 (Koksal and Gulcin, 2008)ٙٛاٖ آ٘تی. ٔٛادی وٝ ثٝ ف 

ٞبی آصاد سا ثبس ایٗ سادیىبَوٙٙذ، آثبس صیبٖاوؼیذاٖ فُٕ ٔی

، ِزا  (Kumaran and Karunakaran, 2006)ذدٞٙٔیوبٞؾ 

ٞب دفبؿ ٚ ایٕٙی ثذٖ سا افضایؾ دادٜ اوؼیذأٖلشف سٚصا٘ٝ آ٘تی

ٞبی عجیقی اوؼیذاٖوٙذ. آ٘تیٔی ٚ ثٝ فٙٛاٖ ضذ ػشعبٖ فُٕ

 فّٙی، اػیذ آػىٛسثیه، وبسٚتٙٛئیذٞبتشویجبت  ٌیبٞبٖ ؿبُٔ دس

 پبوؼبصی ثشای لٛی پتب٘ؼیُ تشویجبت آ٘تشاویٙٛ٘ی، داسایٚ 

 ٚخٛد ٌیبٜ ٔختّف ٞبیلؼٕت دس ثٛدٜ ٚ آصاد ٞبیسادیىبَ

 (Mathew and Abraham, 2006; Pokorny, 2007).  داس٘ذ

ٞبی ػبدٜ، اػیذٞبی فِٙٛیه، فلاٚ٘ٛئیذٞب تشویجبت فّٙی ثٝ فُٙ

 (Prior el al, 1998).ؿٛ٘ذ ثٙذی ٔیعجمٝ ٞبب٘یٗٚ آ٘تٛػی

ٞبی ا٘دبْ ٌشفتٝ حبوی اص آٖ اػت وٝ ػبخت ٔٛاد ثشسػی

فّٕىشد دسٌیبٞبٖ داسٚیی تحت تبثیش ط٘ٛتیپ ٚ فٛأُ  ٔٛثشٜ ٚ

 اػتوٕجٛد یب فضٚ٘ی فٙبكش ٔختّف دس خبن ٔحیغی اص خّٕٝ 

 ٞبی آِی خٟت ثٟجٛد ویفیت( .ٔلشف وٛد1376)أیذ ثیٍی، 

ٞبی ؿیٕیبیی حبیض إٞیت ٌیبٞبٖ داسٚیی ٘ؼجت ثٝ وٛد

ثبؿذ، صیشا وٛدٞبی ؿیٕیبیی كشفبً یه یب چٙذ ثیـتشی ٔی

وٝ وٙٙذ، دسحبِیفٙلش ٔٛسد ٘یبص ثشای سؿذ ٌیبٜ سا فشاٞٓ ٔی

دػتشع لشاس دادٖ ثؼیبسی اص فٙبكش، ٞبی آِی ضٕٗ دسوٛد

غی ثبفث ثٟجٛد خٛاف فیضیىٛؿیٕیبیی خبن ٚ ایدبد ٔحی

ؿٛد )احٕذیبٖ ٚ ٔٙبػت ثشای سؿذ ٚ ویفیت ثٟتش ٌیبٞبٖ ٔی

ثب ثٝ فّت ا٘ذاصٜ وٛچىتش  ( . اػتفبدٜ ٘ب٘ٛ وٛدٞب1389ٕٞىبساٖ، 

، افضایؾ تشخزة ساحتٔٙدش ثٝ ٘ب٘ٛٔتش،  10تب  1اثقبدی ثیٗ 

وبسایی ٔلشف فٙبكش غزایی، وبٞؾ ػٕیت خبن، ثٝ حذالُ 

ص حذ وٛد ٚ وبٞؾ سػیذٖ اثشات ٔٙفی ٘بؿی اص ٔلشف ثیؾ ا

(. 1390ؿٛد )٘بدسی ٚ ٕٞىبساٖ، تقذاد دفقبت وبسثشد آٖ ٔی

-وٕپٛػت ٘ٛفی وٕپٛػت حبكُ اص یه فشایٙذ ٘یٕٝٚسٔی

ی ٔٛاد آِی تٛػظ وشْ خبوی ٚ ٞٛاصی اػت وٝ عی تدضیٝ

 ؿٛد ٞبی خبوضی تِٛیذ ٔیٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

.(Atiyeh et al., 2000) ی ایٗ ٔبدٜ ثٝ فّت داؿتٗ خلٛكیبت

ٔب٘ٙذ تخّخُ صیبد، لذست خزة ٚ ٍٟ٘ذاسی ثبلای فٙبكش 

ٔقذ٘ی ٚ آصادػبصی تذسیدی آٟ٘ب ٚ ٘یض ؽشفیت ثبلای ٍٟ٘ذاسی 

آة، ثبفث ثٟجٛد ػبختبس فیضیىی خبن ؿذٜ ٚ ثٝ ٕٞیٗ دِیُ 

اػتفبدٜ اص آٖ دس ثٟجٛد سؿذ ٚ ویفیت ٔحلٛلات صسافی ٚ 

 ثبؿذثبغی ٔتذاَٚ ٔی

.(Arancon et al., 2004; Atiyeh et al., 2002)   پتبػیٓ اص

ٞبی صیٙتی فٙبكشی اػت وٝ ٘مؾ ثؼیبس ٟٕٔی دس ویفیت ٌُ

آ٘ضیٓ ٌیبٞی ٘مؾ  80داسد. ایٗ فٙلش دس فقبِؼبصی ثیؾ اص 

ٞب، وٙذ. ٕٞچٙیٗ ایٗ فٙلش دس ػٙتض پشٚتئیٗٔؤثشی ایفب ٔی

فتٛػٙتض ٚ ا٘تمبَ ٔٛاد حبكُ اص آٖ، تٙؾیٓ ٘ؾبْ آثی ٌیبٜ، 

ٞبی اِٚیٝ ٚ تقبدَ آ٘یٛ٘ی ایفبء ٛصیـ ٔتبثِٛیتتٛػقٝ ػَّٛ، ت

ٞب ٔختُ وٙذ ٚ دس كٛست وٕجٛد پتبػیٓ فقبِیت آ٘ضیٓ٘مؾ ٔی

ایٗ (Amtmann et al., 2008; Malakouti, 1999). ؿٛد ٔی

ٔمبِٝ ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػی اثشات فٙلش پتبػیٓ ثٝ ؿىُ ٘ب٘ٛ وٛد 

وٕپٛػت دس ثٟجٛد خلٛكیبت ٕٞشاٜ ثب اثشات ٔثجت ٚسٔی

 فیضیىی خبن، ویفیت طَ ٚ خٛاف داسٚئی سلٓ

Aloe barbadensis Miller .ا٘دبْ ؿذ 

 

 ٞب:ٔٛاد ٚ سٚؽ

 16كٛست فبوتٛسیُ دس لبِت عشح وبٔلا تلبدفی ثب آصٔبیؾ ثٝ

-دسكذ حدٕی ٚسٔی 45ٚ  30، 15، كفشػغح  4تیٕبس ؿبُٔ 

ػغح وٛد ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ثلٛست ٔحَّٛ پبؿی  4وٕپٛػت ٚ 

ٌیبٞبٖ ی ٌّخب٘ٝ دسٖٚتىشاس  3 ثبدس ٞضاس( ٚ  6ٚ  4، 2)ؿبٞذ، 

-91داسٚئی دا٘ـٍبٜ وـبٚسصی ٚ ٔٙبثـ عجیقی ػبسی دس ػبَ 

( Aloe vera Lٚسا ).ٞبی یىٙٛاخت آِٛئٝاخشا ؿذ. پبخٛؽ 92

 15دس ٌّخب٘ٝ تِٛیذی ػیىبع ٚالـ دس  ٞبی ٔبدسیاص پبیٝ

ٞبی حبٚی ثؼتشٞبی ثٝ ٌّذاٖ ٚ خذا ؿذٜ ویّٛٔتشی لبئٕـٟش

ی ولات پتبػیٓ وٛد ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ثب پبیٝٔٙتمُ ؿذ٘ذ. ٔٛسد ٘ؾش

آٚس ػپٟش پبسٔیغ خشیذاسی ٌشدیذ. خٟت % اص ؿشوت ف23ٗ

ٌشْ اص ایٗ  6ٚ  4، 2ػبصی ٔحَّٛ وٛد ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ٔمبدیش آٔبدٜ

 ٞبیٔحَّٛ تٟیٝ اص ِیتش آة ٔمغش حُ ٌشدیذٜ ٚ پغ 1وٛد دس 

ثب فٛاكُ ثیؼت سٚص  حّٝٔش 3 دس ثشٌی پبؿیٔحَّٛ ٘ؾش، ٔٛسد

 ٞش دس ٘یض ؿبٞذ ٌیبٞبٖ وٝ ثغٛسی ٌشفت، یىجبس كٛست

خبن پبیٝ ثب ٘ؼجت  ؿذ٘ذ. تیٕبس آة ٔمغش تٛػظ ٔشحّٝ

 ثشي ٚ وٛد حیٛا٘ی تٟیٝ ٚ ثٝخبن ثبغچٝ، سع، خبن 1:1:2:2

 وٕپٛػت ٔخّٛط ٌشدیذ.كٛست دسكذ حدٕی ثب ٚسٔی
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 آصٔبیؾ دس ؿذٜ اػتفبدٜ وٕپٛػتٚسٔی ٚ خبن ؿیٕیبیی تخلٛكیب -1 خذَٚ

 EC ٞذایت pH اػیذیتٝ k پتبػیٓ p فؼفش N ٘یتشٚطٖ خلٛكیبت

 ppm 292 ppm 7.53 1.35 52 %0.17 خبن پبیٝ

 1.12 7.64 0.4% 0.4% 1.55% وٕپٛػتٚسٔی

 

 وٛد) وٕپٛػتٚسٔی ٚ ٌّذاٖ خبن ؿیٕیبیی خلٛكیبت

. اػت آٔذٜ 1 خذَٚ دس اػتفبدٜ دٔٛس(  ٘یـىش تفبِٝ+  ٌبٚی

كٛست ٝ ٞب ثٞبی صسافی ثش حؼت ٘یبص ٌّذأٖشالجت

ؿبُٔ  یىٙٛاخت ا٘دبْ ؿذ. فبوتٛسٞبی ٔٛسد ثشسػی

خلٛكیبتی ٘ؾیش ٚصٖ ثشي، ٚصٖ طَ، ٚصٖ طَ ٘ؼجت ثٝ ٚصٖ 

 ثشي، ٚصٖ خـه طَ، دسكذ سعٛثت طَ، ؽشفیت آ٘تی

یذ طَ ٚ اوؼیذا٘ی طَ، ٌّٛوٛٔب٘بٖ طَ، فُٙ طَ، فلاٚ٘ٛئ

 . ثبؿذآ٘تٛػیب٘یٗ ثبفت پٛؿـی طَ ٔی

: ثضسٌتشیٗ ثشي ثٝ وٕه ٞبی ٔٛسفِٛٛطیهػٙدؾ ٚیظٌی

چبلٛی تیض اص ٘ضدیه عٛلٝ ٞش ثٛتٝ خذا ٚ پغ اص ؿؼتـٛ 

دیدیتبَ ثشای حزف ٞشٌٛ٘ٝ ثمبیبی ثؼتش، ٚصٖ ثشي ثب تشاصٚی 

ثشای ( ٔحبػجٝ ٌشدیذ. A & D Company Limiled)ٔذَ 

ػبفت  4تب  2ٚسا دس حذ فبكُ ٞبی آِٛئٝ، ثشيتقییٗ ٔمذاس طَ

، ٞب ثشیذٜپغ اص چیذٜ ؿذٖ ؿؼتٝ ؿذٜ، ٘ٛن، ا٘تٟب ٚ ِجٝ ثشي

 ؿذٜ، ثشداؿتٝ تیض چبلٛئی تٛػظ ثشي ثبفت پٛؿـی ثبلائی

ٚ ٌشدیذ  خذا چبلٛ تٛػظ پبییٙی ثبفت پٛؿـی اص طَ ػپغ

ٌیشی ؿذ. ثشای تقییٗ ٚصٖ خـه، ٚصٖ طَ ثب تشاصٚ ا٘ذاصٜ

دسخٝ ػّؼیٛع تب  40( ثب دٔبی BM120ٞب دس آٖٚ )ٔذَ ٕ٘ٝ٘ٛ

صٔبٖ ثبثت ؿذٖ ٚصٖ لشاس ٌشفتٙذ. ػپغ دسكذ سعٛثت طَ ٚ 

 ٚصٖ خـه طَ ٔحبػجٝ ٌشدیذ.

ٌیشی فُٙ، خٟت ا٘ذاصٜ ٞبی ثیٛؿیٕیبیی:ػٙدؾ ٚیظٌی

 Ebrahimzadeh اوؼیذا٘ی طَ اص سٚؽفلاٚ٘ٛئیذ ٚ ؽشفیت آ٘تی

ی ٔتبِ٘ٛی، ، ثشای تٟیٝ فلبسٜذ. ( اػتفبدٜ ؿ2008ٚ ٕٞىبساٖ )

ػبفت سٚی ؿیىش لشاس  24ٞبی حبٚی فلبسٜ ثٝ ٔذت ِِٛٝ

دٚس دس دلیمٝ  3000دلیمٝ دس  5ٌشفتٙذ. ػپغ ثٝ ٔذت 

ػب٘تشیفیٛط ؿذٜ ٚ اص لؼٕت فٛلب٘ی ثشای ا٘ذاصٜ ٌیشی فُٙ، 

 اوؼیذا٘ی اػتفبدٜ ؿذ.فلاٚ٘ٛئیذ ٚ ؽشفیت آ٘تی

 ٞبی دی پی پی اذ دیىبَٟٔبس سا دسكذ ٔیضاٖثشای تقییٗ 

(1,1-diphenyl-1-picrylhydrazyl) (DPPH ،) ٝپغ اص تٟی

فلبسٜ ٌیبٞی، ثشای لشائت ٕ٘ٛ٘ٝ لجُ اص لشاس دادٖ دس 

دی -2ٚ2ٔحَّٛ شِیتٔیّی 1فلبسٜ ثب  شِیتٔیّی 1اػپىتشٚفتٛٔتش 

ٌشْ ٔیّی 4ٔیّی ٔٛلاس ) 1/0( DPPHپیىشیُ ٞیذساصیُ )-1فٙیُ

تبَ٘ٛ خبِق( ٔخّٛط وشدٜ ػپغ ٔخّٛط ِیتش ٔٔیّی 100دس 

دلیمٝ دس دٔبی اتبق دس تبسیىی ٍٟ٘ذاسی  15حبكُ ثٝ ٔذت 

 وبِیجشٜ وشدٖ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش ثب ٔتبَ٘ٛ ا٘دبْ ؿذ.ٌشدیذ 

ثذیٗ كٛست پغ اص ا٘دبْ ایٗ آصٔبیؾ ٔیضاٖ دسكذ ٟٔبس 

سادیىبَ آصاد تٛػظ فلبسٜ حبكُ ٔـخق ٌشدیذ ٚ ثٝ 

 ی تش ٌضاسؽ ٌشدیذ.ٜكٛست دسكذ دس فلبس

آصاد ٟٔبس سادیىبَ دسكذ  =((Ac-As))/Ac×100 

ٞبی ٔتفبٚت ثشای سػٓ ٔٙحٙی وبِیجشاػیٖٛ فُٙ اص غّؾت

ٚ ثب تٛخٝ ثٝ فشَٔٛ ایٗ ٔٙحٙی ٔیضاٖ  اػیذ ٌبِیه اػتفبدٜ ؿذ

فُٙ ثش حؼت ٔیّی ٌشْ ثش ِیتش ٔحبػجٝ ٌشدیذ. ثشای سػٓ 

ٔختّف اػتب٘ذاسد  ٞبیٔٙحٙی اػتب٘ذاسد فلاٚ٘ٛئیذ اص غّؾت

ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٔقبدِٝ خظ حبكُ اص ایٗ  وٛئشػتیٗ اػتفبدٜ ؿذ

ٔٙحٙی، ٔیضاٖ فلاٚ٘ٛئیذ ٔٛخٛد دس طَ ثش حؼت ٔیّی ٌشْ ثش 

 ِیتش ٔحبػجٝ ؿذ.

 Sims ٚ Gamonخٟت ػٙدؾ آ٘تٛػیب٘یٗ اص سٚؽ 

ٞب دس عَٛ ٕ٘ٛ٘ٝاػتفبدٜ ؿذ. ثقذ اص تٟیٝ فلبسٜ، ( 2002)

ٔتش تٛػظ دػتٍبٜ ٘ب٘ٛ 537ٚ  470، 663، 647ٞبی ٔٛج

( لشائت ؿذ. ػپغ ٔیضاٖ  uv-1800اػپىتشٚفتٛٔتش )ٔذَ

  صیش ٔحبػجٝ ٌشدیذ. آ٘تٛػیب٘یٗ عجك فشَٔٛ

 0.00697(A647)-0.002228(A663) -(A537)0.08173= آ٘تٛػیب٘یٗ

 اػبع ثش سٚؽ ایٗ :ػٙدؾ ٔیضاٖ ٌّٛوٛٔب٘بٖ دس طَ

دس  (Congo red)ٛ وٍٙ لشٔض ٔقشف سً٘ تغییشات ٌیشیا٘ذاصٜ

 اػپىتشٚفتٛٔتش دػتٍبٜ تٛػظ ٌّٛوٛٔب٘بٖ ٚاوٙؾ اختلبكی ثب

 Eberenduٔقشف اص سٚؽ  ٔحَّٛ ػبخت خٟت اػت. ػتٛاسا
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 ٔیّی 40غٛس خلاكٝ ثثٝ اػتفبدٜ ٌشدیذ.( 2005ٚ ٕٞىبساٖ )

ِیتش آة ٔمغش ٔخّٛط وشدٜ، ٔیّی 20ٌشْ اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ سا ثب 

 ِِٛٝ یه دس خذاٌب٘ٝ سا ٞبَٛٔحّ ایٗ اص ِیتشٔیّی 4/0ػپغ 

 ٔحَّٛ اص ِیتشٔیّی 4 ٞبِِٛٝ اص وذاْ ٞش ثٝ ٚ سیختٝ آصٔبیؾ

 دس ٞبٔحَّٛ خزة دلیمٝ 20 ٌزؿت اص پغ ،ؿذ اضبفٝ ٔقشف

 دس ٚ اػپىتشٚفتٛٔتش دػتٍبٜ تٛػظ ٘ب٘ٛ ٔتش 540 ٔٛج عَٛ

. ثشای تٟیٝ  ؿذ لشائت ؿبٞذ فٙٛاٖ ثٝ ٔقشف ٔحَّٛ حضٛس

ٚ   Wallerٚسا اص سٚؽػبوبسیذ آِٛئٝپّیٔحَّٛ اػتب٘ذاسد 

 اػتفبدٜ ؿذ. خٟت سػٓ ٔٙحٙی وبِیجشاػیٖٛ، (1978ٕٞىبساٖ )

ٞبی ٔختّف اػتب٘ذاسد اػتفبدٜ ٚ ٔمذاس آٟ٘ب ٔحبػجٝ اص غّؾت

دس ٟ٘بیت اص فشَٔٛ حبكُ ٔمبدیش ٌّٛوٛٔب٘بٖ ثش حؼت  ؿذ.

 ٌشْ ثش ِیتش دس طَ ثذػت آٔذ.ٔیىشٚ

افضاس ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ٘بِیض دادٜآ :تدضیٝ ٚ تحّیُ آٔبسی

SAS ٚ ٖٛٔآصLSD   َسػٓ ٕ٘ٛداسٞب  دسكذ 1دس ػغح احتٕب

ٚ ثشای ٔمبیؼٝ  كٛست ٌشفت Excelثٝ وٕه ٘شْ افضاس 

 اػتفبدٜ ؿذ.  MSTAT-Cافضاس ٞب اص ٘شْدادٜ ٔیبٍ٘یٗ

 

 :ٚ ثحث ٘تبیح

 تیٕبسٞبی ٚسٔی تأثیش ثٛدٖ داسٔقٙی ثٝ تٛخٝ ثب :ٚصٖ ثشي

)خذَٚ  دسكذ 1ٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ دس ػغح احتٕبَ وٕپ

دس ٞضاس  6ٚ  وٕپٛػتدسكذ ٚسٔی 30تیٕبس ثش ٚصٖ ثشي،  (2

( ٚ 3ٌشْ( )خذَٚ 76/194) ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثیـتشیٗ ٚصٖ ثشي

وٕپٛػت وٕتشیٗ دسكذ ٚسٔی 0تیٕبس ؿبٞذ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثب 

 ٌشْ( سا ٘ـبٖ داد٘ذ. 336/36ٔمذاس)

 فؼفش، ٔیضاٖ ٘یتشٚطٖ، وٕپٛػت ٚسٔی ٔلشف ثبٝ اص آ٘دب و

٘ظاد ٚ )داٚسی یبفتٝ افضایؾ وـت ثؼتش ٔٙیضیٓ ٚ وّؼیٓ پتبػیٓ،

( ِزا دس اختیبس ثٛدٖ ٔٛاد غزایی ثیـتش ثشای 1381ٕٞىبساٖ، 

ٞب ٌیبٜ، ٔٙدش ثٝ افضایؾ تمؼیٕبت ػِّٛی ٚ عٛیُ ؿذٖ ػَّٛ

 Shadiaسؿبت ثب تٛخٝ ثٝ ٌضا (Uyanoz et al., 2002) ٌشددٔی

( ٌیبٞبٖ ٌٛؿتی ثٝ ٘یتشٚطٖ ٚ پتبػیٓ صیبد ٘یبص داس٘ذ، ٚ 2011)

حضٛس پتبػیٓ دس خبن سٚی خزة ٘یتشٚطٖ تبثیش ٌزاؿتٝ ٚ 

ٚسا ثب وٛدٞبی ثخـذ. ِزا تیٕبس آِٛئٝخزة اصت سا تؼشیـ ٔی

حبٚی ٘یتشٚطٖ ٚ پتبػیٓ، تبثیشات ٔثجتی سٚی افضایؾ عَٛ ثشي 

 اسد. ٌزٚ فّٕىشد ایٗ ٌیبٜ ٔی

( اثشٞبی 2000ٚ ٕٞىبساٖ ) Atiyehثب تٛخٝ ثٝ ٌضاسؿبت 

ٔغّٛة ٚسٔی وٕپٛػت ثذِیُ تغییش ؿشایظ فیضیىی، ؿیٕیبیی ٚ 

 ٕٞچٙیٗ تٙؾیٓ وـت ٚ خلٛكیبت ٔیىشٚثی ٚ ثیِٛٛطیىی ٔحیظ

pH افضایؾ ٔقٙی داس ؽشفیت ٍٟ٘ذاسی آة دس ٔحیظ وـت ٚ 

وٕپٛػت، ٔیٕٞچٙیٗ افضایؾ سؿذ ثب افضیؾ دسكذ ٚس .ثٛدٜ اػت

سؿذ  ٞبیوٙٙذٜ تٙؾیٓ ٔب٘ٙذ ایتغزیٝ ٚ فیضیىی فٛأُ اص ٘بؿی

وٕپٛػت اػت، چشا وٝ ایٗ ایدبد ؿذٜ ثٝ ٚػیّٝ ٚسٔی ٘ؾیش اوؼیٗ

ٞب دس غّؾتٟبی وٓ ٚ تحت ؿشایظ دػتشػی وبُٔ ثٝ تٙؾیٓ وٙٙذٜ

  .Atiyeh et al., 2000) فٙبكش غزایی، فقبَ ٞؼتٙذ )

 تیٕبسٞبی اثش ٔتمبثُ ٚسٔیدس ثیٗ  ٚصٖ تش ٚ خـه طَ:

داسی اص ِحبػ ٚصٖ تش وٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ تفبٚت ٔقٙی

ٝ (. ث2دسكذ ٔـبٞذٜ ؿذ )خذَٚ 1ٚ خـه طَ دس ػغح 

دس  4ٌشْ( ٚصٖ طَ دس تیٕبس  108/88وٝ ثیـتشیٗ ٔمذاس) عٛسی

ٚ  وٕپٛػتدسكذ ٚسٔی 30ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ دسػغح 

س تیٕبس ؿبٞذ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ٚ ٌشْ( د85/12وٕتشیٗ ٔمذاس )

 ٔمبیؼٝ (. ٕٞچٙی3ٗوٕپٛػت ثذػت آٔذ )خذَٚٚسٔی 0ػغح 

ٚصٖ خـه طَ ثب  وٝ داد ٘ـبٖ (3تیٕبسٞب )خذَٚ  ٔیبٍ٘یٗ

وٕپٛػت ٚ دسكذ ٚسٔی 15ٌشْ دس تیٕبس ػغح  786/0ٔمذاس 

دس ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثیـتشیٗ ٔمذاس ٚ دس تیٕبس  6غّؾت 

وٕپٛػت ثب ٔمذاس ػیٓ ٚ ػغح كفش ٚسٔیؿبٞذ ٘ب٘ٛ وٛد پتب

 ٌشْ وٕتشیٗ ٔمذاس سا ٘ـبٖ داد٘ذ. 15/0

دس خلٛف اثش ٔتمبثُ ایٗ دٚ فبُٔ دس افضایؾ ٚصٖ ثشي 

دس ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد  6وٕپٛػت ٚ ػغح دسكذ ٚسٔی 30دس 

وٕپٛػت ٚ غّؾت دسكذ ٚسٔی 30پتبػیٓ ٚ ٚصٖ طَ دس ػغح 

افضایی وٝ یه ساثغٝ ٞٓتٛاٖ اؽٟبس داؿت دس ٞضاس پتبػیٓ، ٔی 4

وٙٙذٜ ثیٗ ایٗ دٚ فبُٔ ٚخٛد داؿتٝ ٚ افضایؾ ٚصٖ تش ٚ تـذیذ

 سػذٔی ٘ؾش ثٝ ٚ خـه طَ دس ثٛتٝ سا ٔٛخت ٌشدیذٜ اػت.

 آِی ٔٛاد افضایؾ ثب وٕپٛػتٚسٔی ٔٙبػت ٔمبدیش ٔلشف

 خزة ٘یض ٚخبن  ٔیىشٚثی ٞبیفقبِیت ثٟجٛد عشیك اص خبن،

ٕٞچٙیٗ تِٛیذ ٔٛادی ٔب٘ٙذ  ،بص ٌیبٜغزایی ٔٛسد ٘ی فٙبكش ثیـتش

 فتٛػٙتض ٔیضاٖ افضایؾ ػجت ٞبی سؿذ،ٞٛسٖٔٛ ٚ تٙؾیٓ وٙٙذٜ

 ثٟجٛد ثٝ ٟ٘بیت دس ٔؼئّٝ ایٗ وٝ ٌشددٔی ٌیبٞی خـه ٔبدٜ ٚ

 ,.Gupta) ٌشدد.ٚ افضایؾ ٔیضاٖ طَ دس ٌیبٜ ٔٙدش ٔی سؿذ

2004; Arancon et al., 2004) .  ٝوٛد٘ب٘ٛ اص آ٘دب و  
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 99 ...آِٛئٝ ٚسااوؼیذا٘ی ٚ ثشخی كفبت ٔٛسفِٛٛطیه فقبِیت آ٘تی اسصیبثی

 

 

ئٝتدضیٝ ٚاسیب٘غ اثش ٚسٔی -2خذَٚ   ٚسوٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثش ٌیبٜ آِٛ

 ٔٙبثـ تغییش
دسخٝ 

 آصادی
 ٚصٖ ثشي 

فّٕىشد 

 طَ 

ٚصٖ طَ / 

 ٚصٖ ثشي

ٚصٖ 

 خـه طَ 

دسكذ 

سعٛثت 

 طَ

ؽشفیت 

-آ٘تی

اوؼیذا٘ی 

 طَ

 فَٙٛ طَ ٌّٛوٛٔب٘بٖ
فلاٚ٘ٛئیذ 

 طَ

آ٘تٛػیب٘یٗ 

ثبفت 

 پٛؿـی طَ

98/0 3 تىشاس  97/0  82/0  95/0  59/0  66/0  87/0  96/0  93/0  58/0  

-ٚسٔی

 وٕپٛػت
3 ** 19487 ** 4941 ** 016/0 ** 414/0 ns  005/0 ** 54/8 ** 87/1 ** 46/527 ** 57/36 * 00004/0 

 ns000001/0 56/33 ** 70/168 ** 25/0  ** 68/5 ** 023/0  * 079/0 ** 0032/0 * 1271 ** 4899 ** 3 ٘ب٘ٛ پتبػیٓ

ػت وٕپٛٚسٔی

 * ٘ب٘ٛ پتبػیٓ
9 ** 33/806 **56/204 **0058/0 ** 015/0 ** 029/0 *  05/2 ** 179/0 ** 75/115 ** 01/16 *  00002/0 

خغبی 

 آصٔبیؾ
32 025/32 232/13 0007/0 0022/0 0074/0 948/0 037/0 46/3 75/0 000008/0 

ضشیت 

 تغییشات
- 191/4 606/5 711/5 107/8 087/0 84/1 13/3 22/6 29/4 67/16 

ns ،**  ٚ* ٝثبؿذٔی دسكذ 5 1ٚ احتٕبَ ػغح دس داسٔقٙی داس، غیشٔقٙی تشتیت ث. 
 

ئٝاثش ٚسٔی ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ -3خذَٚ   ٚساوٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثش ٌیبٜ آِٛ

 داسی ٘ذاس٘ذ.اختلاف ٔقٙی دسكذ 1دس ػغح احتٕبَ   LSDثش اػبع آصٖٔٛ بی داسای حشٚف ٔـتشنٞدس ٞش ػتٖٛ ٔیبٍ٘یٗ
V0 :0 وٕپٛػت، دسكذ ٚسٔیV15 :15 وٕپٛػت، دسكذ ٚسٔیV30 :30 وٕپٛػت، دسكذ ٚسٔیV45 :45 وٕپٛػتدسكذ ٚسٔی 
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 خزة فتٛػٙتض، ٔب٘ٙذ ٌیبٜ ٞبی٘مؾ ٟٕٔی دس فقبِیتپتبػیٓ ٘یض 

اػٕضی، ٕٞچٙیٗ تبثیش دس افضایؾ سؿذ ٚ  پتب٘ؼیُ حفؼ ٚ آة

فقبِیت سیـٝ، افضایؾ ٔحتٛی وّشٚفیُ ٚ افضایؾ فقبِیت آ٘ضیٓ 

سدٚوتبص ٚ ا٘ٛستبص داسد، ِزا دس افضایؾ ٔیضاٖ ٚصٖ تش ٚ خـه 

 Epstein, 1978; Ma and Shi, 2011).) ثبؿذَ ٔؤثش ٔیط

ثش سٚی ٌیبٜ ( 2011) ٚ ٕٞىبساٖ Salehiٞبی ٘تبیح ثشسػی

آ٘تٛػیب٘یٗ 

ٌشْ/ )ٔیّی

 ٌشْ(

فلاٚ٘ٛئیذ 

-یٔىشٚ طَ )

 ٌشْ/ ٌشْ

ٌّٛوٛٔب٘بٖ 

ىشٚ )ٔی

 ٌشْ/ِیتش(

ؽشفیت آ٘تی 

اوؼیذا٘ی طَ 

 )دسكذ(

دسكذ سعٛثت 

 طَ

ٚصٖ خـه 

 طَ )ٌشْ(

ٚصٖ طَ/ ٚصٖ 

 ثشي

ٚصٖ طَ 

 )ٌشْ(

 ٚصٖ ثشي

 )ٌشْ(
 تیٕبس

DE00133/0 
G60/10 

H G 64/5 
E 17/50 

D 84/94 
F 15/0 
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I 85/12 k 336/36 V0k0 
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H 70/41 
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AB 147/99 

DE 372/0 
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BCDE 0166/0 
A 42/20 

H 43/5 
BCD01/52 A 162/99 

E 355/0 
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H 44/42 
J 235/89 V0k6 

DE 0146/0 28/16 
EFG 90/5 

BCD82/52 
A 185/99 

D 448/0 
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DE 70/13 

AB 60/6 
A 49/55 

ABC 074/99 
AB 755/0 

A 540/0 
CD 66/81 

FG 88/151 V30k2 
A 0216/0 

DE 60/13 
A 96/6 

B 55/53 
A 188/99 

AB 715/0 
ABCD 509/0 

A 108/88 
BC 796/172 V30k4 

ABCD 018/0 
DE65/12 

ABC 40/6 
BC94/52 

ABC 095/99 
AB 740/0 

G 420/0 
BCD 83/81 

A 76/194 V30k6 
DE0150/0 

D62/14 
ABC 46/6 

BC21/53 
ABC 06/99 

B 699/0 
FG 445/0 

E 36/74 
CD 94/166 V45k0 

CDE 0156/0 
DE91/13 

EFG 94/5 
BC11/53 

C 99/98 
B 679/0 

FG 431/0 
F 91/67 

EFG 336/157 V45k2 
DE0140/0 

BC 15/16 
AB 54/6 

BC35/53 
ABC 072/99 

AB 713/0 
DEF 648/0 

DE 91/76 
CDE 322/164 V45k4 

ABCDE 0173/0 
D 48/14 

CDE18/6 
BCD28/52 

A 175/99 
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BCDE439/0 
AB 744/87 

B 044 /178 V45k6 
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ٔٙبػت  داسٚئی ثبثٛ٘ٝ، ثیبٍ٘ش ایٗ ٔغّت ثٛد وٝ وبسثشد ٔمبدیش

وٕپٛػت ٔٛخت افضایؾ ٔیضاٖ فّٕىشد ٚ افضایؾ ٔبدٜ ٚسٔی

ٚ  Prabhaٕٞچٙیٗ  ٌشدد.خـه دس ایٗ ٌیبٜ داسٚئی ٔی

ی خٛد ثش سٚی ٌیبٜ ٌٛخٝ فشٍ٘ی، ( دس ٔغبِق2007ٕٝٞىبساٖ )

ٞبی وٕپٛػت ثٝ فّت ٚخٛد تٙؾیٓ وٙٙذٌٜضاسؽ وشد٘ذ وٝ ٚسٔی

ثبفث ٘یتشٚطٖ سؿذ ٌیبٞی ٚ افضایؾ خزة فٙبكش ٔقذ٘ی ٘ؾیش 

ؿٛد. ایٗ دس حبِیؼت وٝ ثٝ افضایؾ ٚصٖ ٚ افضایؾ سؿذ ٌیبٜ ٔی

ساثغٝ ٘مؾ  وٕپٛػت ایٗسػذ ثب ٔلشف ٔمبدیش ثبلای ٚسٔی٘ؾش ٔی

 وبٞٙذٌی داؿتٝ وٝ ثٝ ٔٛخت آٖ ػجت تمّیُ دس سؿذ ثٛتٝ ٔی

تٛا٘ذ ثٝ دِیُ افضایؾ ػٕیت فٙبكش ػٍٙیٗ، ٌشدد. ایٗ أش ٔی

 وٕپٛػت صیبد ثبؿذؿٛسی ٚ ٘یض ٔؼٕٛٔیت ٌیبٜ دس اثش ٚسٔی

(Arancon et al., 2004; Perez-.Murcia, 2006) .  

 وٛد پتبػیٓ دس ٚسٔیدس ٞضاس ٘ب٘ٛ  4تیٕبس  ٌّٛوٛٔب٘بٖ طَ:

داس ٔمذاس ٌّٛوٛٔب٘بٖ دسكذ ٔٛخت افضایؾ ٔقٙی 30وٕپٛػت 

(. ثغٛسیىٝ ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ 2طَ ٘ؼجت ثٝ ؿبٞذ ؿذ )خذَٚ 

دس ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد  4( تیٕبس 3ٞب )خذَٚ ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ دادٜ

ٌشْ ٔیىشٚ 96/6دسكذ ثب ٔمذاس  30وٕپٛػت پتبػیٓ دس ٚسٔی

 ٚسٔی 0ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ دس ػغح دس  6ثش ٌشْ ٚ تیٕبس 

ٌشْ ثش ٌشْ وٕتشیٗ ٔیىشٚ 43/5وٕپٛػت ثب ٔمذاس 

 ٔمذاسٌّٛوٛٔب٘بٖ طَ سا ٘ـبٖ داد.

 یٔؤثشٜ ٔٛاد ویفیت ٚ وٕیت دس ٔحیغی اص آ٘دب وٝ فٛأُ

ِزا تبٔیٗ فٙبكش غزایی ٔثُ  داس٘ذ، ٔٛثشی ٘مؾ داسٚیی ٌیبٞبٖ

ا٘دبْ ٔتبثِٛیؼٓ اِٚیٝ ٘یتشٚطٖ ٚ پتبػیٓ ٘مؾ ٟٕٔی دس سؿذ ٚ 

)خذَٚ  ٘تبیح حبكُ اص خذَٚ ٕٞجؼتٍیوٙذ. ٞب فشاٞٓ ٔیآٖ

دٞذ وٝ ثیٗ ٚصٖ ثشي ٚ ٚصٖ طَ ٕٞجؼتٍی ٔثجتی ( ٘ـبٖ ٔی4

% ٚخٛد داسد. اص آ٘دب وٝ ثخؾ ٔیب٘ی ٚ فٕذٜ ثشي 1دس ػغح 

ٞبی پبسا٘ـیٓ ٔحتٛی طَ تـىیُ ؿذٜ ٚسا اص ػَّٛدس آِٛئٝ

(Phon et al., 2008) ،ِٖدٞٙذٜ زا ایٗ افضایؾ دس ٚصٖ ثشي ٘ـب

دسكذ  30وٕپٛػتثبؿذ. تبثیش ٔثجت ٚسٔیافضایؾ ٚصٖ طَ ٔی

دس ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثش سٚی ٚصٖ  2دس حضٛس غّؾت 

 خـه طَ، ٔجٙی ثش افضایؾ فّٕىشد ٔحلَٛ دس ساػتبی

ثبؿذ. دس ایٗ آصٔبیؾ ٚصٖ افضایؾ ٔمذاس ایٗ دٚ فبُٔ ٔی

ٚ  (=94/0r**)ثبلایی ثب ٚصٖ تش طَ خـه طَ اص ٕٞجؼتٍی 

اص آ٘دب  (.4ثشخٛسداس ثٛد )خذَٚ ( =r/74**)ٔمذاس ٌّٛوٛٔب٘بٖ 

)ٔؼیش ٔتبثِٛیؼٓ اػیذ  CAMٚسا اص ٌیبٞبٖ وٝ آِٛئٝ

اوؼیذ وشاػٛلاػٝ( ثٛدٜ، ِزا اِٚیٗ تشویت تِٛیذ ؿذٜ اص دی

دس ایٗ ٌیبٜ ثٝ كٛست اػیذ ٔبِیه رخیشٜ ٚ تٛػظ چشخٝ  وشثٗ

 سٚدػبوبسیذٞب ثىبس ٔیٌّیىِٛیض ثشای ػبخت پّی وبِٛیٗ ٚ

(Alagukannan et al., 2008). وٕپٛػت ثبفث ٚسٔی اص ػٛی دیٍش

 ثٛتٝ (Suthar, 2009).ٌشدد افضایؾ خزة فٙبكش ٚ ٔٛاد غزایی ٔی

ٞبیی وٝ ٔٛاد غزایی ثیـتشی سا دسیبفت وٙٙذ ثٝ فّت دس اختیبس 

تِٛیذ ؿذٜ  یضاٖ اػیذ ٔبِیهداؿتٗ ٔٛادی ٘ؾیش ٘یتشٚطٖ ٚ پتبػیٓ، ٔ

 ٌشدد، وٝ ایٗ أش ٔٛخت افضایؾ ٔمذاس پّیٞب ثیـتش ٔیدس آٖ

 ٔٛخٛد ػبوبسیذٞبیپّی ٌٗشدد.ٟٕٔتشیػبوبسیذٞب ٚ ٔبدٜ ٔؤثشٜ ٔی

 ٚاحذٞبی خغی اتلبَ اص ثبؿذ وٝٔی ٌّٛوٛٔب٘بٖ ٚسا آِٛئٝ طَ دس

ٛا٘ذ ٔٙدش تِزا افضایؾ ٔیضاٖ اػیذ ٔبِیه ٔی. ا٘ذآٔذٜ ثٛخٛد ٔب٘ٛص

 ٚسا ٌشددػبوبسیذ دس ٌیبٜ آِٛئٝثٝ افضایؾ ٔیضاٖ ایٗ پّی

(Eberendu et al., 2005). 

دس ثخؾ فبوتٛسٞبی ثیٛؿیٕیبیی  اوؼیذا٘ی طَ:ؽشفیت آ٘تی

وٕپٛػت داسی ثیٗ اثش ٔتمبثُ تیٕبسٞبی ٚسٔی٘یضاختلافبت ٔقٙی

وٝ دس ٔٛسد (، ثغٛسی2ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ٔـبٞذٜ ؿذ )خذَٚ 

ٚ ٘ب٘ٛ وٛد  وٕپٛػتشفیت آ٘تی اوؼیذا٘ی طَ افضایؾ ٚسٔیؽ

اوؼیذا٘ی ؿذ ٚ پتبػیٓ ٔٛخت افضایؾ ٔیضاٖ ؽشفیت آ٘تی

 دسكذ ٚسٔی 30دسكذ( دس ػغح  49/55ثیـتشیٗ ٔیضاٖ )

 17/50دسٞضاس ٘ب٘ٛ وٛدپتبػیٓ ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس ) 2وٕپٛػت ٚ 

سكذ د 0دسكذ( ٔشثٛط ثٝ تیٕبس ؿبٞذ ٘ب٘ٛ وٛدپتبػیٓ دس ػغح 

 داس ٔیضاٖ ؽشفیت آ٘تیافضایؾ ٔقٙی وٕپٛػت ثٛد.ٚسٔی

وٕپٛػت دسكذ ٚسٔی 30اوؼیذا٘ی طَ دس ایٗ ٌیبٜ تحت تبثیش

تٛا٘ذ ثٝ دِیُ استجبط ثیٗ دس ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ٔی 4ٚ 

 ٞبیاوؼیذا٘ی ٚ تشویجبت فّٙی ثبؿذ. یبفتٝؽشفیت آ٘تی

Ghasemzadeh  ٚ Jaafar (2011) ٔؤیذ ایٗ  ،ُدس ٌیبٜ ص٘دجی

تحت ؿشایظ افضایؾ دٞٙذٜ فتٛػٙتض، ٔحتٛی ثبؿذ وٝ ٔغّت ٔی

 فلاٚ٘ٛئیذ ٚ فُٙ دس ایٗ ٌیبٜ افضایؾ یبفتٝ، ایٗ أش ثب افضایؾ

 تٛاٖ اؽٟبس داؿت وٝٔی. اوؼیذا٘ی ٌیبٜ ٕٞشاٜ ثٛدفقبِیت آ٘تی

 یه استجبط ٔثجت ٚ تٍٙبتًٙ ثیٗ ٔحتٛی فّٙی ٚ فقبِیت آ٘تی

 .د ٚ ٕٞضٔبٖ ثب افضایؾ ٔیضاٖ تشویجبت فّٙیاوؼیذا٘ی ٚخٛد داس
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 101 ...آِٛئٝ ٚسااوؼیذا٘ی ٚ ثشخی كفبت ٔٛسفِٛٛطیه فقبِیت آ٘تی اسصیبثی

 

 

V0 :0 وٕپٛػت ، دسكذ ٚسٔیV15 :15 وٕپٛػت، دسكذ ٚسٔیV30 :30 وٕپٛػت، دسكذ ٚسٔیV45 :45 وٕپٛػتدسكذ ٚسٔی 

K0 : پتبػیٓ 0غّؾت   ،V2 : ٓدس ٞشاص 2پتبػی ،V4 : ٓدس ٞضاس 4پتبػی ،V6 : ٓدس ٞضاس 6پتبػی 
 

 یبثذاوؼیذا٘ی ٘یض افضایؾ ٔیٔیضاٖ فقبِیت آ٘تی

.(Oktay et al., 2003; Wang et al., 2003) 
٘تبیح حبكُ اص خذَٚ تدضیٝ  ٚ٘ٛئیذ طَ:فُٙ ٚ فلا

دٞذ وٝ اثش ٔتمبثُ ایٗ دٚ فبُٔ ثش فَٙٛ ٚ ٚاسیب٘غ ٘ـبٖ ٔی

(. 2داس ثٛد )خذَٚ دسكذ ٔقٙی 1فلاٚ٘ٛئیذ طَ دس ػغح 

ٞبی ایٗ تحمیك ٘ـبٖ داد حذاوثش ٔیضاٖ فُٙ طَ ثغٛسیىٝ یبفتٝ

 15ٔیىشٚ ٌشْ/ ٌشْ( سا دس تیٕبس  44 /73( ثب ٔمذاس)1 ؿىُ)

وٕپٛػت ٚ ػغح كفش ٘ب٘ٛ ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس كذ ٚسٔیدس

دسكذ ٚ  45وٕپٛػتٔیىشٚ ٌشْ/ ٌشْ( دس تیٕبس ٚسٔی 42/18)

(. دسحبِی وٝ ثشای 1ؿىُ دس ٞضاس ٘ب٘ٛ پتبػیٓ ثذػت آٔذ) 6

ٌشْ/ٌشْ( ٔیىشٚ 66/20فلاٚ٘ٛئیذ طَ ثیـتشیٗ ٔمذاس دس تیٕبس)

وٕتشیٗ دسكذ ٚ  15وٕپٛػت دس ٞضاس ٘ب٘ٛ پتبػیٓ دس ٚسٔی 4

 0ٌشْ/ٌشْ( دس تیٕبس ؿبٞذ پتبػیٓ دس ػغح ٔیىشٚ 665/1ٔمذاس )

اص آ٘دب وٝ ثش اػبع دٚ فشضیٝ  وٕپٛػت حبكُ ؿذ.دسكذ ٚسٔی

ی دٚ ی تٕبیض سؿذ، ساثغٝتقبدَ وشثٗ ثٝ ٔٛاد ٔقذ٘ی ٚ فشضیٝ

 ,Epstein) اػتعشفٝ ثیٗ ٔتبثِٛیؼٓ اِٚیٝ ٚ ثب٘ٛیٝ اثجبت ؿذٜ

1972; Mckey, 1979) ،دس غزایی فٙبكش ا اص یه عشف افضایؾِز 

ثب افضایؾ فقبِیت آ٘ضیٓ وٕپٛػت، ٚسٔی ثب ؿذٜ تیٕبس خبن

، سٚثیؼىٛ ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٔیضاٖ فتٛػٙتض خبِق دس ٌیبٜ ٌشدیذٜ

ٞبی دسٌیش ثب ثیٛػٙتض ٘ـبػتٝ ٚ پتبػیٓ ٘یض ثب فقبَ وشدٖ آ٘ضیٓ

 یشددس ػٙتض تشویجبت ثب٘ٛیٝ، ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌ پشٚتئیٗ

(Ghasemzadeh and Jaafar, 2011; Mullera et al., 2013).  اص

عشف دیٍش افضایؾ تشویجبت فّٙی ثب تقبدَ ثیٗ ٔحُ ٔلشف 

ٞبی عٛسی وٝ ٞش خب ٞیذساتثبؿذ، ثٝٞب ٔشتجظ ٔیوشثٛئیذسات

 وشثٗ ثیـتش ثبؿذ تشویجبت فّٙی ٘یض ثیـتش ٞؼتٙذ

 .(Lattanzio et al., 2009; Mullera et al., 2013)  ٝاص آ٘دب و

ٞبی وشثٗ، اػىّت ٔٛسد ٘یبص ثشای ػبخت تشویجبت فّٙی ٞیذسات

ٞب ثٝ فٙٛاٖ افضایؾ ا٘ذ، ِزا افضایؾ دس ٔمذاس آٖؿذٜ ؿٙبختٝ

ایٗ أش ٕٔىٗ  وٝ ثبؿذػٛثؼتشا ثشای ػٙتض تشویجبت فّٙی ٔی

اػت ثٝ اختلبف یبفتٗ ثیـتش وشثٗ ثٝ ٔؼیش ؿیىٕیه اػیذ 

 ِٚی. (Phuong et al., 2010; Crozier et al., 2006)ٔشثٛط ثبؿذ 

ایٗ  ٚ ؿذٜ وـت ثؼتش ؿٛسی ػجت وٕپٛػتٚسٔی صیبد اػتفبدٜ

 ٌزاسدٞبی ٌیبٜ ٔیای دس فقبِیتأش اثشات ثبصداس٘ذٜ

 (Ameri et al., 2012)تٛا٘ذ ثبفث وبٞؾ ٔیضاٖ . ایٗ أش ٔی

دس ایٗ فتٛػٙتض ٚ دس ٟ٘بیت وبٞؾ ٔیضاٖ تشویجبت فّٙی 

 وبسثشد وٝ اػت ؿذٜ ٌضاسؽ دیٍش ػٛی یؾ ٌشدد. اصآصٔب

 وبٞؾ، سا تشویجبت فّٙی ٔمذاس ثٟیٙٝ، حذ اص ثیـتش پتبػیٓ ٘یض

 .(Delgado et al., 2006) دٞذٔی

 وٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓدس ػغٛح ٔختّف ٚسٔیٚسا ضشیت ٕٞجؼتٍی ٔیبٖ كفبت ا٘ذاصٜ ٌیشی ؿذٜ ٌیبٜ آِٛئٝ -4َ ٚخذ

 آ٘تٛػیب٘یٗ

ٌشْ/ ٔیّی)

 (ٌشْ

 َفلاٚ٘ٛئیذ ط

ٌشْ/ ٔیىشٚ)

 (ٌشْ

 فَٙٛ طَ

-ٔیىشٚ)

 (ٌشْ/ ٌشْ

 ٌّٛوٛٔب٘بٖ

ٌشْ/ ٔیىشٚ)

 تش(ِی

 آ٘تی ؽشفیت

 اوؼیذا٘ی طَ

 )دسكذ(

دسكذ 

 سعٛثت طَ

ٚصٖ خـه 

 )ٌشْ( طَ

ٚصٖ طَ/ ٚصٖ 

 ثشي

 طَ ٚصٖ

 )ٌشْ(

 ٚصٖ ثشي

 )ٌشْ(
 ٞبٔؤِفٝ

 ٚصٖ ثشي 1         

 فّٕىشد طَ 95/0** 1        

 طَ/ٚصٖ ثشي ٚصٖ 33/0* 58/0** 1       

 ٚصٖ خـه طَ 93/0** 94/0** 47/0** 1      

     1 ns 09/0 **54/0 **39/0 *29/0 َدسكذ سعٛثت ط 

    1 ns 146/0 **39/0 *29/0 **38/0 **37/0 
ؽشفیت آ٘تی 

 اوؼیذا٘ی طَ

   1 **41/0 ns 08/0 **74/0 **40/0 **73/0 **69/0 ٌّٖٛوٛٔب٘ب 

  1 ns 25/0 ns 21/0 ns 12/0 ns 27/0 **46/0 ns 23/0 ns 16/0 َفَٙٛ ط 

 1 ns 009/0 ns 125/0 ns 15/0- *32/0 ns 182/0 **39/0 ns 23/0 ns 14/0 َفلاٚ٘ٛئیذ ط 

1 ns 23/0- ns 140/0 ns 103/0 *30/0 ns 086/0 ns 046/0 ns 090/0 ns 053/ ns 11/0 ٗآ٘تٛػیب٘ی 

nsدسكذ ٔی ثبؿٙذ. 5ٚ 1داس دس ػغح احتٕبَ داس، ٔقٙی، ** ٚ * ثٝ تشتیت غیشٔقٙی 
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 وٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثش ٔحتٛی فُٙ طَ )ٔیىشٌٚشْ/ٌشْ(تبثیش ػغٛح ٔختّف ٚسٔی - 1ؿىُ 

 

س آ٘تٛػیب٘یٗ ٘یض تبثیش . ٔمذاٛػیب٘یٗ ثبفت پٛؿـی طَ:تآ٘

دسكذ تحت تبثیش ٔتمبثُ تیٕبسٞب ٘ـبٖ  5داسی دس ػغح ٔقٙی

 ٔیّی 0216/0(. ثغٛسی وٝ ثیـتشیٗ ٔمذاس آٖ )2داد )خذَٚ

 دس ٞضاس ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ٚ ٚسٔی 4ٌشْ/ ِیتش( دس تیٕبس 

ٌشْ/ ِیتش( ٔشثٛط ٔیّی 0133/0ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس ) 30وٕپٛػت 

 ٚسسٔی 0ب٘ٛ وٛدپتبػیٓ دس ػغح ثٝ تیٕبس ػغح ؿبٞذ ٘

ثب افضایؾ ٔیضاٖ ایٗ دٚ فبُٔ  (.3)خذَٚ  وٕپٛػت ثذػت آٔذ

ٔؼیش اثتذا سٚ٘ذ افضایؾ ٚ ػپغ وبٞؾ دیذٜ ؿذ. اص آ٘دب وٝ 

ٔـبثٝ ثٛدٜ ٚ تٛػظ آ٘ضیٓ  ػٙتض آ٘تٛػیب٘یٗ،فُٙ ٚفلاٚ٘ٛئیذ

PAL  وٝ ثٝ فٙٛاٖ آ٘ضیٓ ٔحشن ثیٛػٙتض عیف ٚػیقی اص

 ٌیشدپبٖ اػت، ا٘دبْ ٔیتشویجبت فٙیُ پشٚ

(Jeong et al., 2004; Lancaste et al., 1994)  ِٖزا افضایؾ ٔیضا

وٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ دس تشویجبت فّٙی تحت تبثیش ٚسٔی

 ثبؿذ.افضایؾ ٔیضاٖ آ٘تٛػیب٘یٗ ثبفت پٛؿـی طَ ٘یض ٔؤثش ٔی

 ٌیشی وّی:٘تیدٝ

ی وٕپٛػت فلاٜٚ ثش اثش ٔغّٛة سٚعٛس وّی ٚسٔیثٝ

خلٛكیبت فیضیىی خبن خزة فٙبكش غزایی ٔخلٛكب 

دٞذ. افضایؾ خزة ثؼتٝ ثٝ كفبت فٙبكش ٔبوشٚ سا افضایؾ ٔی

عٛسی وٝ دس صٔبٖ اػتفبدٜ تٛا٘ذ ٔتغیش ثبؿذ. ثٝٔختّف ٔی

٘تبیح ٔتفبٚتی ٘ؼجت ثٝ صٔبٖ اػتفبدٜ  ،وٕپٛػت ثٝ تٟٙبییٚسٔی

ٚسا ٘تبیح آِٛئٝ دس ٌیبٜ ٕٞضٔبٖ آٖ ثب ٘ب٘ٛ وٛد پتبػیٓ ثذػت آٔذ.

وٕپٛػت ٚ ٘ب٘ٛ وٛد حبكُ اص ایٗ آصٔبیؾ ٘ـبٖ داد وٝ ٚسٔی

پتبػیٓ اثشات ٔثجتی دس افضایؾ ٔیضاٖ طَ ٚ ویفیت آٖ افٕبَ وشد٘ذ. 

ٕٞچٙیٗ ثشٕٞىٙؾ ایٗ دٚ فبُٔ دس ٌیبٜ ٔزوٛس ثبفث افضایؾ 

ثٙبثشایٗ اوؼیذا٘ی طَ ٌشدیذ. ٔیضاٖ تشویجبت فِٙٛی ٚ خٛاف آ٘تی

ای ثیٗ تغییشات فٙبكش حبكُ تٛاٖ ساثغٝیٗ آصٔبیؾ ٔیٔغبثك ثب ا

افضٚدٜ ؿذٜ پیذا وشد. ایٗ  پتبػیٓ ٚوٛدٞبی ٘ب٘ٛ وٕپٛػتاص ٚسٔی

  ساثغٝ دس فبوتٛسٞبی ٔختّف ثؼیبس ٔتغیش اػت.

 

 ٔٙبثـ:

ٞبی تِٛیذ ٚ فشآٚسی ٌیبٞبٖ . سٞیبفت1376أیذثیٍی، س. 

 داسٚیی. ا٘تـبسات عشاحبٖ ٘ـش. تٟشاٖ

 لٙجشی، ا.، ٌّٛی، ْ.، ػیبٞؼش، ة ٚ آسصٔدٛ، ا. بٖ، ا.،احٕذی

 ٔیضاٖ ثش دأی وٛد ٚ آثیبسی ٔختّف ٞبیسطیٓ اثش( 1389)

 صیشٜ ػجض. دس آٖ تشویجبت ؿیٕیبیی ٚ اػب٘غ دسكذ فٙبكش،

 ٚ صسافی ٌیبٞبٖ اوٛفیضیِٛٛطی پظٚٞـی فّٕی ٔدّٝ

 83-94:  16ٞشص،  فّفٟبی

( 1381بصی، ح ٚ ٔحٕذیبٖ، س. )٘یب، ك.، ؿٟج٘ظاد، ك.، حكداٚسی

تأثیش وٛد وٕپٛػت ٚ دأی دس تِٛیذ چغٙذس. ٔدّٝ فّْٛ ٚ 

 75 -84: 16كٙبیـ وـبٚسصی، 

( ٟٕٔتشیٗ ٌیبٞبٖ داسٚئی 1387ٚیه، ة ٚ ٚیٙه، ْ )فٖٛ

 تٟشاٖخٟبٖ. ٔدتٕـ آٔٛصؽ وـبٚسصی ػجض ایشاٖ. 

ٞبی ( حبكّخیضی خبن1383ّٔىٛتی، ْ. ج ٚ ٕٞبیی، ْ. )
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ٞب. ا٘تـبسات دا٘ـٍبٜ حُه، ٔـىلات ٚ سأٜٙبعك خـ

 تٟشاٖ  تشثیت ٔذسع،

 دس ٘ب٘ٛ فٙبٚسی ( وبسثشد1390ؿٟشوی، ؿ. ) دا٘ؾ ْ ٚ ٘بدسی،

 فٙبٚسی ٔبٞٙبٔٝ ؿیٕیبیی، وٛدٞبی فشٔٛلاػیٖٛ ػبصی ثٟیٙٝ

 . 22 - 20: 165  ٘ب٘ٛ

( 1380ج. )، ِٚذآثبدی، ع. ؿ.، ٔحٕذثیٍی ،ف ٚ دا٘ـیبٖ 

تـبسات دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی ٚاحذ ؿٟش ٌیبٞبٖ داسٚئی. ا٘
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