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 چکیده 

بده   .های اکولوژیکی وسیعی قابلیت رشدد دارد یکی از گیاهان دارویی ارزشمندی است که در موقعیت( Capparis spinosa)گیاه علف مار 

کوهستانی شهرستان  مناطقبا سه تکرار از در اواخر تابستان های گیاهی نمونه، این گیاه فیزیولوژیکی ترکیباتاقلیم روی  تأثیرور بررسی منظ

 کمتدرین ارتفداع  ) بودندد  دیگرتری از یکم 150اختلاف  دارایکه آوری شدند جمع آمل )نمارستاق، دلارستاق و بهرستاق( در چهار ارتفاع

 نتایج. گردیدبررسی در قالب طرح کاملاً تصادفی تجزیه مرکب گیری و به صورت اندازه برگ و میوه فیزیولوژیکی صفاتبرخی  .(متر 850

،  aفیلودار بودند، به نحوی که بیشترین میزان کلرو از نظر آماری معنیداشت اقلیم قرار  تأثیرگیری شده تحت هانداز صفاتنشان داد تمامی 

، 59/3، 56/10، 75/6منطقه بهرستاق به ترتیب با  یمتر 1650اکسیدان در ارتفاع ، فنول، آنتوسیانین، آنتیC، ویتامین وتنوئیدکار ، bفیلوکلر

رادیکال آزاد بدست آمد و کمتدرین   کنندگیدرصد مهار 78/81میکرومول بر گرم وزن تر و  05/2 ر، گرم بر گرم وزن تمیلی 66/24، 60/15

را ثابدت کدرد و   ارتفاع منطقه و صفات با دار شیب رگرسیون نیز رابطه معنی. شد شاهدهممنطقه نمارستاق  یمتر 850اع ها در ارتفمیزان آن

بده  با منطقه و ارتفداع  را داری معنیبالاترین رابطه  aباشد به همراه کلروفیل اکسیدانی که مهمترین ویژگی دارویی این گیاه میظرفیت آنتی

در . نشدان داد بدین صدفات    ی راداراثر مثبدت و معندی   ساده پیرسون بستگیمیب هاضر تجزیههمچنین  .(r² = 0.93) دنخود اختصاص داد

توان بنابراین مییافت افزایش با افزایش ارتفاع از سطح دریا که اثرات دارویی دارند گیری شده هزاندا یفیزیولوژیک ترکیباتمقدار  مجموع

 .را توسعه داد ویی نزدیک به این خانوادهبرخی گیاهان دارکشت در مناطق مرتفع 

 

 ، همبستگیمنطقهدارویی،  اکولوژی، ،از سطح دریا ارتفاع: کلیدی هایواژه

 قدمهم

 هامتابولیت دارویی از لحاظ ماهیت و غلظت بالای گیاهان تنوع

تسهیل  محیطی هایمقابله با تنش کند کهها کمک میبه آن

 Labarrere etدارند ) نقش ای نیزمنطقه سازگاری در و گردد

al., 2019های اولیه ضروری )مانند (. گیاهان علاوه بر متابولیت

آمینواسیدها( مقادیر وسیعی از ها، لیپیدها و کربوهیدرات

کنند که ترکیبات ترکیبات با وزن مولکولی پایین تولید می

 ,Dixon) شودهای ثانویه نامیده میفیتوشیمیایی یا متابولیت

ترین مواد گیاهی های ثانویه مهمطور خاص متابولیت(. به2001

  .(1384بیگی، )امید روندشمار میدر ساختار داروهای گیاهی به
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کلی میزان و کیفیت مواد طوردر گیاهان دارویی به

ولی عوامل اقلیمی نظیر  استفیتوشیمیایی تحت تأثیر ژنتیک 

های خاک مثل بافت، نور، بارندگی، درجه حرات، باد و ویژگی

اسیدیته، مقدار عناصر غذایی مؤثر هستند و عوامل جغرافیایی 

ت آن اثرات هم نظیر ارتفاع از سطح دریا، مقدار شیب و جه

قابل توجهی بر کمیت و کیفیت ترکیبات فیتوشیمیایی دارند 

 بین ارتباط ( همچنین محققان وجود1396)نبوی و همکاران، 

گیاهان را  شیمیایی میزان ترکیبات رویش و تأثیر آن بر محل

 از طریق تأثیر بر مقدار رویش محل محیطیِ اند. عواملکرده بیان

مواد مؤثره و تولید وزن  دهندهکیلتش عناصر مؤثره، مواد کلی

خشک در کمیت و کیفیت صفات فیتوشیمیایی گیاهان دارویی 

( ضمن 1396نژاد گنجی و همکاران، دخالت دارند )محمد

ترین عوامل اینکه ارتفاع از سطح دریا در دسته پراهمیت

که بر ترکیبات فیتوشیمیایی گیاهان دارویی  استمحیطی 

بنابراین عوامل  (.1398زاده و همکاران، تأثیرگذار است )قربان

دهند نقش محیطی که اقلیم یک منطقه را تشکیل می

تأثیرگذاری در تجمع ترکیبات فیزیولوژیکی در گیاهان دارند 

(Davis and Albrigo, 1994 مطالعات زیادی در ایران و .)

جهان در مورد تأثیر عوامل اقلیمی بر کمیت و کیفیت ترکیبات 

 Polygonatumی گیاهانی نظیر مهر سلیمان )فیتوشیمیای

verticillatum( )Suyal et al., 2019( پیرو ،)Juniperus 

communis L.پیرو 1398زاده و همکاران، ( )قربان ،)

(Juniperus sabina L. ،1396( )نبوی و همکاران ،)

 ,.Lavandula angustifolia( )Demasi et alاسطوخودوس )

(، 1397( )آریانفر و همکاران،  .Artemisia Sp(، درمنه )2018

(، 1396( )کاغذلو و همکاران، .Sambucus ebulus Lآقطی )

( )صابری و همکاران، Citrullus colocynthisهندوانه ابوجهل )

( )نوروزی و همکاران، Mentha longifolia(، پونه )1396

(، Hypericum Sp.( )Cirak et al., 2017(، گل راعی )1396

( )سروری و همکاران، Stachys lavandifolia) خشخاش

( )رنجبر و همکاران، .Salvia hydrangea Lگلی )(، مریم1394

( )نجار فیروزجایی و .Urtica dioica L(، گزنه )1394

 ( صورت گرفت.1393همکاران، 

 یعیمحصولات طبمهم  منبع کیعنوان به ییدارو اهانیگ

 شوندیشناخته م دهایفلاونوئ و هامانند فنول یستیز

(Tungmunnithum et al., 2018و امروزه به ) دلیل میزان بالای

های درمانی های طبیعی این گیاهان، در حوزهاکسیدانآنتی

جوامع مختلف کاربرد رایجی دارند )راشدی و همکاران، 

 (. فلاونوئیدها و سایر ترکیبات فنولی در گیاهان 1393

ای هستند که نتشار گستردهخصوص گیاهان دارویی دارای ابه

میکروبی و اکسیدانی، آنتیتنوع در اثرات بیولوژیکی مانند آنتی

شماری در میان محققان های بیها سبب بررسیزدایی آنالتهاب

 (. 1396شده است )کاغذلو و همکاران، 

ای ( گیاهی درختچه.Caparis spinosa Lگیاه علف مار )

ست که جز گیاهان دارویی دولپه های خوابیده بر زمین ابا ساقه

. این گیاه است( Capparidaceaeمتعلق به تیره کاپاریداسه )

علف مار  .استهای سفید و معطر های ساده، گلدارای برگ

های محلی بزرگترین جنس این خانواده است که در ایران با نام

(. گیاه دارویی علف 1388شود )قهرمان، مختلفی شناخته می

ارزشی است که پراکنش وسیعی ه گیاهان دارویی بامار از جمل

های گسترده اکولوژیکی را داشته و قابلیت رشد در موقعیت

های باشد. در ایران کمیت ترکیبات فیزیولوژیکی اندامدارا می

صورت موردی بررسی شد )راشدی و مختلف گیاه علف مار به

 Moghaddasian et al., 2014؛1393همکاران، 

Moghaddasian et al., 2013; Ramezani et al., 2008 اما در )

مورد تأثیر عوامل توپوگرافی و تغییرات اقلیمی بر ترکیبات و 

حال تحقیقی در ایران هبهای این گیاه دارویی تامتابولیت

صورت نپذیرفته است، لذا در این مطالعه با توجه به تأثیر 

زش دارویی عوامل اقلیمی بر گیاهان و همچنین خواص با ار

های با ارتفاع آن در خرد اقلیم این گیاه، ترکیبات فیزیولوژیکی

 .مختلف بررسی گردید

 

 هامواد و روش

در این تحقیق نمونه میوه گیاه علف مار در مرحله رسیدن کامل 

و برگ از سه رویشگاه شهرستان آمل )نمارستاق با چهار ارتفاع 

، 1000ر ارتفاع ، دلارستاق با چها1300، 1150، 1000، 850
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 167 ...(Capparis spinosaعلف مار ) ییدارو اهیگ ییایمیتوشیف یمحتو رییتغ

 

 

، 1350، 1200و بهرستاق با چهار ارتفاع  1450، 1300، 1150

آوری ( در سه تکرار جمع1و جدول  1( )شکل 1650، 1500

درجه  4شد و با نگهداری روی یخ به آزمایشگاه و یخچال 

گراد منتقل گردید. در ادامه از هر تکرار دو نمونه شستشو سانتی

 ات فیزیولوژیکی گیاه مطابق سازی شد و از ترکیبو آماده

ها گیری صورت گرفت. سپس نتایج دادههای زیر اندازهروش

ای( در قالب طرح کاملاً تصادفی براساس تجزیه مرکب )آشیانه

و مقایسه آنالیز  16نسخه  SPSSافزارهای و با کمک نرم

دانکن در سطح احتمال  ایها از طریق آزمون چند دامنه میانگین

 Excelو نمودارها هم از طریق  صد انجام شدیک و پنج در

 رسم گردید. 2013نسخه 

گیری استخراج و اندازه :های فتوسنتزیسنجش رنگیزه

( انجام گرفت. 1949) Arnonهای فتوسنتزی با روش رنگیزه

و  خواندهنانومتر  490و 645و  663های ها در طول موجنمونه

ستفاده شد و مقدار عنوان شاهد )بلانک( اهدرصد ب 80از استن 

گرم بر گرم وزن تر حسب میلیکلروفیل و کاروتنوئید نیز بر

، کلروفیل کل و b، کلروفیل aبیان گردید. مقدار کلروفیل 

 دست آمد.هکاروتنوئید از معادلات زیر ب
Chl.a (mg/g FW) = 12.7(A663) – 2.69 (A645)    

Chl.b (mg/g FW) = 22.9 (A645) – 4.68 (A663)    
Total Chl (mg/g FW) = 20.2 (A645) + 8.02 (A663) 

Car (mg/g FW) = [(A490) - (A663) (0.114) - (0.638) 

(A645)] 
مقدار برای سنجش  :ث نیتامیوسنجش آنتوسیانین کل و 

استفاده شد.  Wagner (1979)ها از روش نمونه  آنتوسیانین

لیتر متانول  میلی 10با  را گرم از نمونه گیاهی یکمنظور  نیبد

اسیدی )متانول خالص و اسید کلریدریک خالص به نسبت 

 یسائیده و عصاره ون چینی کاملاً ها در  (1به  99 حجمی

 24مدت  دار ریخته شد و بهی آزمایش سرپیچ ها در لولهحاصل 

 10مدت  گرفت. سپس به قرار خچالیساعت در تاریکی و در 

و جذب محلول بالایی  فوژسانتریدور در دقیقه  4000دقیقه در 

گیری شد. محاسبه غلظت با  نانومتر اندازه 550موج در طول

 .دست آمدهب معادله زیراستفاده از 
A = εbc 

Mضریب خاموشی یا   εرابطهکه در این 
-1

cm
-1 33000،A  

مقدار  cمتر و عرض کووت برابر با یک سانتی bمقدار جذب، 

 تر گیاه بیان گردید. حسب میکرومول بر وزنآنتوسیانین بر

اساس کاهش رنگ بر وهیعصاره م کیآسکورب دیاس غلظت

 دیتوسط اس (DCIP) لوندوفنیل اوکلروفندی – 6، 2 بیترک

 نیدر ا (.Chang et al., 2002شد ) رییگاندازه کیآسکورب

 تریلیلیم 3با  وهیم بافتاز  گرمیک میلیروش، مقدار 

 میپس از گذشت ن ودرصد( مخلوط  1) دیاس کیمتافسفر

دور  6000گراد و یدرجه سانت 4ساعت، مخلوط بالا در دمای 

 50 ییشد. از محلول رو وژیفیسانتر قهیدق 15مدت به قهیدر دق

. گردیداضافه  تریکرولیم 200برداشته و به آن مقدار  تریکرولیم

نانومتر خوانده شد.  520موج ها در طولجذب نمونه زانیم

شده هیبندی تهبا استفاده از خط درجه کیآسکورب دیغلظت اس

، 50، 25، 5/12، 25/6) کیآسکورب دیهای مختلف اساز غلظت

محاسبه   DCIP( در حضورتریگرم در لیلیم 200و  100

  .گردید

 سنجش محتوای فنول، فلاونوئید و فعالیت 

 ویوکالتیس نیمحتوای فنول کل با روش فول :اکسیدانیآنتی

 نیابتدا فول .(Waterhouse and Laurie, 2006) دیگرد نییتع

گرم کربنات  20سپس  شد، قیرق 1:10به نسبت ویوکالتیس

در ادامه ده شد. رسان 100مقطر حل و به حجم در آب میسد

 200مقطر و آب تریکرولیم 3160از عصاره با  تریلکرویم 40

کربنات  تریکرولیم 600 با و شد قیرق ویوکاتیس نیفول تریکرولیم

در  قهیدق 30را  یتریلیلیم 4محلول  نی. اگردیدخلوط م میسد

نانومتر خوانده  765قرار داده و مقدار جذب آن در  یکیتار

استفاده مورد شد. اسید گالیک جهت رسم منحنی استاندارد 

  ره. میزان کل ترکیبات فنولی موجود در عصاقرار گرفت

دست آمده هحسب معادل اسید گالیک و با استفاده از معادله ببر

  .گردیداز منحنی استاندارد محاسبه 

گیری فلاونوئید از روش کلرید آلومینیوم برای اندازه

گرم کلرید  10. ابتدا (Chang et al., 2002)استفاده شد 

و سپس  100آلومینیوم را در محلول آب و اتانول به حجم 

لیتر میلی 10مقطر به حجم گرم استات پتاسیم در آب 41/2
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 برداری شدهمناطق نمونه -1شکل 

 

 های مورد مطالعهمشخصات رویشگاه -1 جدول

 منطقه )متر(ارتفاع  جهت (درصد)شیب  عرض طول

 850 شمال غربی 10 "48 '05 36° "12 '16 52°

  نمارستان
52° 14' 45" 36° 05' 47" 03/17  1000 شمال 

52° 13' 41" 36° 05' 23" 8/15  1150 شمال 

52° 12' 35" 36° 05' 16" 8/22  1300 شمال شرقی 

52° 16' 07" 36° 02' 15" 42/14  1000 شرقی شمال 

 دلارستاق
52° 15' 52" 36° 02' 19" 60/50  1150 شرق 

52° 15' 41" 36° 02' 13" 44/37  1300 شمال شرقی 

52° 15' 35" 36° 02' 05" 22/60  1450 شمال شرقی 

 1200 شمال غربی 91/26 "56 '58 35° "05 '17 52°

 بهرستاق
 1350 شمال 20/27 "49 '58 35° "21 '17 52°

 1500 شمال غربی 44/18 "46 '58 35° "40 '17 52°

 1650 غرب 02/29 "37 '58 35° "17 '18 52°

 

لیتر میلی 3/4لیتر استات پتاسیم و میلی 1/0کلرید آلومینیوم و لیتر میلی 1/0گرم نمونه گیاهی با  5/0رسانده شد. در ادامه 
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دقیقه در  30آمده را دستهمحلول ب .مقطر مخلوط گردیدآب

نانومتر خوانده  415تاریکی نگه داشته و مقدار جذب آن در 

برآورد گردید  DPPHاکسیدانی نیز به روش شد و فعالیت آنتی

(Ebrahimzadeh et al., 2010 نخست .)گرم از بافت 25/0 

لیتر رسانده شد. همچنین میلی 25گیاه با آب و متانول به حجم 

لیتر متانول میلی 100را وزن نموده و در  DPPHگرم از میلی 4

 4کدام برداشته و محلول  لیتر از هرحل گردید. سپس دو میلی

 15-30شده را در دمای اتاق و در تاریکی لیتری ترکیبمیلی

نانومتر  517موج فوتومتر در طولدقیقه قرار داده و با اسپکترو

 خوانده شد.

 

 نتایج و بحث

داری را هم در ( اختلاف معنی2ها )جدول تجزیه واریانس داده

اثرات ساده و هم در اثرات متقابل منطقه و ارتفاع در تمامی 

صفاتِ مورد بررسی نشان داد. بنابراین تأثیر منطقه و ارتفاع از 

 مثبت و متفاوت بود.سطح دریا در صفات مورد بررسی 

جدول از  آمدهدستهاطلاعات ب های فتوسنتزی:رنگیزه

 که دهد نشان میوضوح به (2تجزیه واریانس )جدول 

، کلروفیل کل و b، کلروفیل aهای فتوسنتزی )کلروفیل رنگیزه

اساس دار شدند. برکاروتنوئید( تحت تأثیر منطقه و ارتفاع معنی

ز تیمارهای مختلف اقلیمی، روند آمده ادستههای بمیانگین

مشهود  های فتوسنتزی با افزایش ارتفاع کاملاًافزایشی رنگیزه

، کلروفیل b، کلروفیل aاست یعنی بیشترین مقدار کلروفیل 

 59/3و  31/17، 56/10، 75/6ترتیب با مجموع و کاروتنوئید به

متر از منطقه بهرستاق  1650گرم بر گرم وزن تر در ارتفاعمیلی

، 63/3، 99/2ترتیب با که کمترین میزان بهحالیدست آمد، درهب

متر از  850گرم بر گرم وزن تر در ارتفاعمیلی 22/2و  62/6

(. عامل ارتفاع یکی از 3منطقه نمارستاق مشاهده شد )جدول 

ترین عوامل مؤثر بر رشد و صفات بیوشیمیایی گیاهان مهم

کیفیت نور خورشید و  . با افزایش ارتفاع میزان تشعشع واست

نتیجه با افزایش اختلاف دمای شب و روز افزایش یافته که در

میزان فتوسنتز و کاهش شدت تنفس در شب همراه خواهد شد 

و همچنین افزایش فتوسنتز میزان ذخیره کربوهیدرات را بالا 

برده که در شرایط سردتر عامل حفاظتی در مقابل تنش سرمایی 

جبران خسارت ناشی از کاهش فتوسنتز را است تا گیاه قابلیت 

 Cirak et al., 2017; Spearing andای کسب نماید )تا اندازه

Karlander, 1979( در مشاهدات نوروزی و همکاران .)1396 )

ترتیب با ( هم که به1393و نجار فیروزجایی و همکاران )

های فتوسنتزی گیاهان پونه و گزنه بررسی ارتفاع بر رنگیزه

نتایج مشابهی ثبت گردید و گزارش کردند که ارتفاع  ،ام شدانج

 دار دارد.بر این صفات تأثیر مثبت و معنی

اکسیدانی )ویتامین ث، آنتوسیانین، فنول و صفات آنتی

ویتامین  (2اساس جدول تجزیه واریانس )جدول بر فلاونوئید(:

اکسیدانی مهم گیاهان دارویی ث که از جمله خواص آنتی

دار شد و با افزایش حت تأثیر منطقه و ارتفاع، معنیت است،

که کمترین مقدار طوریدهد بهارتفاع روند افزایشی را نشان می

منطقه  850گرم بر گرم وزن تر در ارتفاع میلی 71/3آن از 

  60/15گیری شده آن نمارستاق تا بیشترین مقدار اندازه

ه بهرستاق متغیر منطق 1650گرم بر گرم وزن تر در ارتفاع میلی

اکسیدان عمل  عنوان یک آنتیبه ث ویتامین (.3بود )جدول 

های آزاد  های عصبی در برابر رادیکال کند و از سلول می

( با مطالعه بر 2019و همکاران ) Kumar .کند محافظت می

متری گزارش  1800و  1400روی سه رقم سیب در دو ارتفاع 

متری  1800در ارتفاع کردند که بیشترین مقدار ویتامین ث 

مشاهده شده است و با بررسی منابع اظهار داشتند اسید 

 زمان طی بالاتر و افزایش فتوسنتز در نور شدت آسکوربیک با

  نشان یابد که اینشده و در گیاه تجمع می ساخته قندها از

 سیب هایمیوه در سکوربیکآ بالای اسید دهد غلظتمی

 نور که از شدت (متر 1800) بالاتر ارتفاع شده دربرداشت

 شده درهای برداشتبیشتری برخوردار بودند در مقایسه با میوه

 (متر 1400)تر و با شدت نور دریافتی کمتر ارتفاعات پایین

ارتباط مستقیم داشت. همچنین عنوان کردند میانگین دمای 

تر در ارتفاعات بالا یکی دیگر از عوامل تجمع ویتامین ث پایین

. آنتوسیانین، فنول و فلاونوئیدها هم استو میوه آن  در گیاه

( که 2دار شدند )جدول تحت تأثیر منطقه و ارتفاع معنی

میکرومول بر گرم وزن تر در  05/2بیشترین مقدار آنتوسیانین با 
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 تجزیه واریانس صفات فیزیولوژیکی گیاه علف مار -2 جدول

 منبع تغییرات
درجه 

 آزادی

آنتوسیانین  کاروتنوئید کلروفیل کل bکلروفیل  aکلروفیل 

(µm/g) 

ویتامین ث 

(mg/g) 

ظرفیت آنتی 

 اکسیدانتی )%(

 فنول

(mg/g) 

 فلاونوئید

(µm/g)  (mg/g) 

 2 **59/4 **75/12 **56/32 **64/0 ** 18/2 **65/28  **22/138  **13/11  **58/0 (Aمنطقه )

 a  6 28/0 24/0 52/0 041/0 027/0 45/0 23/2 26/0 006/0خطای

 3  **91/8 **38/18 **78/52 **88/0 **76/0 **73/99 **52/226 **12/24   **34/1 (Bارتفاع )

A × B 6 * 94/0 **80/1 *29/2 * 094/0 ** 09/0 **36/3 * 3/14  **59/1 * 058/0 

 b 18 31/0 30/0 74/0 032/0 018/0 60/0 30/5 11/0 018/0خطای 

 62/3 46/1 10/3 62/9 68/12 96/5 86/6 48/7 80/10 ضریب تغییرات )%(

 داریعدم معنی nsدرصد،  1دار در سطح احتمال درصد، ** تفاوت معنی 5دار در سطح احتمال * تفاوت معنی

 

 مقایسه میانگین اثر متقابل منطقه و ارتفاع برای صفات بیوشیمیایی گیاه علف مار  -3جدول 

آنتوسیانین 

(µm/g) 

 کاروتنوئید

(mg/g) 

 کلروفیل کل

(mg/g) 

 bکلروفیل 

(mg/g) 

 aکلروفیل 

(mg/g) 

 تیمار

 منطقه ارتفاع )متر(

58/0 ± 02/0 g 22/2 ± 27/0 f 62/6 ± 27/0 h 63/3 ± 22/0 f 99/2 ± 36/0 f 850 

 نمارستاق
64/0 ± 07/0 efg 61/2 ± 15/0 e 90/10 ± 29/0 fg 31/6 ± 21/0 de 59/4 ± 15/0 de 1000 

73/0 ± 05/0 efg 89/2 ± 06/0 cde 68/12 ± 15/0 de 64/7 ± 05/0 c 04/5 ± 10/0 cd 1150 

89/0 ± 08/0 de 21/3 ± 04/0 bc 62/13 ± 40/0 bcd 81/7 ± 04/0 bc 81/5 ± 37/0 abc 1300 

61/0 ± 06/0 fg 84/2 ± 06/0 de 80/9 ± 47/0 g 81/5 ± 47/0 e 99/3 ± 10/0 e 1000 

 دلارستاق
80/0 ± 09/0 defg 94/2 ± 04/0 cde 85/11 ± 44/0 ef 05/7 ± 48/0 cd 80/4 ± 05/0 cde 1150 

86/0 ± 04/0 def 05/3 ± 02/0 bcd 11/13 ± 07/0 cde 77/7 ± 03/0 bc 34/5 ± 04/0 bcd 1300 

33/1 ± 13/0 c 39/3 ± 04/0 ab 82/14 ± 88/0 b 68/8 ± 56/0 b 14/6 ± 40/0 ab 1450 

99/0 ± 01/0 d 91/2 ± 10/0 cde 04/12 ± 19/0 ef 38/7 ± 26/0 c 67/4 ± 23/0 de 1200 

 بهرستاق
39/1 ± 15/0 c 08/3 ± 10/0 bcd 32/13 ± 26/0 cde 72/7 ± 11/0 bc 60/5 ± 04/0 bcd 1350 

66/1 ± 01/0 b 17/3 ± 07/0 bcd 29/14 ± 35/0 bc 97/7 ± 01/0 bc 32/6 ± 04/0 ab 1500 

05/2 ± 11/0 a 59/3 ± 06/0 a 31/17 ± 99/0 a 56/10 ± 45/0 a 75/6 ± 04/0 a 1650 

 ری ندارند.داای دانکن با هم اختلاف معنیهای دارای حداقل یک حرف مشترک، مطابق آزمون چند دامنهدر هر ستون میانگین

 

 58/0متر منطقه بهرستاق و کمترین مقدار آن با  1650ارتفاع 

 متر منطقه نمارستاق  850میکرومول بر وزن تر در ارتفاع 

دست آمده است، یعنی فاصله بین بیشترین و کمترین مقدار هب

(. بسیاری از 3چهار برابر بود )جدول  آنتوسیانین تقریباً

ترکیبات مختلف فنولیک هستند های گیاهی سرشار از عصاره

ها شامل فنولپلی .شودفنول گفته میها پلیکه در مجموع به آن

 چندین گروه از ترکیبات مانند اسیدهای فنولیک، 

های رنگارنگ و فلاونوئیدهای ساده و پیچیده هستند آنتوسیانین

(Lotfi et al., 2019 .)هایی هستند که ها، فلاونوئیدآنتوسیانیدین

  فرم .ها در ارتباط هستندنظر ساختمانی با فلاوناز 

ها و آنتوسیانین. شودمی نامیده آنتوسیانین آنها، دارگلیکوزید

 ها،ساقه ها،برگ شامل گیاهی هایبافت همه در هاآنتوسیانیدین

 این پایداری و رنگ .شوندمی یافت هامیوه و هاگل ریشه،

 طبق .است ساختار و دما نور، ،pH تأثیر تحت هارنگدانه
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  -3جدول ادامه 

 فلاونوئید

(µm/g) 

 فنول

(mg/g) 

 اکسیدانآنتی

 )%( 

ویتامین ث 

(mg/g) 

 تیمار

 منطقه ارتفاع )متر(

05/3 ± 02/0 h 76/18 ± 30/0 f 96/62 ± 48/3 g 71/3 ± 28/0 g 850 

 نمارستاق
27/3 ± 06/0 fg 50/21 ± 15/0 d 77/70 ± 33/0 ef 19/5 ± 05/0 ef 1000 

74/3 ± 02/0 de 87/22 ± 05/0 e 30/73 ± 23/0 cde 16/7 ± 25/0 d 1150 

98/3 ± 01/0 bc 15/24 ± 02/0 ab 63/76 ± 86/0 bcd 15/10 ± 18/0 bc 1300 

44/3 ± 03/0 fg 40/20 ± 50/0 e 20/67 ± 56/0 f 21/4 ± 33/0 fg 1000 

 دلارستاق
54/3 ± 01/0 ef 29/22 ± 10/0 c 16/73 ± 65/0 cde 15/7 ± 86/0 d 1150 

82/3 ± 09/0 cd 58/23 ± 28/0 b 07/77 ± 53/0 bc 36/9 ± 32/0 c 1300 

17/3 ± 01/0 b 38/24 ± 04/0 a 92/79 ± 86/0 ab 23/11 ± 45/0 b 1450 

57/3 ± 04/0 ef 64/22 ± 20/0 c 00/73 ± 56/0 de 55/5 ± 35/0 e 1200 

 بهرستاق
70/3 ± 09/0 de 52/23 ± 21/0 b 66/76 ± 66/0 bcd 77/7 ± 58/0 d 1350 

03/4 ± 10/0 bc 14/24 ± 07/0 ab 37/79 ± 45/0 ab 63/9 ± 42/0 c 1500 

51/4 ± 17/0 a 66/24 ± 20/0 a 78/81 ± 30/0 a 60/15 ± 55/0 a 1650 

 داری ندارند.ای دانکن با هم اختلاف معنیهای دارای حداقل یک حرف مشترک، مطابق آزمون چند دامنهدر هر ستون میانگین

 

 ها،آنتوسیانین و هاآنتوسیانیدین سلامتی اثرات مطالعات علمی

 ,.Landi et al) است اآنه قوی اکسیدانیآنتی خاصیت از ناشی

2015; Khoo et al., 2017.) از) هامکان بین ارتفاع اختلاف 

و  نور مختلف کیفیت القای در( دریا سطح از متر 1650 تا 850

بوده و سبب تراکم آنتوسیانین در  میزان درجه حرارت مؤثر

های های گیاه شده است که نوعی مقاومت در مقابل تنشاندام

( در 2020و همکاران ) Khayyatکه وریطسرمایی است به

های زرشک حاصل از ارتفاعات مختلف بیان بررسی نمونه

 نیاز مستقیم آفتاب به زرشک میوه رنگ افزایش کردند که برای

 هایشب خصوصبه پایین حرارت درجه حال این با است،

 مهم زرشک میوه آنتوسیانین تجمع و رنگ رشد برای خنک

( اشاره 2017و همکاران ) Khooهای یهمچنین در بررس است.

افزایش  UV-Bشده است که با افزایش ارتفاع میزان اشعه 

های اکسیداز و سوپراکسید یافته که سبب بیان بیش از حد ژن

شوند تا محتویات آنتوسیانین برای جبران دیسموتاز در گیاه می

 بنفش تجمع بیشتری داشته باشد.بار اشعه ماوراءاثرات زیان

ول و فلاونوئیدها هم از جمله ترکیبات موجود در گیاه فن

های اصلی، خواص اکسیدانعنوان آنتیکه به هستندعلف مار 

در گیاهان دارویی دو  .شونددارویی مهم این گیاه را شامل می

های ثانویه، ترکیبات فنولی و گروه اصلی از متابولیت

این گیاهان های در همه اندام فلاونوئیدی هستند که تقریباً

های ها در اندامشوند و فقط کمیت و کیفیت آنیافت می

(. مطابق 1396مختلف متفاوت است )صابری و همکاران، 

و  76/18کمترین مقدار این صفات فیتوشیمیایی )از  3جدول 

متر  850گرم و میکرومول بر گرم وزن تر( در ارتفاع میلی 05/3

  51/4و  66/24ها )منطقه نمارستاق تا بیشترین مقدار آن

متر  1650گرم و میکرومول بر گرم وزن تر( در ارتفاع میلی

اینکه فنول در بین  منطقه بهرستاق متغیر بوده است ضمن

ای برخوردار است، این اکسیدانی از اهمیت ویژهترکیبات آنتی

گروه از ترکیبات در برخی از گیاهان دارویی نظیر علف مار 

 ت احیاکنندگی بالا هستند که وجود دارند و دارای قدر

 های آزاد را به فرم خنثی تبدیل کنند توانند رادیکالمی

پور های تجلی و خزاعی(. بررسی1398زاده و همکاران، )قربان

( نیز حاکی از آن است که فنول و فلاونوئیدهای گیاه 1381)
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( در ارتفاعات بالاتر بیشتر Crataegus microphyllaزالزالک )

که این افزایش در طوریتر افزایش داشت بهفاعات پاییناز ارت

 تر مشاهده شد.متری بیشتر از ارتفاعات پایین 1000ارتفاع 

ظرفیت  اکسیدانی یا مهار رادیکال آزاد:ظرفیت آنتی

اکسیدانی یکی دیگر از صفات بیوشیمیایی مهم در گیاهان آنتی

برابر مهار  دهنده قابلیت عصاره گیاه درکه نشان استدارویی 

آمده از جدول دستهباشد، طبق اطلاعات بهای آزاد میرادیکال

دار شد و با این صفت هم معنی (2تجزیه واریانس )جدول 

افزایش ارتفاع مقدار آن نیز افزایش یافت، یعنی بیشترین مقدار 

درصد مهار رادیکال آزاد در  78/81اکسیدانی با ظرفیت آنتی

 96/62بهرستاق و کمترین مقدار آن  متر منطقه 1650ارتفاع 

متر منطقه نمارستاق  850درصد مهار رادیکال آزاد در ارتفاع 

میزان  2اساس شکل (. همچنین بر3مشاهده شده است )جدول 

اکسیدانی و های فتوسنتزی، پارامترهای آنتیتغییرات رنگیزه

گانه های مختلف مناطق سهاکسیدانی در ارتفاعظرفیت آنتی

شده مشخص گردید س معادله خطوط و شیب خط رسمبراسا

  :، کاروتنوئیدb r² = 0.86:، کلروفیل a r² = 0.93:)کلروفیل 

r² = 0.88آنتوسیانین ،: r² = 0.84ویتامین ث ،: r² = 0.85 ،

 :اکسیدانی، ظرفیت آنتیr² = 0.91 :، فلاونوئیدr² = 0.85 :فنول

r² = 0.93فاع از سطح دریا روند ها با افزایش ارت(، که میزان آن

صعودی داشت و شیب خط رگرسیون برای تمامی صفات 

کننده این رابطه بود. بیشترین مقدار رابطه مثبت و تأیید

اکسیدانی مشاهده و ظرفیت آنتی aرگرسیونی هم در کلروفیل 

شد. با بررسی گیاه گزنه در ارتفاعات مختلف، نجار فیروزجائی 

( گزارش نمودند شیب رگرسیون ترکیبات 1393و همکاران )

متر بسیار  1000تر از فنولی و فلاونوئیدی در ارتفاعات پایین

که در ارتفاعات بالاتر طوریکمتر از ارتفاعات بالاتر بود به

 زایش بیشتری نشان داد.شیب خط رگرسیون اف

های تولید ترکیبات فیزیولوژیکی در گیاهان با استرس

یابد. به همین دلیل گیاهان خودرو و کشت محیطی افزایش می

شده در ارتفاعات کوهستانی در مقایسه با گیاهان مناطق پست 

دلیل شرایط خشکی، میزان نور و اشعه فرابنفش تحت به

ها ترکیبات فیزیولوژیکی در آن های شدید قرار گرفته واسترس

 کلیطور(. به1396یابد )کاغذلو و همکاران، افزایش می

 با مقایسه در بالاتر ارتفاعات در دارویی گیاهان ترکیبات

 است و دارای حداکثر پتانسیل  بیشتر پایین ارتفاعات

 به تواندمی ترکیبات سطح در تفاوت .استاکسیدانی آنتی

 حرارت درجه از زندهغیر استرس با قابلهم در گیاهان توانایی

(. Cirak et al., 2017) باشد بالاتر بنفشماوراء اشعه و ترپایین

طور که عنوان شد عوامل مختلفی بر روی عصاره گیاهان همان

 های مختلف گذارد. گیاه در مقابل ارتفاعدارویی اثر می

ها دهد. یکی از آنهای مختلفی را از خود نشان میواکنش

 . گیاه اختلاف ارتفاع را استافزایش تولید رادیکال آزاد 

کند و برای مقابله با آن مکانیسم عنوان تنش محاسبه میبه

نتیجه میزان رادیکال آزاد کند و دردفاعی خود را فعال می

تولید رادیکال آزاد هم نوعی واکنش منفی  .یابدافزایش می

های آزاد ترکیبات الشود و هم واکنش مثبت. رادیکتلقی می

اند بیولوژیکی هستند که حاوی یک یا چند الکترون جفت نشده

ها ، پروتئینDNAو برای جبران کمبود الکترون باعث تخریب 

ربیتال آخر رادیکال آزاد یک وشوند. چون در امی غیرهو 

ها و ... الکترون کم دارد و برای جبران الکترون خود به پروتئین

بنابراین نقش منفی دارند  کندا را تخریب میهچسبد و آنمی

(Alkadi, 2020 از طرفی وقتی گیاه تحت تأثیر تنش قرار ،)

ها نباید فعال شوند بنابراین بعضی از گیرد بعضی از قسمتمی

شوند باید از کار بیافتند که ها که در مسیر فعال میپروتئین

نقش مثبت دهد بنابراین کار را انجام میرادیکال آزاد این

 خواهند داشت همچنین گیاه برای جلوگیری از آسیب 

 های خودش از دو طریق آنزیمی و غیرآنزیمی پروتئین

های آزاد را مهار کند. کند تا رادیکالهایی را تنظیم میفعالیت

ها و هایی مثل فنولاکسیدانروش غیرآنزیمی با تولید آنتی

کنند آزاد را جبران می هایفلاونوئیدها کمبود الکترون رادیکال

ا درصد مهار رادیکال آزاد ی DPPHگردد که با و باعث مهار می

شود. فنول اکسیدانی شناخته میعنوان ظرفیت آنتیو به سنجیده

و فلاونوئیدها چون منشأ مشترک دارند و افزایش هر کدام از 

شود و در اکثر موارد افزایش ها باعث افزایش دیگری میآن

اکسیدانی فلاونوئیدها باعث افزایش ظرفیت آنتی ها وفنول
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( رگرسیون مثبت بین d(، رگرسیون مثبت بین ارتفاع و آنتوسیانین )a, b, cهای فتوسنتزی )رگرسیون مثبت بین ارتفاع و رنگیزه -2شکل 

( رگرسیون مثبت بین ارتفاع و g( رگرسیون مثبت بین ارتفاع و فلاونوئید )f( رگرسیون مثبت بین ارتفاع و فنول )eارتفاع و ویتامین ث )

 ( در گیاه دارویی علف مارh) سیداناکآنتی

a b 

c d 

e f 
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 گیری شده در گیاه علف مارضرایب همبستگی ساده پیرسون صفات بیوشیمیایی اندازه -4جدول 

  aکلروفیل  bکلروفیل  کلروفیل کل  کاروتنوئید آنتوسیانین ویتامین ث اکسیدانآنتی فنول فلاونوئید

 aکلروفیل  1        

       1 
 b کلروفیل 941/0**

      1 
**991/0 

 کلروفیل کل 978/0**

     1 
**962/0 

**953/0 
 کاروتنوئید 940/0**

    1 
**787/0 

**817/0 
**791/0 

 آنتوسیانین 829/0**

   1 
**820/0 

**904/0 
**918/0 

**903/0 
 ویتامین ث 909/0**

  1 
**898/0 

**803/0 
**934/0 

**976/0 
**947/0 

 اکسیدانآنتی 985/0**

 1 
**983/0 

**850/0 
**719/0 

**921/0 
**961/0 

**935/0 
 فنول 968/0**

1 
**903/0 

**927/0 
**959/0 

**821/0 
**965/0 

**954/0 
**939/0 

 فلاونوئید 942/0**

 درصد 5دار در سطح احتمال درصد، * تفاوت معنی 1دار در سطح احتمال ** تفاوت معنی

 

امچال و مهر سلیمان شود بجز در موارد محدودی مثل گل پمی

های که با افزایش ارتفاع و کاهش دمای هوا بعضی از آنزیم

شوند و میزان مؤثر در تولید فنول و فلاونوئیدها غیرفعال می

طور به که هستند ترکیباتی هااکسیدانیابد. آنتیها کاهش میآن

 از یا اندازندمی تأخیر به را سوبستراها شدناکسید توجهی قابل

 محصول آزاد هایرادیکال حقیقت، در. کنندمی وگیریجل آن

 طریق از آنها مخرب اثرات و هستند هاارگانل متابولیسم جانبی

 ;Alkadi, 2020) شوندمی خنثی اکسیدانیآنتی دفاعی سیستم

Caunii et al., 2015 نتایج این بخش از تحقیق با نتایج .)

میزان ترکیبات  تحقیقات برخی از محققین که اثر ارتفاع را بر

اکسیدانی گیاهانی نظیر درمنه )آریانفر و همکاران، فنولی و آنتی

(، گزنه )نجار 1396(، پونه )نوروزی و همکاران، 1397

(، نسترن )سعیدی و همکاران، 1393فیروزجایی و همکاران، 

زبان ایرانی )باباخانزاده سیرجانی و همکاران، گاو(، گل1393

(، بادرنجبویه )عسگری Ghasemi et al., 2011(، گردو )1392

آنها بیان  .( و ... بررسی کردند مطابقت دارد1383و سفیدکن، 

 تر، کاهش دمای هوا وکردند که تحت شرایط جغرافیایی مرتفع

ترین دلایلی رطوبت نسبی و همچنین افزایش کیفیت نور مهم

های فتوسنتزی هستند که موجب تحریک مکانیسم سنتز رنگیزه

چه محققین دیگر با مطالعه یبات فنولی خواهد شد، اگرو ترک

زاده و (، پیرو )قربانSuyal et al., 2019در مورد مهر سلیمان )

(، هندوانه 1396(، آقطی )کاغذلو و همکاران، 1398همکاران، 

( و بقیه موارد نتایج 1396ابوجهل )صابری و همکاران، 

طح دریا با متفاوتی گزارش کردند و همبستگی ارتفاع از س

 ترکیبات فنولی را منفی ارزیابی کردند. 

نتایج حاصل از تجزیه ضرایب هبستگی ساده پیرسون بین 

شده در گیاه علف مار )جدول گیریصفات بیوشیمیایی اندازه

و کلروفیل کل و همچنین بین  a( نشان داد بین کلروفیل 4

دار وجود و کلروفیل کل همبستگی مثبت و معنی bکلروفیل 

 a(. از آنجا که مجموع کلروفیل r = 0.991و  r = 0.978دارد )

نمایند بدیهی است که میزان کلروفیل کل را تعیین می bو 

افزایش هر یک از این ترکیبات موجب افزایش کلروفیل کل 

 گردد. همچنین بین میزان کلروفیل کل و کاروتنوئید نیز که هر

تگی مثبت و ، همبسهستندهای فتوسنتزی دو جز رنگدانه

(. ترکیبات بسیاری در گیاهان r = 0.962دار وجود دارد )معنی

دهند و تجزیه اکسیدانی را تشکیل میدارویی ظرفیت آنتی

دهد ( به وضوح نشان می4ضرایب همبستگی )جدول 

اکسیدانی )ویتامین ث، آنتوسیانین، فنول و پارامترهای آنتی

بات بیوشیمیایی گیاهان فلاونوئید( که از اجزای بسیار مهم ترکی

اکسیدانی در گیاه علف شوند با ظرفیت آنتیدارویی را شامل می

 r = 0.898 ،r = 0.803 ،r = 0.983مار همبستگی بالایی دارند )

دهنده ارزش دارویی ویژه این گیاه ( که نشانr = 0.927و 
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اکسیدانی هم در گیاه به مقابله با فعالیت . فعالیت آنتیاست

پردارد و هم شده از عوامل محیطی میهای آزاد تولیدرادیکال

های آزاد حفظ خواهد نمود. همبستگی بدن انسان را از رادیکال

 دار آنتوسیانین و فلاونوئید در کل جمعیت مثبت و معنی

متر در مطالعه باباخانزاده  1300زبان ایرانی بنگین با ارتفاع گاو

مچنین ارتباط بین ( بیان شد. ه1392سیرجانی و همکاران )

اکسیدانی در میزان ترکیبات فلاونوئیدی، فنول و فعالیت آنتی

های های روغنی، دانهفراورده گیاهی شامل دانه 28مطالعات 

)کاغذلو و  ه استغلات و گیاهان دارویی گزارش گردید

 (.1396همکاران، 

 

 گیری نتیجه

یاه نتایج این مطالعه نشان داد که ترکیبات فیزیولوژیکی گ

دارویی علف مار کاملاً تحت تأثیر عامل ارتفاع قرار گرفت و 

دار افزایش داشت. صورت مثبت و معنیکمیت همه صفات به

اکسیدانی و فلاونوئید ، ظرفیت آنتیaکه کلروفیل طوریبه

(. 2بیشترین رابطه را با منطقه و ارتفاع نشان دادند )شکل 

نیز تأثیرات همچنین تجزیه ضرایب همبستگی بین صفات 

دار را نشان داد و بیشترین ضریب همبستگی نیز مثبت و معنی

کننده رابطه مثبت بین این مربوط به صفات فوق بود که تأیید

شده هم باشد. طبق مطالعات انجامصفات و منطقه و ارتفاع می

ای برخوردار است دارای گیاه علف مار که از پراکنش گسترده

فیزیولوژیکی بوده و در مناطق مرتفع  پتانسیل غنی از ترکیبات

نیز میزان این ترکیبات افزایش چشمگیری دارد. بنابراین با 

های مختلف و ارزیابی تأثیر عوامل محیطی شناسایی رویشگاه

بر عملکرد کمی و کیفی ترکیبات فیزیولوژیکی گیاهان دارویی، 

 کردن و حفظ تنوع ژنتیکی این گیاهان تلاشتوان برای اهلیمی

توان جهت نمود و پس از شناسایی شرایط اقلیمی مناسب می

های مصنوعی کشتهای خاص گیاه در محیطتولید متابولیت

شده توان در مناطق اشارهریزی انجام داد. همچنین میبرنامه

کشت گیاهان هم خانواده یا نزدیک به این گیاه را نیز توسعه و 

 رونق داد.

 

 

 منابع

 خواص از برخی و اسانس عملکرد در جهت و ارتفاع تأثیر (1397) .م پور،رستم و. خ همتی، ،.د نودهی، اکبری ،.م آریانفر،

 نشریه مرتع .جنوبی خراسان مراتع در Artemisia sieberi و .Artemisia aucheri Boiss های داروییفیتوشیمیایی گونه

12 :294-281. 

  مشهد.. نشربه انتشارات. وییدار گیاهان ساخت و ( تولید1384). ر امیدبیگی،

های مختلف بر محتوای فلاونوئید و تأثیر رویشگاه (1392باباخانزاده سیرجانی، ا.، هادیان، ج.، آبدوستی و. و لاریجانی، ک. )

 .ایران ،آمل ،در اشکورت استان گیلان. سومین همایش گیاهان دارویی  Echiumamoenom fish and meyآنتوسیانین

 بین مجله. (Crataegus microphyllaزالزالک ) فلاونوئیدهای بر اندام و ارتفاع از سطح دریا تأثیر( 1381. )م پور،خزاعی و. ا تجلی،

 .54-58: 7 زیستی علوم المللی

گاه مجله دانش. خوزستان علف مار استان گیاه اکسیدانیآنتی و خواص فیتوشیمیایی ( بررسی1393). ا قارزی، و. ح امیری، ،.ه راشدی،

 .11-17: 18علوم پزشکی قزوین 

های در رویشگاه .Salvia hydrangea L( بررسی کمیت و کیفیت اسانس گیاه دارویی 1394رنجبر، س.، ابراهیمی، م. و اکبرزاده، م. )

 .12-24: 3 مختلف استان مازندران. فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی

های محلول، کاروتنوئیدها و عناصر معدنی میوه ری میزان ترکیبات فنولی، کربوهیدراتگی( اندازه1388بیگی ر. )سعیدی ک. و امید

 .203-215: 25( در جنوب غربی ایران. تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران .Rosa canina Lنسترن کوهی )
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ترن در مناطق ایران. فصلنامه گیاهان ( تعیین محتوای کاروتنوئید و لیکوپن میوه نس1393سعیدی، ک.، سفیدکن، ف. و بابائی. ا. )

 .839-842: 30دارویی و معطر 

 تأثیر برخی فاکتورهای محیطی بر کمیت و کیفیت اسانس گیاه (1394)ب. و زادبر، م.  سروری، الف.، دیانتی، ق.، رضایی، م.

Stachys lavandifolia Vahl. 1–7: 2 در استان خراسان رضوی. فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی.  

های مواد مؤثره عصاره اندام برخی تغییرات بررسی میزان (1396). ع شهریاری، و. ح بارانی، ،.غ حشمتی، ،.ح نهاد،نیک ،.م صابری،

 نشریه حفاظت زیست .بلوچستان و سیستان استان دو رویشگاه دو در( Citrullus colocynthis L. Schrab) ابوجهل گیاه هندوانه

 .49-63: 5بوم گیاهان 

 .Sambucus ebulus L مختلف هایاندام ثانویه هایمتابولیت برخی بر ارتفاع تأثیر (1396). س نژاد،خراسانی و. خ همتی، ،.ز کاغذلو،

 .1-13: 12 نشریه فیزیولوژی محیطی گیاهی. گلستان استان شهر سه در

نشریه تحقیقات گیاهان دارویی و . مختلف مناطق از (Melissa officinalis) اسانس ( مقایسه1383عسگری، ف. و سفیدکن، ف. )

 .229-237: 20 معطر ایران

بررسی و مقایسه فیتوشیمیایی اسانس و عملکرد  (1398)نژاد، ع.، خوشحال سرمست، م. و نژاد ابراهیمی، ص. زاده، ا.، قاسمقربان

های مختلف مازندران و گلستان. اکوفیتوشیمیایی هدر رویشگا .Juniperus communis Lهای گیاه دارویی اکسیدانی سرشاخهآنتی

 .15-32: 7گیاهان دارویی 

 جلد دوم. انتشارات دانشگاه تهران.  .(گیاهی سیستماتیک) ایران هایکروموفیت (1388. )ع قهرمان،

شناختی ارتفاع امل بومکمیت و کیفیت مثانویه گیاه اسطوخودوس تحت تأثیر ع (1396)نژاد گنجی، م.، مرادی، ح. و قنبری، ع. محمد

 .166-172: 4های نوین در علوم زیستی از سطح دریا. یافته

( بررسی اثر برخی از عوامل اکولوژیک بر مواد مؤثره )عصاره( 1396نبوی، س. ج.، زالی، س. ح.، قربانی، ج. و کاظمی. س. ی. )

 .365-372: 6جریب بهشهر. فرایند و کارکرد گیاهی ( در مراتع ییلاقی هزار .Juniperus communis Lهای گیاه پیرو )سرشاخه

اثر ارتفاع بر خصوصیات  (1393)خانی، ا. و باقری فرد، ا. نژاد، س.، دارائی گرمهنجارفیروزجایی، م.، همتی، خ.، خراسانی

 .1-11: 3ژی ایران های مازندران و گیلان. اکوفیزیولودر استان .Urtica dioica Lمورفولوژیکی و بیوشیمیایی برگ گیاه گزنه 

 و هاآنتوسیانین کاروتنوئیدها، کلروفیل، اسانس، در تغییر ارزیابی (1396) .س فر،منصوری و اسیلان، ک. ،.س زاده،یوسف نوروزی، و.،

فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان  .مرند مختلف هایرویشگاه در Longifolia فرعی Mentha longifolia L. Hods فلاونوئیدهای

 .52-64: 5 یداروی
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Abstract 

 

Capers (Capparis spinosa) are one of the valuable medicinal plants that can grow in a wide range of ecological 

situations. In order to investigate the effect of climate on the physiological compounds of this plant, plant samples were 

collected in late summer with three replications from the mountainous areas of Amol city (Nemarestaq, Delarestaq and 

Behrestaq) at four altitudes with a difference of 150 meters (minimum altitude 850 meters). Some physiological traits of 

leaves and fruits were measured and analyzed by compound analysis in a completely randomized design. Data analysis 

showed that all the measured traits were affected by climate and were statistically significant, so that the highest amount 

of chlorophyll a, chlorophyll b, carotenoids, vitamin C, phenol, flavonoids, anthocyanins, antioxidants at an altitude of 

1650 meters in Behrestagh region with 6.75, 10.56, 3.59, 15.60, 24.66 mg/g fresh weight, 4.51, 2.55 μmol/g fresh 

weight and 81.78% inhibition, respectively, and the lowest was observed at an altitude of 850 meters in Nemarstagh 

area. Regression slope also proved the significant relationship between traits and region and altitude, and antioxidant 

capacity which is the most important medicinal property of this plant, along with chlorophyll a, had the highest 

relationship (r² = 0.93). Also, the analysis of Pearson simple correlation coefficients showed a positive and significant 

effect between the traits. In general, with increasing altitude, an increase in the amount of measured physiological 

compounds that have medicinal effects was observed, so it is possible to develop the cultivation of some medicinal 

plants close to this family in the highlands. 
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