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  چكيده:

زشكي، اي است كه به علت خواص ضدميكروبي اسانس آن، در پيكي از گياهان مديترانه  ،.Anethum graveolens Lگياه شويد با نام علمي 

آبي بر كيفيت و كميت اسانس گياه گيرد. در اين تحقيق، اثر درصدهاي مختلف كمصنايع غذايي و صنايع بهداشتي مورد استفاده قرار مي

 40درصد،  60درصد،  80درصد ظرفيت زراعي)،  100شويد مورد بررسي قرار گرفته است. تيمارهاي خشكي اعمال شده شامل شاهد (

ها دو هفته پس از آخرين تيمار صورت گرفت. نتايج به دست آمده نشان داد كه آوري نمونهيت زراعي و جمعدرصد ظرف 20درصد و 

% ظرفيت زراعي به دست آمد. نتايج آناليز اسانس نيز نشان داد كه 40%) در تيمار خشكي 51/0وزني) (- (حجمي بيشترين ميزان اسانس

تركيب شناخته شده در اسانس گياه شويد در اين بررسي از روندهاي منظم افزايشي يا كاهشي  عنوان مهمترينهتغييرات ميزان آلفا فلاندرن ب

% ظرفيت زراعي و كمترين مقدار آن در تيمار شاهد مشاهده شد. 80/0كه بيشترين مقدار آن در تيمار خشكي نمايد به طوريتبعيت نمي

دهند. نتايج ختلف خشكي به ترتيب روندهاي افزايشي و كاهشي را نشان مياتر و بتا فلاندرن در طي تيمارهاي مهاي ديلميزان تركيب

  باشد. حاصل از اين تحقيق حاكي از آن است كه تنش خشكي داراي اثرات قابل توجهي بر كميت و كيفيت اسانس گياه شويد مي

  

  اتر.هاي كليدي: اسانس، تنش خشكي، شويد، فلاندرن، ديلواژه

  

  مقدمه:

از خانواده  ،.Anethum graveolens Lنام علمي گياه شويد با 

هاي قديم از اين گياه جهت درمان باشد. از زمانچتريان مي

هاي گوارشي از جمله بيماري افزايش چربي خون و بيماري

شده است. اسانس هاي روده استفاده ميدرد معده و بيماري

هاي مهم مورد استفاده در صنعت گياه شويد يكي از اسانس

). اسانس شويد داراي اثرات دارويي Bahramikia, 2009( تاس

)، به عنوان مثال، بر Delaquis et al., 2002و ضد ميكروبي است (

 ).Tian et al., 2011زاي آسپرژيلوس اثر مهاري دارد (قارچ بيماري

هاي تركيبات عمده موجود در اين اسانس، سبب كاهش راديكال

شود و با اين مكانيسم، به عنوان آزاد در بدن موجودات زنده مي

   ).Bahramikia, 2009شود (اكسيدان شناخته مييك ماده آنتي

ها تركيبات مايع شفاف، فرار، به ندرت رنگي و حلال اسانس

هاي هاي آلي هستند و توسط تمام اندامدر ليپيدها و محلول

 گياهي از جمله جوانه، گل، برگ، ساقه، ميوه و دانه ترشح مي

اي كه در مناطق . اين مواد، بيشتر از گياهان معطرهشوند

ها را شود. گياهان، اسانسكنند، ترشح مياي رشد ميمديترانه

جهت دفاع از خود و همچنين جذب حشرات گرده افشان 
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ها داراي ساختماني پيچيده دهند. اسانسمورد استفاده قرار مي

بودن ويژگي رايحه قوي دارند و به علت دارا  بوده و معمولاً

ضد باكتريايي، ضد قارچي و ضد ويروسي داراي خاصيت ضد 

ها عفوني كنندگي هستند. به علت طيف وسيع كاربرد اسانس

در پزشكي، صنايع غذايي، توليد مواد شوينده و توليد مواد 

هاي اخير بسيار مورد آرايشي و بهداشتي، اين تركيبات در دهه

تركيب اسانسي شناسايي  3000اند. تا كنون توجه قرار گرفته

گونه از آن به طور وسيعي در صنايع  300شده است كه حدود 

ها كه بسياري از اسانسگيرند. به علت اينمورد استفاده قرار مي

ها را جايگزين مواد توان آنفاقد اثرات جانبي هستند مي

شيميايي كرد. هر نوع اسانس گياهي داراي دو يا سه تركيب 

كه نسبت به بقيه تركيبات اسانسي درصد باشد غالب مي

دهند و خواص كلي آن بيشتري را به خود اختصاص مي

كنند. به عنوان مثال، تركيبات غالب موجود اسانس را تعيين مي

) به alfa-phelandreneدر اسانس برگ شويد آلفا فلاندرن (

باشد. اما % مي31) به ميزان limonene% و ليمونن (36ميزان 

درصد  58الب در بذر همين گياه متفاوت بوده و شامل تركيب غ

carvone  درصد  37وlimonene ) استCroteau et al., 2000.(   

 باشند.مي هاتنش بارز نتيجه دارويي گياهان ثانويه هايمتابوليت

 كشاورزي همه محصولات خلاف بر دارويي محصولات بنابراين

 شرايط، اين در بينندمي توليد لطمه نظر از تنشي اوضاع در كه

 مي پيدا برتري اقتصادي بازده در نتيجه و بيشتر شيميايي توليد

 يكي آب وجود كه قدر همان گياهان اين در پرورش بنابراين كنند.

 يك واقعيت هم آب است نبود محيطي زيست مهم از امكانات

 تلقّي اين باشد. بامي دارا را ثرهمؤ مواد افزايش توان كه است

 بدون بلكه راهكاري نامساعد، عامل يك تنها نه آب محدوديت

  ) Abreu and Mazzafera, 2005( باشدمي توليد نوعي براي هزينه

هاي تواند بر كميت و كيفيت اسانستنش خشكي مي

گياهي تاثير گذار باشد. در شرايط تنش خشكي، ميزان بسياري 

يكي  يابد.هاي گياهي افزايش مياز تركيبات موجود در اسانس

تر شدن آنها از دلايل افزايش اسانس در اين شرايط، غليظ

هاي گذشته در معرض است. گياهان مناطق معتدله از زمان

). اين et al., 1999 Boushاند (شرايط خشكي قرار گرفته

ثير دارد و أهاي درون گياهي تشرايط بر بسياري از متابوليت

شود يه در گياهان ميهاي ثانوباعث افزايش بسياري از متابوليت

)Kapur, 1998 Atal and .(  

هاي ثانويه مورد ثير خشكي بر بسياري از متابوليتأت

بررسي قرار گرفته است، ولي تحقيقات كمي بر روي اثر تنش 

هاي گياهي در دسترس است. با توجه به خشكي بر اسانس

قرار گرفتن كشور ما در ناحيه كم باران كره زمين و نظر به 

گياه شويد و اسانس آن در پزشكي و صنايع غذايي و  اهميت

هاي مختلف تنش ثير درصدأداروسازي در اين تحقيق، ت

هاي هوايي گياه شويد خشكي بر كيفيت و كميت اسانس اندام

  مورد بررسي قرار گرفته است. 

  

  ها:مواد و روش

در شرايط  1391اين پژوهش در فصول بهار و تابستان سال 

دانشگاه آزاد اسلامي واحد بروجرد انجام شد. اي در گلخانه

خصوصيات شيميايي و فيزيكي خاك مورد استفاده، در 

آزمايشگاه مكانيك خاك شهرستان بروجرد مورد آزمايش قرار 

آن   pHشني لومي و ها بافت خاك،گرفت. بر اساس اين يافته

  باشد.مي 2/7 برابر

قيقـات  از مركـز تح  .Anethum geraveolens Lبـذر گيـاه   

هــاي ســالم و كشــاورزي شهرســتان بروجــرد تهيــه شــد. بــذر

يكنواخت انتخاب گرديد و قبل از كاشت با محلول هيپوكلريت 

دقيقه ضد عفوني شد و سـپس بـه    5سديم دو درصد به مدت 

وسيله آب مقطر در سه مرحله متوالي شستشوداده شدند. در هر 

-ماسه -خاك سانتي متر كه از 20×18گلدان پلاستيكي به ابعاد 

عـدد بـذر    20پر شـده بودنـد   1:1:1كود حيواني با نسبت هاي 

شويد در عمق چهار سانتي متـري كاشـته شـد كـه در مراحـل      

مختلف رويشي گياه در فواصل منظم تنك گرديـد. چهـار سـطح    

درصـد ظرفيـت    60درصـد ظرفيـت زراعـي،     80خشكي شامل 

 درصـد ظرفيـت زراعـي    20درصد ظرفيت زراعي و  40زراعي، 

   اعمال شد. تعيين ظرفيت زراعي خاك با روش وزني انجام شد.

برگي رسـيدند. در ايـن    8هفته، گياهان به مرحله  5بعد از 

تصـادفي جهـت    ها بـه طـور كـاملاً   مرحله، چند بوته از گلدان

هـاي  آناليزهاي رشد انتخـاب گرديدنـد. پنجـاه گـرم از بخـش     

در سايه هاي جمع آوري شده پس از خشك شدن هوايي نمونه
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گيـري  ) مورد اسانسHydrodistillationبا روش تقطير با آب (

  قرار گرفتند. 

گاز  دستگاه به سازي،آماده از پس موردنظر گياه اسانس

 آن تركيبات نوع تا شد تزريق  (GC/MS)جرمي گروماتوگرافي

  Agilent 6890نوع از استفاده مورد GC شود دستگاه مشخص

 و متر ميلي 25/0داخلي  قطر متر، 30طول  به HP-5MS ستون با

 اين به دمايي ستون يبرنامه بود. ميكرومتر 25/0لايه  ضخامت

 و گراد درجه سانتي 50آون  ابتدايي دماي كه شد تنظيم نحو

 درجه 3گراديان حرارتي  با دقيقه 5مدت  به دما اين در توقف

تا  دما سپس افزايش .گرفت صورت دقيقه هر در گراد سانتي

 هر در گراد درجه سانتي 15سرعت  با گراد سانتي درجه 240

 سه با گراد درجه سانتي 300به دما افزايش آن از پس و دقيقه

 اتاقك دماي صورت گرفت. )300دما ( اين در توقف دقيقه

 حامل گاز عنوان هليم به گاز از و گراد سانتي درجه 290تزريق

 .شد استفاد دقيقه در ليتر ميلي 8/0جريان  سرعت با

 با Agilent 5973مدل  استفاده مورد (MS)جرمي سنج طيف

 EIيونيزاسيون  ولت، و روش الكترون 70يونيزاسيون  ولتاژ

 بود. شناسايي گراد سانتي درجه 220يونيزاسيون  منبع دماي

 شاخص با آن يمقايسه و آنها بازداري شاخص كمك به هاطيف

 جرمي هاي طيف از استفاده با و مرجع در كتب موجود هاي

ي كتابخانه در موجود اطلاعات از استفاده و تركيبات استاندارد

  ).Adams, 2001گرفت ( صورت كامپيوتري

در اين تحقيق مقايسه تيمارها به كمك طرح كامل تصادفي 

صورت پذيرفت. تجزيه و تحليل داده ها با استفاده از نرم افزار 

SPSS  چند دامنه اي و مقايسه ميانگين داده ها توسط آزمون

  % انجام شد. 1دانكن و در سطح 

  

  نتايج و بحث: 

هاي نتايج بررسي تغييرات كمي اسانس گياه شويد در تيمار

آورده شده است. بر اساس اين  1مختلف خشكي در جدول 

% ظرفيت 40نتايج بيشترين ميزان اسانس در تيمار خشكي 

% 40 زراعي به دست آمد و از تيمار شاهد تا  تيمار خشكي

ظرفيت زراعي با افزايش ميزان خشكي درصد اسانس افزايش 

نشان مي دهد كه درصد اسانس  1يابد. نتايج جدول مي

% 20% و 40%، 60%، 80وزني) در تيمارهاي خشكي -(حجمي

% افزايش 122% و 188%، 83%، 44نسبت به شاهد به ترتيب 

ت دهد. تنش كم آبي داراي اثرات متفاوتي بر محصولانشان مي

ها بر اثر گياهي است. تغيير ميزان اسانس گياهان و محتواي آن

تيمار خشكي، در چندين گونه گياهي گزارش شده است 

)Fatima et al., 2000  ؛Petropoulos et al., 2008(  ولي در

مواردي هم ديده شده كه تغييرات آب در دسترس گياه، هيچ 

  ). Singh and Ramesh, 2000ثيري بر ميزان اسانس آن ندارد (أت

نشان داده  )2010( و همكاران Andalibiنتايج تحقيقات 

 در آب مقدار با افزايش گياه شويد اندامهاي همه در است كه

 تحت كه تيمارهايي در يافته و كاهش اسانس درصد دسترس

 مشاهده اسانس درصد بودند كمترين نگرفته قرار خشكي تنش

  مطابقت داردشد كه با نتايج حاصل از بررسي ما 

)Andalibi et al., 2010.(  

ثانويه  متابوليتهاي واكنش نحوه بر مبني شده اي دلايل اثبات

 در دو فرضيه تنها .ندارد وجود خشكي تنش به دارويي گياهان

 اين ثانويه هاي متابوليت بر محيطي شرايط تاثير نحوه مورد

 ربنك موازنه با عنوان اول فرضيه است. يافته تكوين گياهان

 متابوليت توليد براي كربن ، ميزان هزينه(CNB) غذايي عناصر

مي  توضيح رشد و فتوسنتز عنوان موازنه بين به را ثانويه هاي

 ;Tuomi et al., 1984; Brayant et al., 1983دهد (

Gershenzon et al., 1984 كه هنگامي فرضيه اين اساس ). بر 

 رشد براي را كربن گياه باشند دسترس غذايي در عناصر

فتوسنتز  از بيش را رشد غذايي عناصر كمبود دهد.اختصاص مي

كه  شودمي كربني هايهيدرات تشكيل به منجر و كندمي محدود

 يا دوم كنند. فرضيهمي توليد را كربن دار ثانويه ي هايمتابوليت

 اجازه شرايط كه تا زماني كندمي عنوان تمايز -رشد موازنه

 با شود.مي رشد صرف بدهد كربن را وليسل گسترش و تقسيم

 و يافته تمايز هاسلول شده، رشد متوقف آبي كم تنش وقوع

 به را كربن گياه و دهندمي تشكيل را هاي ثانويهمتابوليت مخازن

 ). Lorio, 1986دهد (مي اختصاص دارويي ثرهمؤمواد  توليد

 شدر كه كمبودي هر كه كردند عنوان ( 1992 ) و ماتسون هرمز

 ثانويه را هايمتابوليت توليد كند، محدود فتوسنتز از را بيش

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

72
7.

13
93

.3
.1

0.
4.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ji

sp
p.

iu
t.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

27
 ]

 

                               3 / 7

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23222727.1393.3.10.4.3
https://jispp.iut.ac.ir/article-1-137-en.html


  1393، سال 10، شماره 3فرآيند و كاركرد گياهي، جلد  146

 

 

  حجمي)- تغييرات كمي اسانس گياه شويد تحت تاثير درجات مختلف كم آبي (بر حسب درصد وزني - 1جدول 

درصد ظرفيت  20

 زراعي

درصد  40

  ظرفيت زراعي

درصد  60

  ظرفيت زراعي

درصد  80

 ظرفيت زراعي

 تيمار( ظرفيت زراعي)  شاهد

b40/0%  a 55 /0%   bc33/0% cd26/0% d18/0% حجمي)- مقدار اسانس (وزني 

  .است p< 0.05 سطح در دار معني اختلاف عدم مشترك بيانگر حروف است، تكرار 3 مقادير ميانگين

  

  تغييرات كيفي اسانس گياه شويد تحت تاثير درجات مختلف كم آبي - 2جدول 

زمان   نام تركيب  رديف

  بازداري

 80ر تيما  شاهد

  درصد

 60تيمار 

  درصد

 40تيمار 

  درصد

 20تيمار 

  درصد

1  Alpha-pinene 7.43  2.39  1.72  1.86  1.62  1.90  

2  Sabinene 8.72   -  0.43  0.25  0.33  0.25  

3  1-phelandrene 10.46  47.22  57.22  51.88  54.72  50.22  

4  Beta- phellandrene   11.31  27.56  23.84  20.66  19.89  20.54  

5  Alpha-terpinolene 12.98  0.23  0.34  0.34  0.28  0.49  

6  Dillether  17.21  2.85  7.05  13.95  14.43  15.27  

7  Dillapiole 35.40  3.71  0.36  1.76  1.84  2.49  

8  Neophytadiene 42.37  0.09  0.34  0.15  0.15  0.14  

9  1,2-benzendicarboxylic acid  43.48  0.35  0.32  0.33  0.85  0.60  

  

 گياهان دارويي نعناع اسانس درصد افزايش دهد.مي افزايش

)Simon et al., 1992)مرزنگوش ،(Rhizopoulous and 

Diamatoglon, 1991،( ) آويشنLetchamo and Gosselin, 

 ,.Andalibi et alافسنطين ( و بابونه ) و اسطوخودوس،1996

  .مي باشد فوق مطالب كننده تاييد نيز آبي كم تنش تحت ).2010

تايج مربوط به آناليز اسانس گياه شويد در تيمارهاي ن

ها و انديس مختلف خشكي به همراه درصد هر كدام از تركيب

طور كه در آورده شده است. همان 2ها در جدول بازداري آن

شود آلفا فلاندرن، بتا فلاندرن و ديل اتر مشاهده مي 1جدول 

مارهاي سه تركيب مهم موجود در اسانس گياه شويد در تي

  مختلف خشكي است.

دپينن،  آپيول، هيدروكاروون، دي توجن، كاروون، آلفا

 كارواكرول، ميرستيسن، سينئول، 8 و 1  ليمونن، ايزوميرستين،

  تحقيقات در هستند كه تركيباتي فلاندرن و ديل اتر

  اندشده گزارش شويد اسانس در مختلف هايكشور 

)Sefidkon, 2001; Kruger and Hammer, 1996مقايسه .( 

 ديگر با ايران در شده كشت شويد آناليز اسانس از حاصل نتايج

در  شويد اسانس ميزان اينكه وجود با كه دهدمي ها نشانكشور

بالاتري  كيفيت از اسانس اين ولي است، كمتر ما كشور

 تركيبات كاروون از و ليمونن فلاندرن، ميزان باشد،مي برخوردار

است  كشورها شويد ساير از بالاتر ايران شويد در اسانس اصلي

)Sefidkon, 2001.(  

آلفا فلاندرن به عنوان مهمترين تركيب موجود در اسانس 

شويد در اين بررسي با افزايش تنش خشكي تغييران منظمي را 

نشان نمي دهد به طوريكه درصد اين تركيب در تيمارهاي 

فيت ظر %40ظرفيت زراعي،  %60ظرفيت زراعي،  %80شاهد، 

، 8/51، 2/57، 2/47ظرفيت زراعي به ترتيب  %20زراعي و 

). با افزايش تنش خشكي ميزان 1باشد (شكل مي 2/50و  7/54

يابد كه مقدار بتا فلاندرن كاهش مي ديل اتر افزايش در حالي

  ).  3و 2(شكل 
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  متفاوت كم آبي فلاندرن موجود در اسانس گياه شويد، تحت تاثير درجات- تغييرات ميزان آلفا- 1شكل

  

  
  تغييرات ميزان بتافلاندرن موجود در اسانس شويد، تحت تاثير درجات مختلف كم آبي - 2شكل 

  

  
  اتر موجود در اسانس شويد، تحت تاثير درجات مختلف كم آبيتغييرات ميزان ديل - 3شكل 

  

در ) 2010(و همكاران  Andalibiبر اساس نتايج تحقيق 

اسانس گياه شويد در شرايط  خصوص تغييرات كمي و كيفي

- تنش خشكي در شرايط مزرعه اي مشخص شد كه آلفا

 دهنده تشكيل اصلي اجزاي پينن بتا و فلاندرن- فلاندرن، بتا

گياه در تيمارهاي مختلف  گلدار سرشاخه هاي و برگها اسانس

كه با نتايج اين تحقيق تا حدود زيادي مطابقت دارد.  بودند،

و  Andalibiدر تحقيق  خشكي شديد تنش اثر در آپيول ميزان

يافته در حاليكه در اين  چشمگيري ) افزايش2010همكاران (
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در  تحقيق اين تركيب در هيچكدام از تيمارها شناسايي نشد.

 تحت فلاندرن بتا ميزان ) 2010و همكاران ( Andalibiبررسي 

نگرفت در حاليكه نتايج ما حاكي از  قرار آبي كم تنش تاثير

 همچنين ان اين تركيب در طي تنش خشكي است،كاهش ميز

 كاهش شديد و ملايم تنش هاي تاثير تحت فلاندرن آلفا مقدار

يافته در حالي كه در تحقيق حاضر اين تركيب تغييرات منظمي 

اين تفاوتها مي تواند ازيك طرف مربوط به  .را نشان نمي دهد

وت در تفاوت در نوع واريته مورد استفاده و از طرف ديگر تفا

اي و شرايط مطالعه (شرايط اقليمي محيط در كشت مزرعه

  شرايط گلخانه اي) باشد.

نتايج تحقيق حاضر نشان داد كه درصد تركيبات مختلف 

- موجود در اسانس گياه شويد، تحت تاثير سطوح مختلف كم

گيرد. در برخي گزارشات عنوان شده است كه آبي قرار مي

سبب كاهش تركيبات عمده كاهش ميزان آب در دسترس گياه 

ها شده است. به عنوان نمونه، تنش موجود در اسانس آن

تواند تركيبات عمده موجود در اسانس گياه نعناع، خشكي مي

را كاهش دهد  ريحان، شمعداني، درمنه، بابونه و علف ليمو

)Charles et al., 1990 ؛Simon et al., 1992 ؛Chalchat et 

al., 1994 ؛Razmjoo et al., 2008 ؛Sangwan et al., 1993 .(

) در پژوهشي عنوان 1988و همكاران ( Holtzerكه درحالي

تواند سبب اند كه بسته به گونه گياهي، تنش خشكي ميكرده

كاهش، افزايش و يا عدم تغيير در ميزان تركيبات موجود در 

) 1999و همكاران ( Shabihاسانس گياهان شود. همچنين 

اگر تنش خشكي بر ميزان رشد يك گونه  گزارش كردند كه

اثر باشند، سبب افزايش ميزان گياهي و قدرت بقاي آن بي

آبي سبب شوند. تنش كمتركيبات موجود در اسانس گياهي مي

  شود. كاهش بسياري از تركيبات موجود در اسانس شويد مي

فلاندرن در اسانس گياهان گوناگون از جمله اكاليپتوس، 

Foeniculum ،Phellandrium  وOenanthe  به ميزان قابل

توجهي وجود دارد.  آلفا فلاندرن از طريق پوست بدن جذب 

كند و در صورت مصرف، گردد و ايجاد حالت تحريك ميمي

  شود. سبب اسهال و استفراغ مي

  

  :گيرينتيجه

نتايج تحقيق حاضر نشان داد كه ميزان اسانس گياه شويد تا 

راعي افزايش مي يابد و پس از آن % ظرفيت ز40تيمار خشكي

يابد. با افزايش شرايط كم آبي ميزان اسانس نيز كاهش مي

افزايش اوليه در ميزان اسانس را مي توان به كاهش بيشتر رشد 

نسبت به فتوسنتز نسبت داد و كاهش بعدي در ميزان اسانس را 

آبي بر فتوسنتز و كاهش هاي شديد تر كمتوان اثر تنشهم مي

فرآيند نسبت داد. همچنين نتايج آناليز اسانس نشان داد كه اين 

هاي اصلي آبي بر ميزان برخي از تركيبافزايش شرايط تنش كم

كه تغييرات ديل اتر و بتا فلاندرن به  طوريه آن اثر گذار بوده ب

كه  دهند در حاليترتيب روند افزايشي و كاهشي را نشان مي

آلفا فلاندرن چنين تغييرات در مورد تركيب اصلي اسانس يعني 

  شود.افزايش يا كاهشي مشاهده نمي

توان گفت، هر چند تنش خشكي سبب در مجموع مي

شود، ولي با افزايش ميزان برخي از كاهش بيومس گياهي مي

تركيبات موجود در اسانس همراه است. با توجه به اين كه 

يي باكتريال و داروبسياري از تركيبات اسانسي خاصيت آنتي

گونه توان از تيمارهاي خشكي براي افزايش ميزان ايندارند، مي

  تركيبات استفاده كرد. 
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