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 یمقاله پژوهش
 

 کشت بر میزان عناصر غذایی میوه دستنبوبررسی اثر بسترهای مختلف محیط
 

 *حسینعلی اسدی قارنه و محمدرضا برزگر

 ، اصفهان، ایران(خوراسگان) گروه علوم باغبانی، دانشگاه آزاداسلامی واحد اصفهان
 (15/41/2041 ، تاریخ پذیرش نهایی:40/22/2044 تاریخ دریافت:)

 

 

 ده چکی

های مدیریتی برای حفظ کیفیت خاک و ترین شیوهزیست است و از مؤثرامروزه استفاده از مواد آلی و معدنی، گامی مهم در حفظ محیط

 تی+پرلا تیکوکوپکشت شامل  مختلف بستر 21ثیر أگردند. در تحقیق حاضر، تارزش غذایی محصولات در سطح مطلوب محسوب می

 + کمپوستیورم ،(درصد حجمی 17-57و  57-17، 74-74) تیپرلا + ماستیپ، (درصد حجمی 57-17و  17 -57، 74-74هاینسبت)

درصد  244 تیکوکوپ ،(درصد حجمی 17-57و  57-17، 74-74) تیپرلا + کمپوست ،(درصد حجمی 57-17و  17-57، 74-74) تیپرلا

درصد حجمی و  244کمپوست  درصد حجمی، 244 تیپرلا درصد حجمی، 244ماس تیپ درصد حجمی، 244کمپوست یورم حجمی،

غذایی گیاه دستبو  بر مقدار عناصر( درصد حجمی 14-14-14-14-14) تیپرلا + ماستیپ + + کمپوستکمپوست ی+ ورمپیت کوکو

غلظت فسفر و  بیشترین .شد انجام تکرار سه با تصادفی کاملاً طرح قالب در فاکتوریل صورت به گلدانی مورد بررسی قرار گرفتند. آزمایش

های گیاهان درصد حجمی بود. بیشترین میزان منیزیم در میوه 244کمپوست های کشت با نسبت یکسان و ورمیهای بسترمیوه پتاسیم در

های تحت درصد حجمی مشاهده گردید. بیشترین غلظت مس در میوه 244درصد حجمی و کمپوست  244کمپوست تحت تیمارهای ورمی

درصد حجمی حاصل شد. بیشترین غلظت عناصر روی و آهن نیز در  17+ پرلایت  57درصد حجمی و کمپوست  244بسترهای کمپوست 

 به ترتیب تحت تیتراسیون و شاخص طعم قابل اسید میزان درصد حجمی مشاهده شد. بالاترین 244های تحت تیمار کمپوست میوه

 244کمپوست دو بستر آلی کمپوست و ورمی. بودند حجمی درصد 244 ماسپیت و حجمی درصد 74 پرلایت+ 74 کوکوپیت تیمارهای

  های دستنبو داشتند.درصد حجمی دارای بیشترین تأثیر در افزایش غلظت عناصر در میوه

 

 

 کلمات کلیدی: ارزش غذایی، بستر کشت، ترکیبات آلی و معدنی، دستنبو

 

 مقدمه

ش مهمی در ها، طالبی و خربزه نقویژه ملونگیاهان جالیزی به

کشت کدوئیان تولید صیفی کشور و درآمد ملی دارند. سطح زیر

 استها در کشور درصد سطح زیرکشت سبزی 05بیش از 

var.  Cucumis meloبا نام علمی دستنبو  (.1931)حسندخت، 

dudaim ،مهم در خانواده  های گیاهی بسیاریکی از گونه

در ارقام  (. تنوع1930)حقیقی و همکاران،  استکدوئیان 

C.melo  بیشتر از سایر کدوئیان در ایران است )زینلی و

 (. 1931همکاران، 

هایی برای افزایش عملکرد دنبال روشمحققان به
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بودن و به حداقل رساندن محصولات کشاورزی، ضمن سالم

 جاییآن (. از1935رزم، محیطی هستند )نیکهای زیستآسیب

 رشد بر غیرمستقیم و تقیممس طوربه کشتمحیط هایویژگی که

 مناسب کشتمحیط انتخاب گذارد،می تأثیر گیاه وریبهره و

 است خاک بدون کشت موفقیت بر مؤثر اصلی عوامل از یکی

(Doaguie and Ghazanfari Moghadam, 2015 .)منابع 

 همچنین و نشدهتصفیه و شدهتصفیه پسماندهای بیولوژیکی،

 از جزئی عنوانبه یا تنهاییبه دتواننمی تجدیدپذیر، خام مواد

 تغییر(. Gruda, 2019) گیرند قرار استفاده مورد کشتمحیط

 رشد تواندمی ظروف یا گلدان در کاشت به خاک کشت سیستم

 گیاه هایریشه حجم بر توانندمی هاگلدان. کند محدود را ریشه

 به منجر گاهی که کنند منقبض را ریشه سیستم و بگذارند تأثیر

(. Gruda, 2019) شودمی هوایی هایقسمت بیشتر سعهتو

طور معمول برای پرورش نشاء و امروزه بسترهای کشت به

ای دارند. این رشد گیاهان در خزانه و در گلدان کاربرد گسترده

بسترها اغلب از ترکیب بخش آلی و معدنی برای تأمین 

ه های فیزیکی و شیمیایی مطلوب مورد نیاز گیاه، تهیّویژگی

ها وجود زهکشی ترین این ویژگیشوند که یکی از مهممی

 محیطی رشد، . محیط(Vallance et al., 2011مناسب است )

 زایبیماری عوامل از عاری عمدتاً که کندمی فراهم را ایریشه

 مغذی مواد و هوا آب، که است خواصی دارای و است گیاهی

 توانمی را نیمعد و آلی مواد. کندمی فراهم گیاه برای را

 Ghasemei Ghehsareh et) کرد استفاده محیط اجزای عنوانبه

al., 2020 .) از مواد مورد استفاده برای بسترهای کاشت بایستی

تبادل  یتو ظرفی کاف یهآب، تهو یدارنگه یبالا یتظرف

سوء  تأثیر گونههیچ یدنبا ینبالا برخوردار بوده و همچن یونیکات

 (.Babarabie et al., 2018داشته باشند ) یاهبر رشد گ یو مضر

بستر کشت باید ثبات و پایداری شیمیایی در حد به علاوه 

عالی، سبک وزن بودن، ارزان و در دسترس بودن و فراوانی 

 Ercisli etدهنده بستر کشت را دارا باشد )منابع مواد تشکیل

al., 2003ماس،پیت مانند مختلف آلی مواد حاضر حال (. در 

 گلدان بسترهای و کوکوپیت حیوانی، کودهای پوست،کم

 خانگی مصارف برای سیلت و پرلیت شن، ماسه، مانند معدنی

. (Hussain et al., 2017گیرند )می قرار استفاده مورد تجاری و

 رشد هایمحیط از استفاده که است آن از حاکی مطالعه چندین

 نموورشد برای همچنین و است ترآسان بسیار خاک بدون

 ,.Yasmeen et al) است مفید خاک محیط با مقایسه در گیاهان

 دارای معدنی هایمحیط با مقایسه در آلی هایمحیط (.2012

 به. هستند فردی به منحصر شیمیایی و فیزیکی خصوصیات

 جذب دلیل به کاج درخت پوست و ماسپیت مثال، عنوان

 Heidari)کنند می عمل خاک مانند حدودی تا سطحی و درونی

et al., 2021) .آلی مواد خواص از دیگر یکی بافر ظرفیت 

. دهدمی کاهش را عنصر سمیت یا کمبود احتمال که است

 ضروری غذایی عناصر از برخی حاوی آلی مواد این، بر علاوه

 نارگیل فیبر یا کوکوپیت(. Gruda et al., 2013) هستند گیاهان

 کشورهای در که ستا کشتمحیط دهندهتشکیل مواد از یکی

 به(. Heidari et al., 2021) شودمی یافت وفور به گرمسیری

 در کشتمحیط اصلی جزء آن، مزایای و بودن دسترس در دلیل

 که آنجایی از(. Awang et al., 2009) است گرمسیری مناطق

 محدود تولید صنعت شود،می تولید نارگیل گیاهان از کوکوپیت

 و واردات معمولاً بنابراین. است یخاص جغرافیایی مناطق به

 دیگر کشورهای برای هیدروپونیک هایکشت در آن از استفاده

 فضولات کمپوستورمی(. Dhen et al., 2018) است پرهزینه

 مواد وضعیت و خاک سلامت تواندمی که است خاکی کرم

پرلیت،  .(Hussain et al., 2017بخشد ) بهبود را مغذی گیاه

با منشا آتشفشانی بوده و دارای ظرفیت تبادل  آلومینوسیلیکات

(. برای 1935باشد )دیلمقانی و همتی، کاتیونی زیادی نمی

ها تولید موفق محصولات در کشت بدون خاک در گلخانه

احتیاج به ذخیره کافی از مواد غذایی در بسترهای مختلف 

)دیلمقانی و همتی،  استکشت در هر مرحله از رشد گیاه 

1935 .) 

نمو و ترکیبات بیوشیمیایی گیاهان تحت تأثیر ژنتیک، ودرش

شرایط محیطی، فصل رشد، مواد غذایی خاک، روش برداشت، 

کند. از میان فاکتورهای ذکر دما، شدت و کیفیت نور تغییر می

شده، میزان عناصر غذایی خاک تأثیر مهمی بر رشد، نمو و 

های مصرف کودعملکرد گیاه دارد. با توجه به روند رو به رشد 
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محیطی شیمیایی در بخش کشاورزی و اثرات سوء زیست

های در حال توسعه، به مرتبط با آن خصوصاً در کشور

ها، لازم و های مدیریتی جهت کاهش اثرات آنکارکارگیری راه

های مختلف منظور بررسی نسبتضروری است. این پژوهش به

مختلف و  هایترکیبات آلی و معدنی در ترکیب بستر کشت

اثرات آن بر جذب عناصر غذایی و کیفیت میوه دستنبو در 

 ای انجام گرفت.شرایط کشت گلخانه

 

 ها مواد و روش

تیمار شامل  11این پژوهش در قالب طرح کاملاً تصادفی با 

بسترهای مختلف کشت و در سه تکرار در گلخانه پژوهشی 

حی و اجرا دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان )خوراسگان( طرا

 پرلایت+  کوکوپیت جمله از کشت مختلف شد. بسترهای

 ،(حجمی درصد ۵0-۵0 و ۵0-۵0 ،05-05 هاینسبت)

 درصد ۵0-۵0 و ۵0-۵0 ،05-05) پرلایت+  ماسپیت

 ۵0-۵0 و ۵0-۵0 ،05-05) پرلایت+  کمپوستورمی ،(حجمی

 و ۵0-۵0 ،05-05) پرلایت+  کمپوست ،(حجمی درصد

 حجمی، درصد 155 کوکوپیت ،(حجمی درصد ۵0-۵0

 درصد 155 ماسپیت حجمی، درصد 155 کمپوستورمی

 درصد 155 کمپوست حجمی، درصد 155 پرلایت حجمی،

 ماسپیت+  کمپوست+  کمپوستورمی+  کوکوپیت و حجمی

 بود. (حجمیدرصد  ۵5-۵5-۵5-۵5-۵5) پرلایت+ 

 ۵5( در تاریخ بومی اصفهان بذرهای گیاه دستبو )رقم

 0×۵×۵خانه به ابعاد  150های کشت نشاء ه درون سینیمااسفند

متری با بستر کشت سانتی 1متر در هر خانه و در عمق سانتی

درصد حجمی( کشت شدند.  05:  05کوکوپیت + پرلایت )

و در طول  13± 9زنی در طول شب دمای محیط در زمان جوانه

روز بعد از  44درجه سلسیوس متغیر بود.  ۵0 ±9روز بین 

ها به بسترهای اصلی منتقل شدند. سه بوته در اشت، گیاهچهک

روز بعد از کشت در بستر اصلی،  ۵۵هر گلدان کشت شدند. 

ها روی های ماده ظاهر شدند. پس از ظهور میوهنخستین گل

های فرعی در هر بوته حذف ها و شاخههر بوته، به مرور پیچ

( 0)جدول گردید. گیاهان روزانه توسط محلول غذایی کوپر 

ها در هنگام رسیدگی کامل و تغذیه و آبیاری شدند. میوه

ها از سبز به رنگ نارنجی متمایل به که پوست میوهزمانی

های بعدی ای تبدیل شدند برداشت و جهت انجام آزمونقهوه

به آزمایشگاه گروه علوم باغبانی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه 

 ن( منتقل شدند.آزاد اسلامی واحد اصفهان )خوراسگا

کمپوست و کمپوست مورد استفاده در این مطالعه ورمی

ترتیب از شرکت گلدشت کمپوست و شرکت پسماند به

ماس (. پیت۵و  1شهرداری اصفهان خریداری شدند )جدول 

 Plantafloraاز شرکت  GmbHهای مورد استفاده با ویژگی

Humus yerkaufs  یت (. همچنین از کوکوپ9تهیه شد )جدول

 4شده در جدول با خصوصیات ذکر Noramixتولیدی شرکت 

 استفاده شد. پرلایت مورد استفاده نیز دارای اندازه متوسط 

شده در بسترها نسبت تیمارهای ذکرکه به  ،متر( بودمیلی 9-0)

با ابعاد  Bها از نوع یونولیتی سری استفاده شدند. گلدان

 کر خریداری شدند.متر از شرکت مزرعه بسانتی 105×45×95

بسترهای کشت در طول پژوهش توسط دستگاه  pHمیزان 

pH  مدل( مترWAZYQ،WS pH-98108اندازه ) گیری و در

شد. محیط به آن اسید سولفوریک اضافه  pHصورت افزایش 

نیز به صورت یک روز در میان توسط  ECهمچنین میزان 

 (Cyberscan Singapore مدل( )متر EC) سنجهدایت دستگاه

برای  ECگیری و در صورت افزایش بیش از اندازه اندازه

 مقطر اضافه گردید.کاهش آن، به بسترهای کشت آب

 از گیری میزان عناصر در بافت میوه، پسمنظور اندازهبه

 سه حاوی معمولی آب با کامل هاها از بوته، نمونهمیوه برداشت

 درون هانهشستشو داده شدند. نمو ماده شوینده درصد دهم

 ۵0-15 دمای با آون داخل مناسب اندازه با کاغذی هایپاکت

های شدند. نمونه خشک ساعت 41 مدتبه  سلسیوس درجه

دست آمده از هر نمونه شده آسیاب شدند. از پودر به خشک

سپس  ها ریخته شد وگرم توزین شد و داخل کروزه 0/5ابتدا 

 0 مدت به سیوسسل درجه 005 دمای با الکتریکی کوره در

 سرد از ساعت برای ایجاد خاکستر خشک قرار داده شدند. پس

 نرمال ۵ کلریدریک اسید لیترمیلی 15 کدام هر به هاکروزه شدن

درجه  35 دمای در هیتر روی هاکروزه سپس شد. اضافه
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 کمپوست مورد استفاده در این پژوهشخصوصیات ورمی -2جدول 

 هدایت الکتریکی  لی خاککربن آ پتاسیم  نیتروژن فسفر

 زیمنس بر متردسی
pH کربن / نیتروژن 

 درصد

1 9/۵ 1۵/1 ۵3 05/۵ ۵0/1 5/1۵ 

 

 خصوصیات کمپوست مورد استفاده در این پژوهش -1جدول 

 میزان خصوصیات

 ۵5-۵555 گرم بر کیلوگرم(فسفر )میلی

 9/1-3/1 نیتروژن )درصد(

 5555-۵1555 گرم بر کیلوگرم(آهن )میلی

 055-۵55 گرم بر کیلوگرم(سدیم )میلی

 1955-155 گرم بر کیلوگرم(کلسیم )میلی

 0/0-5 گرم بر کیلوگرم(کادمیوم )میلی

 9۵5-1۵5 گرم بر کیلوگرم(منگنز )میلی

 1۵4-435 گرم بر کیلوگرم(روی )میلی

 43-۵05 گرم بر کیلوگرم(سرب )میلی

 45-955 گرم بر کیلوگرم(مس )میلی

 4/۵۵ – 95 ربن آلی خاک )درصد(ک

 ۵۵-۵1 مواد ارگانیک )درصد(

pH 5/0-3/5 

 

 ماس مورد استفاده در این پژوهشخصوصیات پیت -2جدول 

pH نمک خاک  پتاسیم فسفر نیتروژن 

 گرم بر لیتر گرم بر لیترمیلی 

5-۵/0 ۵05-115 55-145 ۵15-145 0/1 

 

 در این پژوهشخصوصیات کوکوپیت مورد استفاده  -0جدول 

 وزن محصول حجم  اندازه مکعب
pH 

  هدایت الکتریکی

 سانتیمتر بر زیمنسمیلی کیلوگرم لیتر مترسانتی

10×95×95 ۵5 1±0 0/5-0/0 0/5 

 

 ضد صافی کاغذاز  هشدتهیه لمحلوشدند.  داده قرار سلسیوس

مقطر به ها با آبشد. عصاره داده رعبو 4۵ رهشما خاکستر

دست لیتر رسانده شدند. درنهایت از عصاره بهلیمی 155حجم 

گیری عناصر کلسیم، منیزیم، آهن، روی و مس آمده برای اندازه

( Shimatzu-610سنج جذب اتمی )با استفاده از دستگاه طیف

(. جهت غلظت 1930 همکاران، و کار برده شد )روستابه

تگاه ها از محلول بالایی با استفاده از دسپتاسیم بافت میوه

گیری اندازه( Jenway Flame photometer PFP7) فتومترفلیم
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 ۵51 ...عناصر زانیبر م کشتطیمختلف مح یاثر بسترها یبررس                                                                     برزگر و اسدی قارنه

 

 

 غذایی کوپرترکیبات موجود در محلول  -7جدول 

 خصوصیات مورد بررسی
 میزان محلول غذایی

 )گرم بر لیتر(

 33 پتاسیم فسفات منو

 ۵۵1 نیترات پتاسیم 

 915 نیترات کلسیم 

 134 سولفات منیزیم 

 FeDTPA 95 -کلات آهن 

 5/5 اسید بوریک 

 10/5 سولفات مس 

 9/۵ سولفات منگنز 

 1۵/5 سولفات روی 

 14/5  مولیبدات آمونیوم

 

 (. Bremner and Mulvaney, 1982شد )

شده تهیه عصاره از لیترمیلی 0 فسفر، ابتدا گیریبرای اندازه

 از لیترمیلی 4 و شد ریخته ژوژه بالن درون در در مرحله قبل

و  شد اضافه آن شناساگر آمونیوم مولیبدات وانادات به محلول

 لیتر رسانیده شد.میلی 05مقطر به حجم در نهایت توسط آب

نانومتر توسط  115 موجطول در جذب مقدار دقیقه 15 از پس

شد  خوانده( U-1800 Hitachi, Japanدستگاه اسپکتوفوتومتر )

 .(1930 همکاران، و )روستا

از دستگاه  (TSS) ان مواد جامد محلولمنظور تعیین میزبه

استفاده شد. بدین  (Carlzeisse Jena) رفراکتومتر دستی مدل

منظور یک قطره از عصاره بافت میوه روی منشور دستگاه قرار 

اساس درصد گزارش شد گرفت و میزان مواد جامد محلول بر

 (.1914)مستوفی و نجفی، 

از عصاره  (TA) برای تعیین میزان اسید قابل تیتراسیون

ها استفاده شد. بدین منظور مقدار یک گرم سود شده میوهصاف

نرمال  1/5مقطر حل و سود لیتر آبمیلی ۵05سوزآور در 

نرمال میزان  1/5دست آمده در بورت ریخته شد. با سود به

لیتر عصاره میلی 155گرم در حسب میلیاسید آلی بر

لیتر عصاره میوه صاف لیمی 15گیری شد. بر این اساس، اندازه

شده در یک بشر ریخته شد، سپس برای ساخت فنول، یک 

مقطر به سی اتانول حل و در بالونی با آبسی ۵0گرم فنول در 

قطره از فنول  0سی رسانده شد، در مرحله بعد سی 05حجم 

نرمال  1/5ساخته شده به آن اضافه و محلول حاصل با سود 

ق رابطه زیر میزان اسید به عنوان تیتر گردید. درنهایت بر طب

بیان شد )مستوفی و نجفی،  (mg ml 155-1اسید سیتریک )

1914.) 

TA (%) =  

Meqwtوالان اسید غالب اکی= میلی ،V میزان سود مصرفی =

= Y، نرمال( 1/5= نرمالیته سود مصرفی )N، لیتربر حسب میلی

 لیتر حجم عصاره نمونهمیلی

  SASافزار آماریها با استفاده از نرمحلیل دادهتجزیه و ت

ها با استفاده از آزمون چند و مقایسه میانگین 1/3نسخه 

ای دانکن در سطح احتمال یک درصد و جهت رسم دامنه

 استفاده شد.  Excelافزارنمودارها از نرم

 

 نتایج

ها نشان داد، اثر تیمارهای نتایج حاصل از تجزیه واریانس داده

، پتاسیم، منیزیم، لف بستر کشت بر میزان عناصر فسفرمخت

( و شاخص طعم TAمس، روی، آهن، اسید قابل تیتراسیون )

میوه در )نسبت مواد جامد محلول به اسید قابل تیتراسیون( 
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 2041 سال ،75، شماره 21جلد کرد گیاهی، فرآیند و کار ۵5۵

 

 

 قابل اسیدیته (،TSS) محلول جامد مواد معدنی، عناصر از برخی بر کشت مختلف بسترهای تیمار اثر واریانس تجزیه نتایج -6 جدول

  (TSS/TA) ( و شاخص طعمTA) تیتراسیون

منابع 

 تغییرات

درجه 

 آزادی

 میانگین مربعات

 آهن روی مس منیزیم پتاسیم فسفر
مواد جامد 

 محلول 

اسیدیته قابل 

 تیتراسیون 

شاخص 

  طعم

 5/4۵ns **53/5 **4/19545 9/10۵۵** 0/9۵۵** 5۵/11** ۵5/5** 1/۵۵90** ۵5/۵** 1۵ تیمار

1۵/5 95 خطا  51/01  514/5  ۵4/5  31/۵  35/4۵ 45/5 55۵/5 ۵1/۵1 

9۵/1۵ ضریب تغییرات  43/۵  94/5  91/19  10/4  59/1 15/3 10/1۵ 14/15 

ns دانکن ایدامنه چند اساس آزمونداری در سطح احتمال یک درصد بردار و معنی: به ترتیب عدم تفاوت معنی** و 
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 2های دارای حداقل یک حرف مشترک، در سطح احتمال مقایسه میانگین اثر بسترهای مختلف کاشت بر میزان فسفر میوه )میانگین -2شکل 

 درصد آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارند(.

 

دار گردید، ولی در صفت مواد جامد سطح یک درصد معنی

 (.5دار نشد )جدول معنی( TSS)محلول 

های فسفر میوه نشان ها دادهاز مقایسه میانگین نتایج حاصل

 53/4درصد حجمی ) 155کمپوست داد، تیمارهای دارای ورمی

های یکسان از همه بسترها گرم بر کیلوگرم( و تیمار نسبت

ترین مقدار فسفر میوه را نشان گرم بر کیلوگرم( بیش 35/4)

، %۵0+ پرلیت  %۵0دادند که با تیمارهای کمپوست 

+  %05کمپوست و ورمی %۵0+ پرلیت  %۵0کمپوست ورمی
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درصد  2های دارای حداقل یک حرف مشترک در سطح احتمال مقایسه میانگین اثر بسترهای کاشت بر میزان پتاسیم میوه )میانگین -1شکل 

 آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارند(.

 

داری مشاهده نشد. تلاف معنیاز لحاظ آماری اخ %05پرلیت 

 میزان با ۵0 پرلایت+  ۵0 کوکوپیت تیمار در نیز میزان ترینکم

 (.1گردید )شکل  مشاهده کیلوگرم بر گرم ۵1/۵

های غلظت پتاسیم تحت تیمارهای داده مقایسه میانگین

کشت نشان داد بیشترین میزان پتاسیم در مختلف بستر

 155کمپوست رها و ورمیتیمارهای نسبت یکسان از همه بست

گرم بر کیلوگرم  190و  149ترتیب با میزان درصد حجمی به

ترین میزان پتاسیم میوه در تیمارهایی که مشاهده گردید. کم

 درصد حجمی داشتند مشاهده گردید  %۵0درصد پرلیت 

 (.۵شکل )

 155کمپوست بیشترین میزان منیزیم در تیمارهای ورمی

ترتیب با درصد حجمی به 155درصد حجمی و کمپوست 

 19و  1۵میزان  ترتیب بهگرم بر کیلوگرم به 01/۵و  53/۵میزان 

درصد بیشتر در مقایسه با تیمار نسبت یکسان از همه بسترها 

+ پرلایت  ۵0های کوکوپیت در تیمارمنیزیم ترین میزان شد. کم

درصد حجمی  ۵0+ پرلایت  ۵0ماس درصد حجمی و پیت ۵0

گرم بر کیلوگرم مشاهده گردید  14/1و  59/1میزان  ترتیب بابه

درصد کاهش در مقایسه با تیمار نسبت  05و  00ترتیب که به

 (.9یکسان از همه بسترها نشان داد )شکل 

ها نشان داد بیشترین میزان مس در ها دادهمقایسه میانگین

+  ۵0درصد حجمی و کمپوست  155تیمارهای کمپوست 

 11و  0/11ترتیب با میزان ی بهدرصد حجم ۵0پرلایت 

گرم بر کیلوگرم مشاهده گردید که در مقایسه با تیمار میلی

درصد  0۵و  54بسترها به ترتیب  های یکسان از همهنسبت

ترین ماس کمبیشتر شد. تیمارهای دارای کوکوپیت و پیت

 (.4های دستنبو نشان دادند )شکل مقدار عنصر مس را در میوه
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درصد  2های دارای حداقل یک حرف مشترک در سطح احتمال مقایسه میانگین اثر بسترهای کاشت بر میزان منیزیم میوه )میانگین -2شکل 

 آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارند(.

 

دار غلظت روی در اثر ها تغییرات معنیمقایسه میانگین

طوریکه را نشان داد، به استفاده از بسترهای مختلف کاشت

درصد  155بیشترین غلظت عنصر روی در تیمار کمپوست 

گرم بر کیلوگرم مشاهده گردید که در میلی 5۵حجمی با میزان 

درصد بیشتر  5۵مقایسه با تیمار نسبت یکسان از همه بسترها 

درصد حجمی و  155کمپوست شد. بعد از آن تیمار ورمی

ترین مقادیر حجمی بیشدرصد  ۵0+ پرلیت  ۵0کمپوست 

درصد بیشتر از بستر  40و  93ترتیب روی را نشان دادند که به

ترین میزان روی در تیمار نسبت یکسان همه تیمارها شد. کم

درصد حجمی مشاهده شد  ۵0+ پرلایت  ۵0دارای کوکوپیت 

تر از بستر نسبت یکسان همه تیمارها بود درصد کم 99که 

 (.0)شکل 

های یج، بیشترین میزان آهن در تیماربا توجه به نتا

درصد حجمی، نسبت یکسان از همه بسترها و  155کمپوست 

، 0/113درصد حجمی به ترتیب با میزان  155کمپوست ورمی

ترین گرم بر کیلوگرم مشاهده گردید. کممیلی 115و  1۵/11۵

درصد  ۵0هایی که در بسترهای دارای مقدار آهن در میوه

 (. 5د مشاهده شد )شکل حجمی پرلیت بودن

نشان داد بیشترین  ۵ها در شکل نتایج مقایسه میانگین داده

درصد +  05کوکوپیت  میزان اسید قابل تیتراسیون در تیمار

درصد مشاهده شد.  ۵5/5درصد حجمی با میزان  05پرلایت 

درصد  155ماس های پیتترین میزان در تیمارکه، کمدرحالی

درصد  ۵0صد حجمی + پرلایت در ۵0حجمی و کوکوپیت 

 (.۵درصد بود )شکل  51/5و  59/5ترتیب با میزان حجمی به
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درصد  2های دارای حداقل یک حرف مشترک در سطح احتمال مقایسه میانگین اثر بسترهای کاشت بر میزان مس میوه )میانگین -0شکل 

 د(.آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارن

 

کشت بر نتایج مقایسه میانگین اثر تیمارهای مختلف بستر

نسبت مواد جامد محلول به اسید قابل تیتراسیون به عنوان 

بستر  شاخص طعم نشان داد بیشترین مقدار این نسبت در تیمار

درصد مشاهده  39/955درصد حجمی با میزان  155ماس پیت

+  05ستر کوکوپیت ترین میزان در تیمار بکه، کمشد. درحالی

 (.1درصد بود )شکل  59/3درصد حجمی با میزان  05پرلایت 

 بحث

کودهای آلی و بیولوژیک از طریق بهبود فعالیت 

های رشد گیاهی و کاهش آبشویی عناصر موجود در کنندهتنظیم

بیشتر عناصر غذایی توسط گیاه و افزایش  خاک، باعث جذب

نهایت سبب  ن امر درفتوسنتز و ماده خشک گیاهی شده که ای

شود. علاوه بر دهی و تعداد میوه در بوته میافزایش گل

عملکرد که ارتباط مستقیمی با تعداد میوه در بوته دارد، کیفیت 

ها از عوامل ها و ارزش غذایی ترکیبات موجود در میوهمیوه

مهم تأثیرگذار در میزان بازارپسندی محصولات باغبانی است 

(Vamerial et al., 2003 .) استفاده ترکیبی از بسترهای کاشت

کند مختلف نیاز به استفاده از کودهای شیمیایی را کاهش می

(Kingston et al., 2020 .) 

خصوص افزایش میزان  نتایج حاصل از این پژوهش در

عناصر پتاسیم، فسفر، منیزیم و آهن در شرایط استفاده از بستر 

در گیاه بابونه مطابقت کمپوست با نتایج به دست آمده ورمی

(. مطالعات قبلی روشن نموده Vallance et al, 2011داشت )

کمپوست حاوی عناصر معدنی قابل دسترس است که ورمی

فراوانی بوده که سبب افزایش وزن خشک و بهبود غلظت 

عناصر غذایی اندام هوایی شده است. در این پژوهش 

کمپوست بودند از بسترهایی که دارای مقادیر بیشتری از ورمی
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درصد  2های دارای حداقل یک حرف مشترک در سطح احتمال مقایسه میانگین اثر بسترهای کاشت بر میزان روی میوه )میانگین -7شکل 

 آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارند(.

 

. عناصر غذایی فسفر، پتاسیم و منیزیم بالاتری برخوردار بودند

علاوه بر این بسترهایی که دارای درصد بیشتری از پرلیت 

هستند، به دلیل سطح جذب پایین ذرات پرلیت عناصر غذایی 

 ۵0تری را در دسترس گیاه قرار دادند و در بسترهای دارای کم

درصد پرلیت حداقل مقدار عناصر غذایی مورد بررسی مشاهده 

ی کمپوست، درصد حجم 155شد. استفاده از بسترهای کاشت 

دار عناصر غذایی مس، آهن و روی در سبب افزایش معنی

(. استفاده از Hassan et al., 2020های دستنبو گردید )میوه

ها با عناصر روی و سازی میوهکمپوست با توجه به اهداف غنی

کنندگان قرار گیرد، با این حال تواند مورد توجه تولیدآهن می

های بالاتر سمیت صر در غلظتکه این عنابا توجه به این 

کنند بهتر است در مصرف بستر فلزات سنگین را ایجاد می

کمپوست به تنهایی احتیاط شود. بهبود مقدار عناصر غذایی با 

کمپوست همسو با نتایج استفاده از بسترهای کمپوست و ورمی

( Spinacia oleraceaدست آمده بر روی گیاه اسفناج )به

(Levine and Mattson, 2021)( همیشه بهار ،Calendula 

officinalis( )Pritam and Garg, 2010فرنگی ( و گوجه

(Solanum lycopersicum( )Edwards et al, 2006 .بود )

کشت بر روی همچنین نتایج حاصل از بررسی نوع بستر

( حاکی از تأثیر منفی مقادیر Cucumis sativusهای خیار )میوه

کشت بر میزان جذب عناصر غذایی بود طبالای پرلیت در محی

(Sallaku et al, 2009که همسو با نتایج به ) دست آماده از این

 . استپژوهش 

( بیان کردند که فسفر و ۵55۵و همکاران ) Abadبه علاوه، 

تا  ۵1/5پتاسیم قابل جذب در محیط کوکوپیت به ترتیب از 

تر مکعب مول در م 55/0۵تا  3۵/۵مول در متر مکعب و  11/۵

ماس بسیار بیشتر کشت پیتمتغیر بود که در مقایسه با محیط

( در مطالعه خود نشان دادند 1935همتی ) و بود. دیلمقانی
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درصد  2های دارای حداقل یک حرف مشترک در سطح احتمال مقایسه میانگین اثر بسترهای کاشت بر میزان آهن میوه )میانگین -6شکل 

 آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارند(.

 

فرنگی بیشترین مقدار نیتروژن و پتاسیم در میوه توت

(Fragaria × ananassa در تیمار پرلیت: کوکوپیت با نسبت )

ن کلسیم و منیزیم در تیمار و بیشترین میزا 5-155حجمی 

بود. در  ۵0-۵0و  155-5پرلیت: کوکوپیت با نسبت حجمی 

مطالعه این محققان، جذب کمتر نیتروژن و پتاسیم در بسترهایی 

با کوکوپیت بالا اتفاق افتاد. جذب پتاسیم به وسیله کوکوپیت 

 ,.Savvas et alسطح آن را در محلول غذایی کاهش داد )

و حرکت آن در گیاه به میزان آب در  (. جذب کلسیم2004

داری آب و کشت بستگی داشت. افزایش کوکوپیت نگهمحیط

های کلسیم را افزایش داد. غلظت کلسیم و منیزیم در میوه بوته

رشد کرده در بستر حاوی کوکوپیت بیشتر از سایر تیمارها بود 

 (. 1935)دیلمقانی و همتی، 

یشترین ارتفاع نشاء بکه در پژوهشی نشان داده شده است 

در بستر (  California Wonder epperpBell)فلفل شیرین 

نژاد و ( حاصل شد ) غلام1: 9کوکوپیت ) -تکمپوسورمی

ثیر کودهی و کوکوپیت بر رشد و أ(. همچنین ت1935همکاران، 

( نشان داده است که Lilium longiflorum) دهی لیلیومگل

رشد کرده بودند، کیفیت  گیاهانی که در بستر کشت کوکوپیت

ای بهتری نیز برخوردار گل بالاتری داشته و از سیستم ریشه

 (..Treder, 2008) بودند
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 2های دارای حداقل یک حرف مشترک در سطح احتمال مقایسه میانگین اثر بسترهای کاشت بر میزان اسیدیته بافت میوه )میانگین -5 شکل

 آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارند(.درصد 

 

 حداکثر( نشان دادند ۵555و همکاران ) Khanدر این راستا، 

 کمپوست و پرلیت محیط تأثیر تحت برگ توسط فسفر جذب

 افزایش باعث رشد هایمحیط در بالا سطح در برگ بود. فسفر

 هوایی اندام و ریشه رشد افزایش و گیاهان به دسترسی

 (، جذب۵519و همکاران ) Mehmoodهای افتهطبق ی. شودمی

 Antirrhinum) گیاهی میمون هایگونه هاینهال در بالا پتاسیم

majus L.) ماسپیت و کمپوست با مخلوط لایوگل در که 

 حیاتی مغذی ماده یک پتاسیم. مشاهده شد بودند، کرده رشد

 یکمتابول و فیزیولوژیکی فرآیندهای از بسیاری بر که است گیاه

همچنین،  .(Hussain et al., 2017گذارد )می تأثیر ضروری گیاه

Roosta مس غلظت که کردند مشاهده( ۵510) همکاران و 

( تحت تیمار Brassica oleracea var. italica) رز گیاهان

  .بود ما نتایج با مطابق که یافت کاهش کوکوپیت محیط

شد طی پژوهشی دیگر روی گل رز رقم گراندگالا مشخص 

مقدار عناصر پتاسیم، کلسیم، آهن، منگنز و روی در برگ 

درصد حجمی  ۵0:۵0گیاهان در بستر کوکوپیت و پرلیت 

شود )روستا و همکاران، بیشتر از تیمار ماسه خالص می

(. عناصری مانند پتاسیم، آهن، روی، مس و منگنز در 1930

کنند ها نقش مهمی ایفا میساز کربوهیدراتوسوخت

 . (1915 تارمنش،خوشگف)

)دیلمقانی  استافزایش مقدار قند با بهبود طعم میوه مرتبط 

 ۵0-۵0(. پرلیت خالص و نسبت حجمی 1935و همتی، 

ترین اسیدیته را کوکوپیت بیشترین غلظت قند و کم-پرلیت

راحتی آمونیوم و پتاسیم را تواند بهنشان داد. کوکوپیت می

بستر  pHکوکوپیت (. همچنین، Mumpton, 1999جذب کند )
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های دارای حداقل یک حرف مقایسه میانگین اثر بسترهای کاشت بر میزان نسبت مواد جامد محلول به اسیدیته میوه )میانگین -1شکل 

 درصد آزمون دانکن تفاوت معناداری ندارند(. 2مشترک در سطح احتمال 

 

اصر را تحت تأثیر قرار دهد و جذب عنکشت را تغییر می

 (.1935)دیلمقانی و همتی،  دهدمی

مواد معدنی عملکردهای بسیار متنوعی را در عملکرد بهینه 

معدنی مواد چه کمبود  دهند. اگریسیستم ایمنی بدن انجام م

های در معرض خطر وجود نادر است، اما با این وجود گروه

ند که عرضه کافی دارند که باید توجه کنند تا اطمینان حاصل کن

را دریافت  آهن و از مواد معدنی مانند منیزیم، روی، مس

طور تواند بهکنند. کمبود در هر یک از این مواد معدنی میمی

ایمنی بدن را کاهش دهد، یا حتی تنظیم التهاب  تواناییموقت 

 (.et alWeyh ,2022 ,) مدت مختل کند سیستمیک را در دراز

هـا نقـش هـا و دنـداناسـتخوانفسفر همراه کلسـیم در 

مهمی دارد. غذاهایی که از پروتئین غنی هستند، از فسفر نیز 

اشـتهایی، خسـتگی و باشند. کمبود آن منجر به بیغنی می

شـود. فسـفر از نظـر ها و دندان مـیاختلال در استخوان

فراوانی در بدن، پس از کلسیم است. این عنصر که در گـروه 

قرار دارد یک درصـد وزن بدن را تشکیل  بدنوان املاح فرا

کند، با کمک دهد. فسفر به رشـد و تـرمیم بـدن کمـک میمی

هـا و نشاسـته، تـوان و نیــروی لازم را در به متابولیسم چربـی

آورد، درد ناشــی از ورم مفاصل را فــرد بوجــود مــی

ر اســت. از ها و لثـه مـؤثدهد و در سلامتی دندانکاهش می

درصــد آن در  15کــل فســفر موجــود در بــدن 

های درصد آن در دیگر قسمت ۵5ها موجود است و استخوان

بدن وجود دارد. عملکرد فسفر در استخوان معلـوم اسـت، بـا 

دهنـد کـه در اسـکلت هایی را تشـکیل مـیکلسیم کریستال

ام اسـتخوان پروتئینـی اسـتخوان نشسـته و موجـب اسـتحک

 (.Aruoma, 1994) شودمی

مغذی ضروری است که نقش حیاتی در  هداپتاسیم یک م

عملکردهای سلولی از جمله حفظ تعادل مایع و اسمولیته 
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دهد. شواهد قوی از ارتباط منفی بین پتاسیم ها انجام میسلول

رژیم غذایی و فشار خون، و برخی شواهد از ارتباط منفی بین 

ویژه سکته های قلبی عروقی )بهغذایی و بیماریپتاسیم رژیم 

های کرونری قلب( و بیماری کلیوی )نارسایی مغزی و بیماری

. کاهش فشار خون دهدنشان میمزمن کلیه، و سنگ کلیه( 

سدیم پایین همراه با های غذایی ویژه با پتاسیم بالا و رژیمبه

ات . از این دیدگاه محصول(McLean and Wang, 2021) است

 تواند مورد توجه قرار گیرد.با مقادیر بالای پتاسیم می

منیزیم چهارمین ماده معدنی فراوان در بدن انسان است که 

کند. منیزیم برای مواد واکنش آنزیمی را تسهیل می 955بیش از 

و سنتز پروتئین، هدایت عصبی عضلانی، انقباض قلب،  ایتههس

یمنی بدن ضروری ساز انرژی، و عملکرد سیستم اوسوخت

ها و پیامدهای ضعیف است. کمبود منیزیم با بسیاری از بیماری

است که  بهداشتی مرتبط شده است. منیزیم همچنین ثابت شده

 و ها مانند آسمثر در بسیاری از بیماریؤیک عامل درمانی م

 (. ,2021et alAl Alawi ,) آریتمی قلبی است

طلـوب و بـرای آهن کافی بـرای حفـظ سـلامت، رشـد م

ای مناسـب های قرمز خون لازم است و زمینـهساختن گلبول

د. کنـبرای یادگیری در دوران تحصیل کودکان را فـراهم مـی

تواند در تمام مراحـل زنـدگی سـبب کـاهش کمبود آهن می

قدرت ادراک و یادگیری شود. میزان نیـاز بـه آهـن براسـاس 

افراد متفاوت اسـت. فقـر  سن، جنس و وضعیت فیزیولوژیکی

ای در کشـورهای در ترین اختلالات تغذیـهآهن یکی از شایع

ای در کودکان و خونی تغذیهترین علت کمحال توسعه و مهم

 (.Burns et al., 1996) زنان در سنین باروری است
 

 گیرینتیجه

استفاده از بسترهای مختلف کاشت ضمن در دسترس قرار 

ناصر کم مصرف و پرمصرف باعث بهبود دادن بسیاری از ع

کیفیت گیاه دستنبو شد. نتایج حاصل از این پژوهش حاکی از 

پاسخ مثبت میزان عناصر غذایی گیاه دستنبو به مصرف کودهای 

درصد  ۵0و  ۵0کمپوست و کمپوست آلی از جمله ورمی

حجمی در افزایش غلظت عناصر فسفر، پتاسیم و منیزیم 

ترین تأثیر بر افزایش میزان ارای بیشگردید. بستر کمپوست د

درصد  ۵0مس و روی داشت. از سوی دیگر، بسترهای دارای 

پرلیت حداقل مقدار عناصر غذایی داشتند. همچنین بیشترین 

درصد +  05کوکوپیت  میزان اسید قابل تیتراسیون در تیمار

درصد حجمی و بیشترین نسبت مواد جامد محلول  05پرلایت 

بستر  تیتراسیون به عنوان شاخص طعم در تیمار به اسید قابل

 درصد حجمی مشاهده شد. 155ماس پیت
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Abstract 
 

Today, the use of organic and mineral substances is an important step in preserving the environment and is considered 

as one of the most effective management methods to maintain the quality of soil and the nutritional value of products at 

an optimal level. In the present study, the effect of 18 different culture media, including cocopeat + perlite (50-50, 75-

25, and 25-75 %v/v), peat moss + perlite (50-50, 25-75, and 75-25 %v/v), vermicompost + perlite (50-50, 25-75, and 

75-25  %v/v), compost+perlite (50-50, 75-25, and 25-75 %v/v), cocopeat 100% v/v, vermicompost 100% v/v, peatmass 

100% v/v, perlite 100% v/v, compost 100% v/v and cocopeat + vermicompost + compost + peat mass + perlite (20-20-

20-20-20 %v/v) on the concentration of nutrients of Cucumis melo var. dudaim (Dastanbo) were investigated. The pot 

experiment was conducted in a factorial, complete randomized block design with three replications. The results showed 

the highest levels of phosphorous and potassium in the fruits were related to the same ratio of all beds treatment, and 

100% of vermicompost. The highest level of magnesium in the fruits was observed in 100% vermicompost and 100% 

compost. Additionally, the highest amounts of copper, zinc, and iron were obtained in the fruits treated with 100% 

compost. The highest titratable acidity (TA) and total soluble solid (TSS)/TA were under treatments of cocopeat 50% + 

perlite 50% and peat moss 100%, respectively. Our results suggest that two organic substrates, compost and 

vermicompost (100% v/v), had the greatest effect in increasing the concentration of nutrients in dudaim. 

 

Keywords: Nutritional value, Culture media, Organic and mineral compounds, Cucumis melo var. dudaim (Dastanbo) 
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